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Vacunacion contra la Influenza
lleva 12,79% de avance en Los Rios

FOTO GENTILEZA MUNICIPALIDAD DE RID BUENO,

CAMPANA.

La comuna
que presenta
mayor avance
en la region es
Corral con
1986%yla
CcOn menos
progreso es
Mariquina,
con solo 7.84%.

Oscar Gallardo Rios

osaurgallardo@anstrabvaldivia.d

pocomas de dos se-

manas de iniciada la

camparfia devacuna-

cion contra la In-
fuenza 2025, la Seremi de Sa-
lud informé que la region de
Los Rios alcanza actualmente
un 12,79% de su poblacion ob-
jetivo yainoculada, lo que equi-
valea 28.874 personas deunto-
tal de 225.795 que integran los
grupos de riesgo.

Dicho porcentaje de avance
enla campaia se mantiene por
debajo del progreso a nivel na-
cional, que actualmente alcan-
za al 14,21%, lo cual equivale a
1.424.303 vacunados, deun to-
tal de 10.025.426 que forman
parte de la pablacion objetivo.

Por comunas, la que pre-
senta mayor avance a nivel re-
gional es Corral con un 19,86%,
lo que equivale a 704 vacuna-
dos contra la Influenza entre
3.545 que integran el grupo de
riesgo. Lesigue Paillaco conun
17,17% de progreso (2.020 de
11.765); Mafil con 15,77% (671 de
4.254); Lanco con 14,33% (1.338
de 9.339); Los Lagos con 14,19%
(1.642 de 11.571); y Rio Bueno
con 13,59%(2.476 de 18.225).

Por contrapartida, la comu-
nacon menor nivel de avance
en Los Rios es Mariquina con
s6lo un 7,84% de avance, que
corresponde a 1.034 personas
vacunas de un total 13.186 que
integran la poblacion objetivo.
Le sigue La Union con un
10,26% de progreso (2.254 de
21.972); Lago Ranco con un
11,17% (708 de 6.336); Pangui-
pulli con 11,56% (2.323 de
20.103); Valdivia con 12,97%
(12.540 de 96.668); y Futrono
con 13,18% (1.164 de 8.831).

SEREMI

En relacion al avance de la
campana en la region de Los
Rios, la seremi de Salud Ivone

Arre comento que “la evalua-
cion de la campana hasta aho-
raes buena, considerando que
este ano la campanase adelan-
t6 y comenzob el 1 de marzo. El
objetivo de este adelanto es
que losgrupos de mayor riesgo
estén protegidos antes de que
comience el invierno, épocaen
la que aumenta significativa-
mente la circulacién viral, aun-
que también es cierto que en
los informes epidemiolégicos
de las tltimas semanas ya se
evidencia la presencia de virus
como el Rinovirus, el SARS-
CoV-2y también la influenza A
y B, por eso el llamado a vacu-
narse serd nuestra consigna”.
Con respecto a la poblacion

JR——

EL CESFAM DE RIO BUENO TAMBIEN HABILITO UN PUNTO DE VACUNACION EN EL FRONTIS DEL CINE MUNICIPAL, QUE ATENDERA HASTA EL 21 DE MARZO: DE 9 A 12.30 ¥ DE 14.30 A 16 HORAS.

Mariquina tiene 4 puntos de vacunacion

® El Departamento de Salud Municipal de Mariquina mantiene
cuatro puntos fijos de vacunacion habilitados en la comuna.
Estas son: Cesfam de Mariquina; Centro Integral del Adulto
Mayaor; Cecosf Dr. Silva de la Paz; y Cecosf Mehuin. En cada uno
de estos establecimientos, el horario de atencién es de lunes a
juevesde9a12.30 y de 13.30 a16.30 horas; mientras que los
viernes hasta las 15.30 horas. También se estan realizando di-
versos operativos de vacunacion en las postas rurales, |os cua-
les seran oportunamente informados.

objetivo, la autoridad explicé
que “la Resolucion Exenta
N°04 de 2025 del Ministerio de
Salud dispone la obligatorie-
dad de las vacunas contra las
enfermedades inmunopreve-
nibles, entre ellas la Influenza.

Ahora, independientemente
de esta resolucion y los decre-
tos existentes, es importante
generar conciencia en la pobla-
cionde riesgode quela influen-
zaes una enfermedad altamen-
te contagiosa que puede causar

=

la muerte y lavacunaeslame-
dida de control y proteccion
eficaz para proteger a los gru-
posdela poblacion”.

Enese contexto, reiterd que
los grupos de riesgo son: nifios
y nifas de 6 meses a 10 afnos de
edad; personas mayores de 60
ainos de edad; personasentre 1l
y 59 anos de edad con patolo-
gias cronicas; mujeres embara-
zadas; estrategia capullo (con-
sistente en vacunar a quienes
rodean alos nifios nacidos des-
de el 1 de marzo del 2021); tra-
bajadores de la salud pablica y
privada; trabajadores dela edu-
cacion escolar y preescolar has-
ta octavo afio de ensefianza ba-
sica; trabajadores de avicolas,
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28-874 personas

se han vacunado contra laInfluenza en la regidén de Los Rios,
de un total de 225.795 personas que corresponden a la pobla-

cion objetivo en el territorio.

14, 2 1 por ciento

es el avance que registra la Campaia de Vacunacion Contra la
Influenza a nivel nacional, lo cual supera al progreso regional

que llega al 12.79%.

12 ,97 por ciento

es el avance en la campana de vacunacion que registra la co-
muna de Valdivia, lo gue equivale a 12.540 persanas vacuna-
das de un total de 96.668 que conforma el grupo de riesgo.

ganaderas y criadores de cer-
dos; cuidadores de adultos ma-
yores; entre otras prioridades.

Mientras que en relacion a
la sintomatologia, la profesio-
nal informé que “los principa-
les sintomas que produce lain-
fluenza son fiebre, tos, dolor
de garganta, dolor muscular
generalizado, fatiga y en algu-
nos casos sintomas gastroin-
testinales”.

CAMPANA
En cuanto a la estrategia de
campafia, la seremi de Salud
Ivone Arre explicod que “como
cada afio, la ejecucion de la
campana de vacunacion se rea-
liza en la Atencién Primaria de
Salud, mientras que la coordi-
nacion se realiza desde el Servi-
cio de Salud y en la Seremi de
Salud recae lavigilancia de que
el proceso se lleve a cabo co-
rrectamente. También en la Se-
remi de Salud nos encargamos
dela distribucion de las vacu-
nas a los distintos estableci-
mientos de salud delaregion”.
Y prosiguié: “La vacuna-
cion se realiza en todos los va-
cunatorios de los Cesfam, asi
como también enlos vacunato-
rios privados en convenio con
laSeremi de Salud que son Cli-
nica Alemanay Red Salud. Ade-
mas, los Cesfam realizan activi-
dades extramurales focaliza-
dos en los grupos de riesgo”.
Consultada por las comu-
nasque llevan mejor porcenta-
je deavance, la autoridad regio-
nal comento que: “El llamado
siempre serd a la pablacion de
riesgo a vacunarse anticipada-
mente para conseguir la pro-
teccion, ya que la eficacia de la
vacuna tarda alrededor de 15
dias. En cuanto a los equipos
de las comunas, es importante
mencionar que, hasta el 18 de
marzo, la region ya presentaba
una cobertura del 12,79% lo
que equivalea 28.874 personas
vacunadas de un total de

225,795 personas que integran
los grupos de riesgo”.

La profesional igualmente
sostuvo que “quisiera destacar
que en estas primerassemanas
la comuna de Rio Bueno ha
maostradoun positivo avance en
comparacién a 2024, que fue
una de las comunas con mejor
cobertura, por lo que, la buena
respuesta de la poblacién y el
compromiso de los equipos ha
ayudado a aumentar la protec-
ciénde las personas”.

COMUNAS

El Departamento de Salud Mu-
nicipal (Desam) de Valdivia
cuenta con seis puntos de vacu-
nacion habilitados. El Cesfam
Dr. Jorge Sabat atiende de lunes
ajuevesde8.30al2.45yde 4
a16.30 horas; y viernes de 8.30
a12.30yde 14 a15.30 horas. El
Cecosf Collico atiende lunes,
martes y jueves de 14a16.30
horas; y viernes de 14 a15.30.
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Elllamado siempre
serd ala poblacion de
riesgo, a vacunarse
anticipadamente para
conseguir la protec-
cion, ya que la eficacia
dela vacuna tarda al-

rededor de 15 dias”.

Ivone Arre
Seremi de Salud Los Rios

Enel Cesfam Las Animas se
pueden vacunar de lunes a jue-
vesde 8.30a1230 yde 4 a
16.30 horas; y viernes hasta las
15.30 horas. El Cesfam Rural
Niebla atiende de lunes a jue-
vesde 9a13 yde 14 a16.30 ho-
ras; y viernes hasta las 15.30.

El Cesfam Angachilla y el
Cecosf Los Alerces atienden en
los mismos horarios: lunes a

I

juevesde8.30a12.30ydeda
16.15 horas; y los viernes hasta
las15.15 horas.

La directora(s) del Desam
Valdivia, Cristina Ojeda, expu-
so: “Debemos prepararnos pa-
raelinvierno y con ello, el ries-
go de enfermedades respirato-
rias aumenta. El espiritu de
Atencion Primaria de Salud es
prevenir y esta campafia no so-
lovaen lalinea de prevenir las
enfermedades, sino las secuelas
que puedan adquirir quienes fi-
nalmente no logren no conta-
giarse. En todos nuestros cen-
tros de salud contamos con las
vacunas, te estamos esperando
para protegerte ati y a tu fami-
lia, independiente de la previ-
sionde salud. Lavacunacion es
gratuita, segura y efectiva para
prevenir enfermedades y sus
complicaciones graves”.

En Valdivia también estan
habilitades vacunatorios en re-
cintos privados; asi como un

FOTO GENTILEZA MUNICIPALIDAD DE RIO BUENO.
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LA SEREMI DE SALUD REFORZO EL LLAMADO A LA POBLACION DE RIESGO PARA QUE SE VACUNE ANTICIPADAMENTE Y ASi EVITAR RIESGOS.

punto deinoculacion en el Mall
Plazade Los Rios (hasta mayo).

En La Union, el vacunatorio
del Cesfam Dr. Alfredo Gantz
Mann atiende de lunes a vier-
nes de 9 a 16.30 horas (conti-
nuado); y en extension horaria
de 17 a 19.30 horas. También
atiende el sabado de 8a 11.30.

El Centra de Salud Maitén
atiende de lunes a jueves de 10
al2.30 yde 14 al6 horas; y los
viernes hasta las 15 horas. Tan-
to el Cecosf Daiber como el Ce-
cosf Los Lagos atienden de lu-
nes a jueves de 10a 12.30 y de
14 a 16 horas; mientras que los
viernes hasta las 15 horas, Tam-
bién se habilito un punto al cos-
tado de Correos de Chile.

En Rio Bueno, el vacunato-
rio del Cesfam de la comuna
atiende de lunes ajueves de9a
12.30horas y en la tardede 14a
16.30 horas; mientras que los
viernes atiende de 9a12.30 y
de14a15.30 horas.

Campaiia contra
virus Covid-19 se
realiza en paralelo

@ Consultada por la medidas
contra el Covid-19, la seremi
Ivone Arre explico que “la
Campana de Vacunacionde In-
vierno 2025 nosolo contempla
la vacuna contra la influenza,
sino que también la vacuna
contra el virus SARS-CoV-2que
causa laenfermedad del Covid-
19 y también la inoculacién del
anticuerpo monoclonal Nirse-
vimab contra el Virus Respira-
torio Sincicial, que afectaa los
recién nacidos y lactantes. En
este dltimo punto, quiero des-
tacar que este Gobierno, por
segundo ano consecutivo hain-
corporado este medicamento.
Elafio pasado seapostd por es-
ta estrategia y realmente fun-
ciond, yaque no se registraron
muertes en recién nacidos ni
en lactantes comprendidos en
los grupos ohjetivos™.

¥ continuo: “La administracion
de la dosis contra el Covid-19
contempla una dosisanual, sal-
vo que la persona no cuente
con su esquema primario de
dos dosis. Si bien los contagios
de Covid-19 han disminuido en
comparacion conlos que se re-
portaban en pandemia, hoy si-
gue circulando el virus causan-
te de la enfermedad y siguen
existiendo importantes razo-
nes para vacunarse y entre
ellas estan: protegerse de las
formas més graves de la enfer-
medad para las personas que
son parte de los grupos de ries-
go; reducirla transmision de la
enfermedad; proteger contra
las nuevas variantes y otras”.

El Cesfam de Rio Bueno
también habilité un punto de
vacunacion en el frontis del Ci-
ne Municipal, que atendera
hasta manana, 21 de marzo, de
9a12.30y14.30a16 horas. 3




