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Dia Mundial de la Salud Bucal: Sonrisas postergadas

E1 20 de marzo es el Dia Mundial de
la Salud Bucal y es una buena opor-
tunidad para reflexionar sobre una
deuda que Chile arrastra hace de-
masiado tiempo: a millones de per-
sonas en nuestro pais les cuesta
sonreir porque la salud bucal no ha
recibido la atencién ni la prioridad
que merece.

Las cifras no mienten y duelen. La
tltima encuesta de la Universidad
de los Andes mostré que el 62% de
las personas considera que su salud
bucal es regular, mala o muy mala.
Segtn el Minsal, a los 6 anos el 70%
de los nifios y nifias tiene la enfer-
medad de caries, por lo que no debe
extrafar sélo 31% de las personas
entre 35 y 44 afios conserve todos
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sus dientes. Estos niimeros no son hablemos de la sonrisa. Es un pro-
solo estadisticas: son historias de blema que afecta a millones de per-
dolor, vergiienza y oportunidades sonas y que no puede seguir escon-
perdidas. dido ni relegado. La salud bucal de-
En el caso de niflos y niflas unama-  be convertirse en un desafio nacio-
lasalud bucal estd relacionadacon  nal, un motor de desarrollo huma-
dificultades para comer, hablary no, econémico y social. Porque una
dormir, ademas de un mayor au- sonrisa cambia una vida, pero mu-
sentismo escolar y peor rendimien-  chas transforman a un pais,
to académico. En la vida adulta, es-
tos problemas se traducen en baja
autoestima, aislamiento social, me- Raul Valdivia,
nor empleabilidad y una peor salud director ejecutivo
general. Es una realidad que vemos Fundacién Sonrisas

en todo Chile y que es urgente cam-
biar.

Hacemos un llamado al actual go-
biernoy a quienes aspiran a liderar
al pais en los préximos afios a que



