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En política, las estrategias de comuni-
cación son fundamentales para construir
liderazgo, generar adhesión e instalar un
relato en la opinión pú-
blica. Dentro de este re-
pertorio, una táctica cada
día más recurrente es el
victimismo: presentarse
como una figura perse-
guida, injustamente ata-
cada o enfrentada a pode-
res ocultos que buscan su
caída. Es lo que hemos
visto esta semana, en niveles paradigmá-
ticos, con Karol Cariola y, muchas veces
antes, con personeros de este gobierno.

El victimismo político no es nuevo, pe-
ro con las redes sociales se ha convertido
en un recurso poderoso. Ya no se trata so-
lo de defenderse de críticas, sino de trans-
formar cualquier cuestionamiento en una
supuesta injusticia, desviando la atención
y revirtiendo la carga de la prueba hacia
los “críticos”.

Cuando un gobierno, un dirigente o un
partido es objeto de críticas legítimas
—ya sea por malas decisiones, corrup-
ción o ineficiencia—, el recurso del victi-
mismo permite eludir responsabilidades.
En lugar de dar explicaciones, el relato
victimista apunta a denunciar un ataque

sistemático, ya sea de los medios de co-
municación, la oposición o incluso “po-
derosos” que supuestamente conspiran
contra su proyecto político.

Esta estrategia es particularmente útil
porque apela a la emoción más que a la
razón: los seguidores convencidos no
analizarán los hechos con distancia críti-
ca, sino que reaccionarán con indignación
y reforzarán su adhesión. Cuanto más in-
tensa sea la crítica, más sólida se vuelve la
percepción de injusticia, generando un
círculo de mayor lealtad.

El victimismo necesita un antagonista
claro. Los discursos suelen centrarse en la
idea de que “los poderosos nos quieren si-
lenciar”, “los medios mienten para perju-
dicarnos”, o “la élite teme nuestro avan-
ce”. En el caso Cariola: “Debo defender-
me de los ataques que estoy recibien-
do…”; “…ante esta injusticia. Esta es una
lucha que daré con todas mis fuerzas”;
“se ha montado toda una operación me-
diática y política para desprestigiar y de-
sacreditar mi imagen pública…”, etcéte-
ra, etcétera.

Al construir un relato de lucha contra
un enemigo, se desdibujan los verdade-
ros problemas y se cohesiona a los segui-
dores en torno a una causa común. El pa-
trón es el mismo: victimización para des-
viar la atención y reforzar la adhesión de
sus bases.

Las redes sociales han convertido el
victimismo en una herramienta aún más
efectiva. En tiempos donde la viralización
de mensajes es inmediata y las emociones
predominan sobre el análisis pausado,
cualquier denuncia de persecución pue-
de convertirse en tendencia. Los algorit-
mos premian la indignación, lo que hace
que discursos victimistas tengan mayor
difusión que las respuestas racionales o
los análisis críticos.

Si bien el victimismo puede ser una es-
trategia efectiva en el corto plazo, su uso
prolongado tiene efectos nocivos para la
democracia y la cultura política. Si todo es
culpa de una conspiración externa, nunca
hay autocrítica ni mejoras en la gestión.
La constante construcción de enemigos
divide a la sociedad en bandos irreconci-
liables. El debate público se convierte en
una competencia de lamentos en lugar de
soluciones. Su abuso puede derivar en
una sociedad cada vez más dividida, po-
larizada y menos exigente con quienes
tienen responsabilidades de gobierno.

Los ciudadanos deben ser críticos y dis-
tinguir cuándo una denuncia de persecu-
ción es legítima y cuándo es simplemente
una estrategia para evadir responsabili-
dades. Porque, al final del día, un lideraz-
go sólido no se construye desde la queja,
sino desde la capacidad de responder a
los desafíos con hechos y soluciones.

Victimismo: estrategia política y comunicacional
“...el victimismo necesita un antagonista claro. Los discursos suelen centrarse en la idea de que ‘los

poderosos nos quieren silenciar’, ‘los medios mienten para perjudicarnos’, o ‘la élite teme nuestro avance’...”. 

PATRICIO DUSSAILLANT B.

ENVENENAMIENTO MASIVO
EN METRO DE JAPÓN. Vapores
tóxicos se esparcieron por gran parte
del concurrido sistema de trenes
subterráneos de Tokio, paralizando el
transporte, enfermando a millares y
matando al menos seis personas.
Aunque la causa exacta del percance
no ha sido confirmada, se teme que sea
la acción de asesinos que emplearon

sarín, sustancia desarrollada por científicos alemanes durante la Segunda
Guerra Mundial.

DÍA DE SAN JOSÉ. Durante la jornada en que la Iglesia Católica rinde
homenaje a los trabajadores, el Papa Juan Pablo II exhortó a que se
preste más atención al papel que las mujeres desempeñan en el hogar. 

CLONES. Científicos chinos, que recientemente hallaron fragmentos de
genes de dinosaurios en un huevo fosilizado, excluyeron categóricamente
la posibilidad de reproducir en laboratorio a estos animales que vivieron
en la Tierra hace 65 millones de años. 
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INFORME. El gobierno
británico afirmó que la URSS ha
logrado virtualmente la paridad
nuclear con Estados Unidos y,
junto con sus aliados del Pacto
de Varsovia, posee superioridad
en Europa.

ADRIENNE BOLLAND.
Falleció la aviadora francesa que
fue la primera mujer en cruzar la
cordillera de los Andes.
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Justicia 
tributaria familiar

Señor Director:
Aprovechando la discusión sobre impuestos

que se ha tomado la agenda del Congreso y la
prensa, le expongo la siguiente situación.

Cinco amigos o amigas que ganan
$1.000.000 cada uno se juntan a vivir en un
departamento para compartir gastos. Como
cada uno gana $1.000.000, están todos casi
exentos de impuestos de acuerdo a la tabla del
Impuesto de Segunda Categoría publicada en
la página del SII.

Al mismo tiempo a un padre que gana
$5.000.000 y tiene pareja e hijos le cobran la
tasa del 23% (antes de las rebajas) según la
misma tabla. Y en las dos casas viven cinco
personas con un ingreso promedio de
$1.000.000 per cápita, pero en la práctica los
miembros de la segunda casa son castigados
tributariamente por tener un solo proveedor y
no cinco.

En un país tan preocupado por la justicia,
¿no debería llamar la atención lo anterior?

Estos temas son importantes especialmente
para aliviar la presión sobre hogares con
ingresos conjuntos moderados, promoviendo
una distribución más justa de la carga impositi-
va y fomentando el bienestar social en nuestra
comunidad.

FELIPE BLANCO CLARO

Política y 
Poder Judicial

Señor Director:
A propósito del 8M el Comité de Género

de la Corte de Apelaciones de La Serena
publicó en las redes sociales del Poder
Judicial, con alcance a nivel nacional, una
serie de biografías de mujeres, destacando
su militancia política en el Partido Comunis-
ta y el MIR. Hablamos de Gladys Marín,
Blanca Rengifo y Alicia Herrera.

La señal es preocupante, no solo porque
ambas agrupaciones han sido históricamente
férreas opositoras al Estado de Derecho (bur-
gués), sino porque se está infringiendo la
necesaria prescindencia con que la judicatura
debe obrar. Lamentablemente para los jueces y
funcionarios ha quedado comprometida la
independencia e imparcialidad de su institución
al demostrar simpatía, cercanía o, derechamen-
te, compromiso, con los grupos políticos men-
cionados.

Finalmente, si se trataba de realzar el
liderazgo de algunas mujeres, por qué no
hablar, por ejemplo, de Eloísa Díaz, la primera
mujer estudiante de medicina y primera mujer
en titularse de médico en Chile y en toda
Sudamérica. ¿O es que en un año electoral
como este era más importante hacer públicas
las lealtades políticas? 

VANESSA KAISER

Sentencia de 
la Corte Suprema

Señor Director:
La reciente decisión de la Corte Suprema

de revocar la sentencia dictada por el
ministro en visita Álvaro Mesa en causa
contra el suboficial (r) Benjamín Rodemil
Farías Lavín, del delito por homicidio califica-
do durante el año 1974, constituye una
esperanza de imparcialidad en la justicia que
debe imperar en nuestro país.

Ya conocemos el sesgo del ministro Mesa,
que lo ha llevado a sentenciar a los miembros
de las Fuerzas Armadas y de Orden reempla-
zando las pruebas reales de su participación
por la presunción judicial de los hechos. Pero
incluso él ha logrado superarse en este caso,
sentenciando a 12 años de presidio no solo sin
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pruebas de participación del inculpado, sino
también sin pruebas siquiera de la existencia
del delito por no existir un fallecido con nombre
y apellido.

Felicito a la Corte Suprema por garantizar
un proceso basado en la ley y la evidencia, pero
también por recordarle a la Corte de Apelacio-
nes de Temuco su deber como tribunal de
segunda instancia, aunque signifique revocar la
sentencia de un colega ministro en funciones de
juez instructor.

KRISTIAN JAHN TORO

Ingeniero

Admisión escolar
Señor Director:
Hoy en Vitacura, por cada vacante disponi-

ble recibimos 12 postulaciones para ingresar a
nuestros colegios municipales. Así las cosas,
como establece la ley, opera la tómbola y
muchos de nuestros vecinos terminan frustra-
dos al no conseguir un cupo, como pasa con la
familia Molina (carta de ayer), con cuya situa-
ción es imposible no empatizar.

Actualmente, solo un 21% de los alumnos de
nuestros colegios municipales vive en Vitacura.

Dadas las falencias que tiene el sistema
escolar del país, tanto en calidad educacional
como en disciplina, muchas familias se ven
forzadas a buscar buenos colegios fuera de las
comunas donde viven. En Chile, sobran vacan-
tes en los colegios malos. 

Las mejores prácticas indican que el
colegio debe estar cerca de la casa, pues así
se reducen los tiempos de traslado y se
facilita el trabajo integral con la familia. Esto
es aún más necesario cuando el estudiante
tiene alguna discapacidad.

De situaciones como esta se desprende que
urge revisar el Sistema de Admisión Escolar
(SAE), a la vez que se mejora la disciplina, la
convivencia y calidad de la educación. Sin un
trabajo integral, que asegure una mejor y más
extendida oferta de nuestro sistema de educa-
ción pública, seguiremos lamentando la frustra-
ción de las familias, mientras se hipoteca el
futuro de miles de niños.

CAMILA MERINO C.

Alcaldesa de Vitacura

“La profesión
indiscreta”

Señor Director: 
En su columna “La profesión indiscreta” el

rector Carlos Peña vuelve a incurrir en una
mirada peyorativa de la profesión periodística,
subyugándola a una interpretación liviana del
interés público, sin consideraciones sobre la
función social de los medios ni de los paráme-
tros éticos consustanciales a una información
de calidad. 

Es cierto que el “caso Hassler-Cariola” no es
el primero que plantea este tipo de dilemas,
pero las violaciones a la privacidad que se dan
en su tratamiento judicial y mediático plantean
legítimas sospechas de una manipulación
política, contraria a los principios de un medio
que se declara independiente. Es lamentable
que este aspecto sea obviado por la máxima
autoridad de una universidad que tiene una de
las más prestigiosas carreras de periodismo en
la enseñanza superior privada.

GUSTAVO GONZÁLEZ RODRÍGUEZ

Exdirector Escuela de Periodismo U. de Chile

Filtraciones
Señor Director:
A propósito de las recientes filtraciones de

conversaciones entre una exalcaldesa y la
expresidenta de la Cámara, tengo tres comen-
tarios. Primero, debiéramos revisar las reglas
penales de reserva, que tienen una duración
limitada y dan acceso a todos los intervinientes,
incluso querellantes con un manifiesto interés
político. 

Segundo, habría que revisar la estructura del
Ministerio Público, que impide corregir, ante la
ausencia de jerarquías claras, una cultura
organizacional de fiscales alejados de la sobrie-
dad. Tanto para las reglas como la estructura,
el Ministerio Público tiene mucho que aprender
de otras instituciones que acceden a evidencias
similares, sin que se les conozcan filtraciones. 

Por último, lo más importante: tenemos que
entender como sociedad que la transparencia
no es un valor absoluto, en especial cuando está

en juego la intimidad de las personas sobre
temas que poco tienen que ver con posibles
reproches penales. Si no se avanza en estos
tres frentes, seguiremos escuchando reclamos
casuísticos del sector político al que pertenece
el imputado de turno.

FELIPE IRARRÁZABAL

Una madre fuera 
del sistema de salud

Señor Director: 
¿Cómo pretendemos que las mujeres (in)

fértiles tengan hijos si tan solo el nacimiento
puede significar una deuda abismante? Así es,
mi hija costó millones, y sí, por un tema de
infertilidad, un tratamiento que debiese ser
acompañado y reembolsado por la isapre. 

Lamentablemente después de largas discu-
siones, emails, comprobantes, certificados y
todo lo que a uno se le exige, lo único logrado
es verme fuera del sistema de salud, dado que
para ellos lo mejor es echar a la madre gestan-
te y no hacerse responsables del pago del
posnatal. Estoy segura de que como yo, hay
muchas otras madres.

A este paso jamás aumentaremos esta tasa
de natalidad de nuestro país. 

MARÍA JESÚS COX ALCALDE

Déficit habitacional 
y campamentos

Señor Director:
El crecimiento de los campamentos en Chile

ha sido un fenómeno progresivo, intensificado a
partir de 2017. En efecto, entre ese año y 2022
los campamentos crecieron en un 50%, siendo
múltiple su causalidad: pandemia, migraciones
e incremento del déficit habitacional, además
de lo señalado por el estudio citado por su
editorial de ayer.

El eje de la política para enfrentar esta
realidad es priorizar a las familias que postulan
por las vías regulares del ministerio, a través
del Plan de Emergencia Habitacional, compro-
miso del Presidente Gabriel Boric de entregar

260 mil viviendas durante su mandato, abor-
dando así el 40% del déficit. Estamos trabajan-
do arduamente para cumplirlo y, a febrero de
este año, ya terminamos 184 mil unidades,
alcanzando el 71% de la meta. Adicionalmente,
hemos consolidado el Banco de Suelo Público,
donde se han gestionado 2.446 hectáreas de
terrenos fiscales. 

El caso del campamento de San Antonio,
donde las familias se organizan y constituyen
en cooperativas para llegar a acuerdo con los
propietarios, siendo ellas —y no el Estado— las
que deberán adquirir el terreno, es una alterna-
tiva frente a una ocupación de esa naturaleza,
respetando a las partes y cumpliendo las
órdenes judiciales. Asimismo, este camino va en
dirección contraria de quienes buscan saltarse
la fila, porque las familias pueden realizar una
compraventa legal y luego postular a la oferta
regular del Minvu.

Como ha recalcado el ministro Carlos Mon-
tes, el déficit habitacional y la realidad de los
campamentos son desafíos de la sociedad, de
carácter nacional, que requieren ser abordados
por este y los próximos gobiernos como una
política de Estado. 

La realidad de los campamentos en Chile es
un fenómeno complejo, que no se resolverá
exclusivamente por la vía judicial y de orden
público. En ese marco, invitamos a los distintos
actores a sumarse a un diálogo social, donde
seamos capaces de reflexionar, sin caer en
radicalismos ni soluciones mágicas, sobre los
caminos más viables para enfrentar este
fenómeno.

ANDRÉS PALMA IRARRÁZAVAL

Jefe Departamento Asentamientos Precarios Minvu

Lo difícil de 
traducir el humor

Señor Director:
La respuesta (ayer) del embajador de la

República Popular China a la columna de Joe
Black muestra lo difícil que resulta traducir el
humor. En efecto, no basta con conocer bien el
significado de las palabras: hay que entender
todo un contexto que no resulta fácil percibir
para alguien que viene de un medio cultural tan
diverso del nuestro como es el chino.

Quizá un ejemplo le permita al embajador
entender cómo uno puede reírse de la forma de
pronunciar un idioma sin incurrir en xenofobia o
racismo: en castellano, nosotros tenemos
menos vocales que los chinos o los franceses en
sus respectivos idiomas. Si un humorista de
esas nacionalidades quisiera imitar a un chileno
debería marcar con fuerza las erres y omitir
esa gran cantidad de vocales que nosotros
somos incapaces de reproducir. El resultado,
probablemente, sonaría muy divertido para los
chinos o los franceses y nosotros no tendríamos
ningún motivo para enojarnos.

JOAQUÍN GARCÍA-HUIDOBRO

No solo carabineros
Señor Director:
Faltan carabineros en las calles; faltan

patrullas en las autopistas; faltan cámaras de
velocidad que saquen partes de verdad; falta
que guardias municipales tengan el poder para
detener delincuentes, y sobre todo falta justicia
y cárceles para hacer cumplir penas de verdad.

JORGE ATTON E.

20 de marzo de 1925

LORD CURZON. El político
conservador, ejemplo perfecto
del aristócrata inglés, falleció a
los 66 años. Sirvió como virrey
de la India y secretario de
Estado de Asuntos Exteriores. 

CHILLÁN. La Junta comunal
pidió al Gobierno ampliar los
servicios educacionales, ya que
más de 500 niños quedaron sin
matrícula. 
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Este mes se conmemoró el Día Internacional de la Mujer, donde
reflexionamos sobre los avances y los desafíos pendientes en la
igualdad de derechos. Pero poco o nada se habló de garantizar que
todas las mujeres tengan las mismas oportunidades de elegir sobre
su futuro, sin que una enfermedad les arrebate esa posibilidad. En
este contexto, buscamos visibilizar una problemática que afecta a
muchos chilenos y que aún no cuenta con el reconocimiento sufi-
ciente: el derecho a la preservación de la fertilidad para pacientes
oncológicos. 

A esto se suma un dato preocupante: Chile atraviesa una de las
caídas más pronunciadas en su tasa de natalidad. Según cifras
oficiales, el país está muy por debajo del nivel de reemplazo pobla-
cional, lo que pone en riesgo el desarrollo futuro. Sin embargo,
mientras se buscan estrategias para fomentar la natalidad, se sigue
ignorando a aquellos que quieren ser padres, pero que ven frustra-
do su derecho simplemente por falta de acceso a tratamientos de
fertilidad.

Enfrentar un diagnóstico de cáncer es desgarrador, pero para
muchos pacientes jóvenes se suma otra preocupación: la quimiote-
rapia y la radioterapia pueden causar problemas de fertilidad e
incluso infertilidad. Para evitar esto existe la opción de la preserva-
ción de óvulos, espermios o tejido ovárico antes de iniciar la tera-
pia. En Chile este procedimiento no está garantizado por el sistema
de salud, quedando fuera del alcance de quienes no pueden coste-
arlo de manera privada. El actual sistema tampoco garantiza el
derecho a la información clara y transparente en cuanto a los
posibles riesgos derivados de la toxicidad de los tratamientos. En
muchos casos, los pacientes ni siquiera son informados a tiempo, es
decir antes del inicio del tratamiento, sobre las opciones de preser-
vación de la fertilidad.

Esta situación pone en evidencia una situación que no podemos
seguir ignorando. Debemos asegurar el acceso equitativo a la salud
reproductiva para hombres y mujeres. Esta no puede depender de
la capacidad económica de cada paciente, ni de la rapidez con que

logre acceder a información, sino debiera ser un derecho de cada
paciente.

Hace años que en Chile existe un proyecto de ley que busca
garantizar la preservación de la fertilidad en pacientes oncológicos,
pero ha permanecido estancado en el Congreso sin avances concre-
tos. Este desafío está incorporado en el Plan Nacional de Cáncer;
sin embargo, no hay claridad de cuándo se podrá incluir en el
programa GES. Mientras tanto, cada día más pacientes jóvenes ven
cerrarse la posibilidad de ser madres o padres en el futuro. 

Avancemos en políticas públicas que protejan la fertilidad de
todos los pacientes oncológicos. Debemos garantizar que todos, sin
importar su condición de salud o su situación económica, puedan
tener la oportunidad de ser padres. 

Es urgente dar prioridad a este proyecto de ley y acelerar su
tramitación, reconociendo este derecho como parte de una aten-
ción integral y digna para los pacientes con cáncer. Es hora de
avanzar.

ALEJANDRA MÉNDEZ

DRA. MARCELA ZUBIETA

Fundación Nuestros Hijos

MATÍAS WALKER

Senador de la República

CAROLINA GOIC

CECAN

DRA. CLAUDIA PARIS

DRA. BERNARDITA TRONCOSO

Hospital Dr. Luis Calvo Mackenna

DR. ANÍBAL SCARELLA

Centro de Reproducción Humana y
Oncofertilidad V Región, SOCMER

MARIELA RUBILAR

FRANCISCO CHAHIN

Fundación Camino

VÍCTOR FLORES

La voz de los 
pacientes Chile

PABLO PIZARRO

Fundación CARE

DRA. ADELA CAMUS

SGFertility Chile

PABLO ALLARD

Fundación Luz
de Esperanza

¿Y qué pasa con quienes sí quieren ser padres?
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