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ninvierno dificil. Asi
vislumbran las auto-
ridades y losgremios
de Salud lo que po-
dria ocurrir en los proximos
meses producto de la llegada
de las enfermedades de este
periodo del afo, como los vi-
rusrespiratorios.

Por este motivo, el Ministe-
rio de Salud (Minsal) opté por
adelantar al 1 de marzo el ini-
cio de la Campana de Invier-
no, es decir el proceso de va-
cunacién contra lainfluenzay
el covid-19.

En este sentido, los funcio-
narios y autoridades del area
tienen la esperanza que este
ano sea exitosa y, de esta for-
ma, no se colapsen los centros
asistenciales con urgenciaslle-
nas por virus respiratorios.

Sin embargo, también re-
calcan el temor por el impacto
que ha generado el movimien-
to “antivacuna” a nivel global.

ESPERAN RESULTADOS

La campafa lleva poco tiem-
po, por lo que las proyeccio-
nes y estimaciones ain no son
muy certeras para ningtn pro-
fesional. Sin embargo, todos
coinciden en la necesidad de
vacunarse para prevenir las
enfermedades en lo que, sin
duda, serd un invierno dificil.

En 2024 la campana se ini-
cio el 13 de marzo, por lo que
se espera que haberla adelan-
tado este afio tenga resultados
favorables.

La seremi de Salud, Karin
Solis, explico que los virus res-
piratorios se han adelantado
con la proyeccién postpande-
mia.

Por eso, este afio, el Minis-
terio de Salud tomd la decision
de adelantar esta campana,
enfocada principalmente en
todas aquellas personas que
tienen mayor riesgo de enfer-
mar, ser hospitalizadas, o in-
cluso de fallecer a causa de la
influenza.

De acuerdo con informa-
cion de la autoridad, fueron
213 las defunciones asociadas
a causas respiratorias agudas
en la Region de Los Lagos en
2024, de las cuales 26 corres-
pondieron a casos de influen-
za y solo un 23% de ellas esta-
bavacunada.

Este afio, en la Region de
Los Lagos la poblacion objeti-
vo de la campafia de vacuna-

Salud confia en una buena
respuesta a vacunacion y
advierte sobre un invierno
dificil por enfermedades

recion. Autoridades y gremios llaman a la poblacion para que acudan a los
centros de inoculacion contra la influenza y el covid-19. Director de Salud
Municipal de Puerto Montt sostiene que ya un 9,22% de la poblacion total ha
realizado este tramite. En todo caso, preocupa el movimiento antivacunas.

cion contra lainfluenza ha au-
mentado en 27.330 personas
en comparacion con el ano pa-
sado. De esta manera, la po-
blacién objetivo para este afio
asciende a 474.245 personas,
frente a las 446.915 registradas
el afo pasado.

Entre los grupos que de-
ben vacunarse contra la in-
fluenza y el coronavirus estan
el personal de salud (piblicoy
privado), personas de 60 aios
y mas, personas con patolo-
gias cronicas (desde los 6 me-
ses en covid-19 y entre los 11 y
59 afios en Influenza), embara-
zadas y también los cuidado-
res de personas mayores y fun-
cionarios de Eleam.

En lo que respecta a la va-
cuna contra la influenza (in-
cluidos nifios desde los 6 me-
ses), durante 2024, la region
logré una cobertura de mas de
mds del 87% en la campafia de
vacunacion contra la influen-
za, superando en dos puntos
porcentuales el promedio na-
cional. Entre las comunas con
las mejores coberturas, desta-
can Puerto Varas, Puyehue,
Puerto Octay y Frutillar.

AUMENTO EN ABRIL

Miguel Aravena, director de Sa-
lud Municipal de Puerto Montt,
comentoé que, por lo general,
en Puerto Montt, en la primera
quincena de abril, comienzana
aumentar los casos respiratoria
que pueden llegar hasta hacer
un60%de la atencién de
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EL MINISTERIO DE SALUD ADELANTO LA CAMPARA DE VACUNACION, POR LO QUE COMENZO EL 1 DE MARZO.
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60 por ciento

de la atencién de urgencia se ha presentado en abril, Puerto
Montt, por las enfermedades respiratorias, dice Aravena.

88’68 por cienﬁ:

fue la cobertura que alcanzd en Puerto Montt el proceso de

vacunacion el aho pasado.

27. 330 aumenté

la poblacion objetiva que tiene que vacunarse en la region, se-

gun comentan en Salud.

{viene de la pagina anterior)
urgencia.

Sobre la situacién actual,
comenta que se registra un
avance de un 9,22%de lavacu-
naci6n de la poblacién total.

“Elllamado es a vacunar-
se, sobre todo a las personas
mayores con enfermedades
cronicas que el afo pasado no
se vacunaron siendo el grupo
conmas cantidad de fallecidos
por influenza”, asevero.

Ademas, especifico que la
meta de la campana es lograr
85% de vacunacion y recordo
que en 2024 la cobertura lo-
grada en Puerto Montt fue de
88,68%. Es decir, sobre cober-
tura nacional (85,19 %) y sobre
cobertura regional (87,13%).

“BUENA RESPUESTA”

Danae Maldonado, presidenta
de la Asociacion de Funciona-
rios de Salud Municipal Puer-
to Montt (Afusam), explica que
las enfermedades con mayor
concentracion viral en el in-
viernoson lainfluenza y el co-
vid-19. También esta el virus
sincicial que afecta alos meno-
res y lactantes.

Comentd que el Departa-
mento de Salud Municipal, a
contar del 1 de marzo, se unio
a la campaiia nacional de va-
cunacion implementando un
vacunatorio movil que esta
instalado en el Mercado Presi-
dente Ibdfiez de Puerto Montt.

“Alli se esta atendiendo a
todo el piiblico que llegue. Las
instalaciones son muy seguras
y el equipo adecuado y muy
profesional. Se explican todas
las indicaciones a seguir por
cadadosis administrada”, sos-
tuvo la profesional.

Maldonado sefiala que en
2024 el total de inmunizacio-
nes realizadas llego a 133.000
dosis efectivamente aplicadas,
y este afo se espera vacunar a
145.000 personas solo dentro
de Puerto Montt.

Pese a que s6lo han trans-
currido un par de semanas
desde iniciado la campafia de
vacunacion, la presidenta de
Afusam senala que “hasta el
momento se ha visto una muy
buena respuesta de la gente
sobre todo en la asistencia al
vacunatorio movil, pero tam-
bién en los establecimientos
de salud desde donde se estd
incentivando a las personas
que asisten a alguna hora a
que pasen a vacunarse”.

La profesional espera que
a fin de mes se haga una eva-
luacién positiva en cuantoa la

EN SALUD ESPERAN QUE EL ADELANTO DE LA CAMPARNA GENERE QUE NO SE COLAPSEN LOS RECINTOS DE SALUD EN INVIERNO.

respuesta de la gente, porque
“estd claramente demostrado
es que la vacuna previene y
nos protege los virus de invier-
no”.

Ademas, refuerza la idea
de que la persona que decide
no vacunarse no afecta sélo su
salud, sino que también expo-
ne la de quienes la rodean.
“Mas que un tema personal, es
un tema de cuidarnos a todos
porque es una responsabilidad
colectiva. Debemos cuidar a
nuestros familiares, adultos
mayores, lactantes y a todos
los vecinos porque es parte de
convivir”, preciso.

La dirigente de la Afusam
menciona que hasta ahora no
ha habido informacion formal
de algiin caso que de covid o
influenza, “Las proyecciones
siempre se hacen pensando en
que efectivamente, como he-
mos tenido en el tltimo tiem-
po una mayor poblacion flo-
tante e inviernos realmente
crudos en la zona, sea mayor
la cantidad de casos reporta-
dos que el afio pasado”, expli-
ca Maldonado.

Agrega que “adelantar la
campafa es una estrategia
preventiva para aprovechar
estos primeros dias del mes de
marze donde ain no llueve

tanto y hay mayor desplaza-
miento de personas. También
contamos con mas de horas
dia para concurrir a los esta-
blecimientos asistenciales o
llevar a los nifios™.

“ANO MAS NEGATIVO"
Marcela Velasquez, directora
Nacional de la Federacion na-
cional de asociaciones de en-
fermeras y enfermeros de Chi-
le (Fenasenf), s un poco mas
critica  sefialando  que,
postpandemia, este seria el
afio mas negativo para lavacu-
nacion del Programa Nacional
de Inmunizaciones, como con-
secuencia del movimiento an-
tivacuna. “Lamentablemente,
han hecho estragos en el mun-
do”, declara.

La enfermera explica que
el Instituto de Salud Piiblica
(ISP) hace un andlisis de cada
composicion de las vacunas y
mantiene unarigida cadena de
frio para asegurar su calidad.

Pero esto mismo hace que
el virus que se programaario a
afio es un virus distinto, por-
que se estudia en el tiempo cu-
dl es el virus de influenza mas
preponderante en el momen-
to y se trabaja respecto a los
distintos virus detectados cada
afio.

AGENCIA UNO

AGENCIA UNO

También explica que la du-
racion de la campana es varia-
ble y se va extendiendo de
acuerdo al cumplimiento de
las metas, que es cuandose lo-
gra una cobertura adecuada
de vacunacion. Lo ideal, dice,
es que se logre sobre el 80%de
vacunacion en la poblacién de
riesgo v, por ahora, se estd
muy por debajo de esa cifra.

Francisco Hornig, presi-
dente del Consejo Regional

EN LOS CESFAM, COMO EL DE TECHO PARA TODOS, ESTAN VACUINANDO A LA POBLACION.

Osorno del Colegio Médico de
Chile (Colmed), hace un llama-
doavacunarse esencialmente
“porque las vacunas disminu-
ven el riesgo de tener una en-
fermedad grave y mortal”.

En este sentido, destaca
que se ha hecho un gran es-
fuerzo para comenzar la cam-
pafia en forma temprana, con
varios vacunatorios y disponi-
bilidad de vacunas. “Este afio
se comenzo antes por el senti-

do de urgencia que puso lasa-
turacion de los servicios hospi-
talarios el ano pasado debido a
la vacunacion tardia y a la pér-
dida del sentido de urgencia
dentro de la poblacion™.

Por lo mismo, sostiene que
“esperamos que este ano sea
mis benevolente, pero recién
los nifios entran a clases, por lo
que es dificil dar una estima-
cion de como sera el presente
invierno”. o3



