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OPINION

Respuesta de Chile
ante el Covid-19
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Han transcurrido cinco anos, des-
de que el 8 de febrero de 2020 se pu-
blicara en el Diario Oficial el Decreto
N°4 que estableciala Alerta Sanitaria
por Covid-19 en el pais, el cual propor-
cionaba facultades extraordinarias
alsector salud en elmarco delaEmer-
gencia de Salud Publica.

Este decreto permitié la asigna-
cion de recursos al Ministerio de Sa-
lud parala preparacion del pais ante
la pandemia, con disposiciones que
duraron hasta el 30 de septiembre de
2020, pero que se prorrogaron hasta
diciembre de 2022. Posteriormente, el
18 de marzo se decretd el Estado de
Excepcion Constitucional de Catas-
trofe, lo que implicé la implementa-
ciénde unaserie de medidas, parare-
ducir la movilidad.

Junto al académico Chunhuei Chi,
preparamos un articulo sobre Chile,
publicado en ellibro Six-Nation Study
of Pandemic Control Policies, que
comparalas politicas “altamente efec-
tivas” implementadas por seis nacio-
nes en el control dela pandemia con-
tra el Covid-19. De él, se desprenden
algunas lecciones.

Para Chile, uno de los principales
éxitos se atribuye a la implementa-
cién réapida de la vacunacion. En di-
ciembre de 2020, recibié su primer
envio de 9.750 dosis de vacunas con-
trael Covid-19 dellaboratorio Pfizer-
BioNTech,lo que marcd el inicio de sus
esfuerzos de vacunacién.

Chile cuenta conunasoélidatrayec-
toria de vacunacion a través de su
Programa Nacional de Inmunizacio-

nes desde 1978. A pesar de ello, la in-
munizacién contra el Covid-19 fue
un desafio debido a los requisitos de
almacenamiento ylos obstaculos lo-
gisticos de las nuevas vacunas. Aun
asi la vacunacion comenzé con una
altatasade cobertura (84% en 2021y
90% en 2022), gracias a la utilizacién
de multiples puntos de vacunacion y
refuerzos como la dosis bivalente.

Otro elemento positivo se asociaa
laintegracion de la Red Integrada de
Salud que unificé recursos de los sis-
temas publico (Fonasa) y privado
(Isapre). Este modelo permiti6
compartir camas criticas, ven-
tiladores mecdnicos, personal
médicoy otrosinsumos esenciales.
Esto demuestra el potencial de cola-
boracién ptblico-privada en el sector.

Enestaetapa, destacé el crecimien-
to dela telemedicina, la que ayudé a
reducir listas de espera y facilitar el
control de enfermedades crénicas.
Este modelo permitié realizar con-
sultas remotas, revisar examenes y
educar apacientes, demostrando ser
una herramienta para el futuro de la
salud digital. Contar con pruebas ac-
cesibles yuna comunicacion efectiva
fueron aspectos cruciales.

Sobre el impacto econdmico y so-
cial, pese a que en marzo de 2020 el
Gobierno anuncio el primer paquete
de medidas, destinando hasta
US$11.750 millones, alrededor del

4,7% del PIB; y que luego se aprobarian
otros paquetes de ayuda, ese mismo
afo, se perdieron mas de un millén de
empleos, llevando la tasa de desem-
pleo a un 11%, comparado al 7% de
2019. También, aumentd la informa-
lidad laboral y la pandemia empeoré
la situacion de pobreza, con un au-
mento del 20,8% enlos asentamientos
precarios en 2020.

Como en otros paises, las autorida-
des sanitarias priorizaron los recursos
para disminuir el impacto del virus,

descuidando el apoyo alasalud men-
tal y retrasos en atencién médi-
ca no relacionada al Covid-19.
Sobre la primera el 37,1% de los
estudiantes universitarios reporta-
ron sintomas de depresion, el 37,9%
ansiedad y el 54,6% experiment6 altos
niveles de estrés.

La crisis exacerb¢ las inequidades
existentes en servicios comola educa-
cion, tanto estatales como privados. La
pandemia probablemente amplid las
brechas en la calidad de los servicios
publicos, afectando especialmente a
los grupos vulnerables, impactando
susalud, economiay condiciones so-
ciales. Aunque se implementaron po-
liticas econémicas de apoyo, la econo-
miasigue en contraccion y un merca-
do laboral debilitado con alta
informalidad podria aumentar la vul-
nerabilidad econémica de la pobla-
cion.



