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Movilidad social y ciudad: el impacto de
una brecha de género que atin no cierra

En su libro Career and
Family: Women’s Cen-
tury-Long Journey toward
Equity, la economista y
premio Nobel Claudia Gol-
din analiza cé6mo, a pesar
de los avances en educa-
cién y participacién la-
boral, las mujeres siguen
enfrentando barreras es-
tructurales que limitan
su movilidad social. La
conciliacién entre trabajo
y familia ha recaido des-
proporcionadamente en
las mujeres, impactando
su acceso a empleos bien
remunerados, a vivien-
da propia y a condiciones
de vida que les permitan
avanzar.

El recientemente publi-
cado Estudio de Movilidad
Social Multidimensional
del Instituto de Politicas
Pdblicas UNAB confirma
esta brecha. Mientras que
el 80% de las hijas ha al-
canzado al menos educa-
cion media completa, un
avance significativo en re-
laciéon a sus madres, solo
un 2,8% de ellas ha acce-
dido a estudios de posgra-
do, en comparaciéon con
un 4,8% de los hombres.
En términos laborales,
el 62,1% de las mujeres
trabaja de manera remu-
nerada, mientras que en
los hombres la cifra es del
89,4%.

La brecha no se explica
solo por la falta de opor-
tunidades en el mercado
laboral, sino por la carga
de trabajo no remunerado
que audn recae especial-
mente sobre las mujeres.
En Chile, ellas destinan en
promedio dos horas mas al
dia que los hombres a ta-
reas de cuidado y labores
domésticas.

El impacto de estas des-
igualdades se extiende

también a dimensiones
urbanas como la vivienda
y la seguridad. En la gene-
raciéon de las madres, un
71,5% era propietaria de
su casa; hoy, solo el 58,3%
de las hijas ha logrado
acceder a una vivienda
propia. La autonomia eco-
ndémica, una de las claves
para el bienestar y la mo-
vilidad social, sigue sien-
do mas dificil de alcanzar
para las mujeres. A esto se
suma la percepcidén de se-
guridad que ha empeora-
do. Mientras que el 92,8%
de las madres consideraba
seguro su barrio, solo el
62% de las hijas percibe
seguridad. En los hom-
bres, la caida en la percep-
cion de seguridad ha sido
menor, pasando del 88,8%
en sus padres al 73,5% en
ellos.

La ciudad se convierte
entonces en un factor de-
terminante de la movilidad
social. Amartya Sen, tam-
bién Nobel de Economia,
advierte en su libro Deve-
lopment as Freedom que
las personas no avanzan
solo por la acumulacién de
riqueza, sino por la expan-
sion de sus capacidades
y el acceso a oportunida-
des. Si la estructura de la
ciudad impone barreras—
como trayectos inseguros,
falta de transporte ade-
cuado y una distribucién
desigual de equipamientos
urbanos—esas oportuni-
dades siguen siendo in-
alcanzables para muchas
mujeres.

Si ademdas sumamos la
dimensién etaria, el pro-
blema se agrava. Muchas
adultas mayores son cui-
dadoras, pero con menos
acceso a servicios esencia-
les y enfrentando mayores
barreras para moverse
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de manera auténoma. Lo
mismo ocurre en sectores
vulnerables, donde el ha-
cinamiento y la crisis de la
vivienda han reducido el
indice de habitabilidad de
los hogares.

Hablar de movilidad so-
cial sin mirar la ciudad en
la que ocurre es ignorar
una parte esencial del pro-
blema. Tomar la movilidad
social desde una perspec-
tiva multidimensional—y
ademas centrada en las

desigualdades de géne-
ro—nos permite disefiar
politicas publicas enfo-

cadas en la expansion de
oportunidades reales para
las mujeres.

Esto implica reducir
barreras con acciones
concretas: iluminacién
adecuada en las calles, ve-
redas accesibles y seguras,
transporte publico dise-
flado para quienes cuidan,
espacios de descanso y
areas verdes de calidad,
menos ruido y contamina-
cién, y una mejor distribu-
cion de los equipamientos
urbanos. La planificaciéon
urbana no so6lo ayuda a
revelar el problema, sino
que es clave en la cons-
truccion de soluciones
reales que ayuden a dismi-
nuir las brechas y amplien
oportunidades.




