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Autoridades realizan lanzamiento regional
del Dia Nacional del Deporte

El domingo 6 de abril se celebrara el Dia del
Deporte con diferentes actividades en todo el
pais. Sc realizard una corrida que unird a todas
las regiones del pais. La inscripcion es gratuita
y se puede realizar en www.diadeldeporte.cl.

Coyhaique-. Junto a usuarias de los talleres
IND del Dstadio Regional de Coyhaique,
este viernes se realizd el lanzamiento de esta
fiesta familiar del movimiento, que contd
con la participacion del Delegado Jorge
Diaz. Guzman, las Scremi del Deporte Maria
Eugenia Durin, y de Gobierno, Ursula Mix, los
directores regionales de IND, Javier Medina, y
de Conaf, Ronald Valenzuela.

Iiste desplicgue comprende una variada
oferta de actividades en todas las regiones de
Chile, con actividades familiares, fomentando
la inscripcion y participacién de toda la
comunidad en iniciativas deportivas inclusivas
y recreativas.

Fl TInstitutc Nacional del Deporte,
desarrollara “La Corrida I'amiliar Inclusiva”,
para todas las categorias y las distancias a
recorrer son 2,5 y 5 k., con largada y meta
en la pista atlética del Hstadio Regional TN,
ubicado en calle 21 de Mayo #1686 Coyhaique.
La inscripeidn es gratuita y se puede realizar
en www.diadeldeporte.cl.

Il dia 6 de abril, tendran gratuidad la Reserva
Nacional Rio Simpson y Reserva Nacional
Covyhaique y para hacer efectivo el beneficio de
gratuidad en Parques Nacionales, las entradas
se podran adquirir a través del sitio web, wwwe
pasesparques.cl.

Respecto a las actividades de este afio, el
Delegado Presidencial Regional sefialé “esta-
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mos comprometidos con el deporte, no sola-
mente competitivo, de alto rendimiento, que
es muy importante, porque siempre tenemos
desatios como region, sino que también am-
pliarlo a todos los scctores de la comunidad:
adultos mayores, mujeres, nifios, para que,
efectivamente, disminuyamos indicadores de
obesidad, alcoholismo, violencia intrafamiliar
o cnfermedades cardiovasculares. Todo eso
se puede evitar si tenemos actividad fisica, si
hacemos deporte con la familia, sin exclusion
v, ademds, hay infraestructura disponible para
cllo”, indicé.

En tanto, la Seremi del Deporte, Maria
Fugenia Duran Jara, instd a la comunidad a
sumarse e inscribirse en la corrida familiar
inclusiva organizada por IND que tendrd
lugar en Coyhaique: “Esperamos contar con
una gran participacion de las familias tanto
en la Corrida Familiar como en las distintas
actividades que iremos dando a conocer en
estas semanas previas al 6 de abril, asimismo,

este ano 2025 extendemos la invitacion a

),

Ei‘lacienal del 7
RTE

& DEABRIL

las organizaciones a inscribir sus actividades

y participar de esta fiesta del movimiento,

porque para el Gobierno de Chile a través del

Ministerio del Deporte e INL, al impulsar

cstas iniciativas cn nuestro pals, potenciamos

su desarrollo y extendemos el habito de la

actividad fisica y sus beneficios a todas las
personas.”, preciso.

¢Coémo postular?

Las organizaciones deportivas interesadas

en ser parte del Dia del Deporte, deben

realizar su postulacién a través del sitio

webh www.diadeldeporte.cl, donde podran

encontrar las Bases de Postulacion.




