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En el contexto del Día Mundial 
de la Obesidad, la Seremi de Salud 
presentó en Porvenir la “Estrate-
gia para Detener la Aceleración del 
Sobrepeso y Obesidad en Niños, 
Niñas y Adolescentes 2023-2030”, 
una iniciativa del Ministerio de Sa-
lud orientada a frenar el creciente 
problema de la malnutrición por 
exceso en la región.

La encargada del Programa de 
Nutrición, Carla Pérez, lideró la 
jornada, destacando que Porvenir 
ha sido históricamente la comuna 
con mayor prevalencia de obesi-
dad en Magallanes. Durante el 
evento, se recalcó la importancia 
de esta estrategia como una he-
rramienta clave para reducir los 
índices de obesidad infantil y fo-
mentar hábitos de vida saludable. 
“El Día Mundial de la Obesidad 
nos invita a reflexionar y actuar 

frente a esta problemática. Estamos 
aquí para presentar esta estrate-
gia y formar un comité comunal 
que impulse acciones concretas 
que impacten positivamente en 
la salud de nuestros niños y ado-
lescentes”, señaló Pérez.

La iniciativa cuenta con el res-
paldo de diversas instituciones, 
incluyendo INDAP Magallanes, 
JUNJI, la Municipalidad de Por-
venir, el Hospital de Porvenir y la 
oficina provincial de la Seremi de 
Salud. Estos actores serán funda-
mentales para la implementación 
de regulaciones, programas y es-
trategias que aborden la obesidad 
a nivel local.

Entre los principales objetivos 
está la creación de un subcomité 
intersectorial comunal que coor-
dine medidas sostenibles en el 
tiempo, promoviendo actividades 

que no solo beneficien a los niños, 
sino también a toda la comunidad. 
La estrategia contempla diag-
nósticos y análisis de las causas 
locales del sobrepeso, así como 
la puesta en marcha de políticas 
que mejoren la calidad de vida de 
la población.

“La realidad en nuestra re-
gión refleja que la obesidad no 
es solo un problema de los niños, 
sino que afecta a todo el ciclo de 
vida. Estamos muy motivados 
para generar cambios significa-
tivos a través de esta estrategia”, 
concluyó Pérez.

Con estas acciones, se espera 
que Porvenir se convierta en un 
ejemplo regional de cómo abor-
dar la obesidad desde un enfoque 
comunitario y sostenible, mejoran-
do la salud integral de las nuevas 
generaciones.

Seremi de Salud lanza estrategia para combatir la obesidad infantil en Porvenir
Día Mundial de la Obesidad

El pago del permiso de circulación online 
en Punta Arenas ha aumentado en un 72%

Autoridad comunal destaco la cifra y anunció nuevas medidas

Alcalde Radonich destaca aumento en pagos online de permisos  ●
de circulación y anuncia extensión de horarios de atención.

Con esta medida, el municipio busca brindar mayores facilidades a los 
contribuyentes y evitar aglomeraciones de última hora.

m
u

n
ip

u
q

partir de esta sema-
na, se extenderán los 
horarios, incluyendo 
atención en la mañana 
y tarde de lunes a vier-
nes, así como los días 
sábados. En la última 
semana de marzo, el 
servicio estará dis-
ponible incluso los 
domingos.

El único punto ha-
bilitado para pagos 
presenciales es el Mall 
Espacio Urbano, en el 
subterráneo nivel -2, 
donde operan siete ca-
jas. Hasta el momento, 
un 20% de los contri-
buyentes ha optado 
por esta modalidad, lo 
que equivale a cerca 
de 3.000 personas.

Para facilitar aún 
más el proceso, se im-
plementará un módulo 
digital en la Dirección 
de Tránsito, ubica-
do en la calle 21 de 
mayo, donde los usua-
rios podrán gestionar 
sus permisos de ma-
nera ef iciente con 
ayuda de personal 
capacitado.

El alcalde recor-
dó que la  c iudad 
cuenta con cerca de 
72.000 vehículos que 
deben cumplir con 
este trámite y des-
tacó la importancia 
de regularizar la do-
cumentación, tanto 
por las altas multas 
asociadas al incum-
plimiento como por 
la labor de f iscali-
zación que realiza 
Carabineros.

E l  a l c a l d e 
d e  P u n t a 
A r e n a s , 
C l a u d i o 

Radonich, informó 
sobre el significativo 
aumento en el número 
de personas que han 
realizado el pago de 
sus permisos de cir-
culación de manera 
anticipada, desta-
cando que un 80% 
de las transacciones 
realizadas hasta la 
fecha se hicieron a 
través de Internet. 
Esto representa un in-
cremento del 25% en 
comparación con años 
anteriores, mostrando 
una tendencia positiva 
hacia el uso de plata-
formas digitales.

“Es una excelente 
noticia para evitar la 
congestión de última 
hora, cuando los siste-
mas suelen fallar por 
la alta demanda a nivel 
nacional. Invitamos a 
los vecinos a seguir 
adelantando sus pa-
gos, lo que además 
facilita los proce-
sos,” señaló el jefe 
comunal.

Radonich también 
explicó que, para quie-
nes deben realizar el 
trámite de forma pre-
sencial, ya sea por ser 
la primera vez o por 
mudarse recientemen-
te a la ciudad, se han 
tomado medidas para 
mejorar la atención. A 

Texia Padilla
periodistas@elpinguino.com

Con estas iniciati-
vas, la Municipalidad 
de P u nt a  A renas 
busca simplificar el 
proceso para los veci-
nos y fomentar el uso 
de herramientas digi-
tales, contribuyendo 
a una mejor expe-
riencia en el pago 
de los permisos de 
circulación.
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