
Jueves 13 de Marzo de 2025

EL INFORMADOR

Digital2

OPINIÓN

Impreso por: Prisma Impresores - Nva. Imperial
Propietario: Prisma Comunicaciones Ltda.

Director y Representante Legal: Roberto Jara Barrera
Secretaria: Yessenia Bravo Beltrán
Periodistas: Yonathan Tonioni 
                    Ramón Provoste Saavedra
Diseñador Gráfico: Luis Chihuailaf Huenupe
Colaboradores:   Israel Sanhueza 

El Informador circula los días martes, miércoles, jueves y viernes, por lo cual tiene calidad de diario de acuerdo a la ley.

Lunes a jueves 17:30 a 20:30  Arturo Prat 462   
Teléfonos 993962124 / 992972441
Nueva Imperial  -  IX Región
E-mail:   director@elinformadordigital.cl

Atención a público en oficinas El Informador

Por: Daniel Martínez
Director de ventas de Scania Chile

Por: Jorge Astudillo
Académico Facultad de Derecho U. Andrés Bello, 
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Gobierno en su recta final

Las renuncias de la mi-
nistra Maya Fernández y 
el jefe de asesores de La 
Moneda Miguel Crispi re-
flejan la fragilidad del go-
bierno de Gabriel Boric 
en su último año. El caso 
de Fernández, vinculado 
a la compra fallida de la 
casa de Salvador Allen-
de, evidencia una falta 
de previsión política. A 
pesar de las adverten-
cias sobre la inconsti-
tucionalidad del acto, el 
Ejecutivo torpemente in-
sistió en la compraventa 
hasta que la presión polí-
tica obligó a frenarlo. Su 
salida busca evitar una 
acusación constitucio-
nal, pero confirma la ten-
dencia del gobierno a re-
accionar solo cuando el 
daño es irremediable.

Por otro lado, la renun-
cia de Crispi golpea el 
núcleo político y personal 
de Boric. Su implicación 
en el caso Convenios y 
su negativa a responder 
preguntas en el Congre-

so sobre el caso Monsal-
ve profundizaron la crisis 
de confianza en el oficia-
lismo. Su salida, aunque 
inevitable, refuerza la 
percepción de un Ejecu-
tivo debilitado e incapaz 
de sostener figuras cla-
ve.

Estas renuncias lle-
gan tarde. La ciudadanía 
esperaba un gobierno 
proactivo, pero la demo-
ra en tomar decisiones 
fortalece la imagen de 
una administración reac-
tiva y sin control. Con la 
oposición capitalizando 
estos episodios, la gran 
incógnita es si el oficia-
lismo podrá recompo-
ner su imagen o si este 
último año confirmará el 
análisis de su proyecto 
político. La inexperien-
cia y falta de capacidad 
del gobierno se vuelven 
cada vez más evidentes, 
dejando en entredicho su 
habilidad para conducir 
el país.

Eficiencia y menor impacto

El reciente hito alcanzado con el primer traslado 
de salmones frescos de AquaChile en un camión 
a gas natural licuado (GNL), es una demostración 
concreta de que la transformación del transporte 
de carga hacia alternativas más limpias es posi-
ble, viable y necesaria. Este paso representa no 
solo un avance tecnológico para la industria del 
salmón, sino también un claro compromiso con la 
sostenibilidad y la eficiencia en la cadena logística 
nacional.

Desde nuestra posición en la industria del trans-
porte, aportamos y entendemos que la movi-
lidad sustentable es el futuro y que los desafíos 
medioambientales exigen soluciones innovadoras. 
Nuestra flota de camiones a GNL permitirá redu-

cir las emisiones de gases contaminantes, y 50% 
de menos de contaminación acústica. Estas cifras 
reflejan un impacto tangible en la calidad del aire 
y en la mitigación del cambio climático, objetivos 
prioritarios en la agenda global de reducción de 
huella de carbono.

Es en este contexto que hemos apostado por 
la transición hacia combustibles alternativos y 
tecnologías más eficientes. Nuestros camiones a 
GNL no solo ofrecen autonomía y rendimiento su-
periores, sino que además cumplen con los más 
altos estándares de seguridad y homologación 
internacional. El éxito de esta iniciativa confirma 
que es posible adoptar soluciones sustentables 
sin comprometer la operatividad ni la competitivi-

dad de las empresas.

Desde nuestra perspectiva, seguiremos impul-
sando la transformación del transporte con so-
luciones que minimicen el impacto ambiental y 
maximicen la eficiencia operativa. La adopción de 
combustibles alternativos es solo el comienzo de 
un camino que nos permitirá avanzar hacia una 
movilidad verdaderamente sostenible.

Este primer recorrido de salmones con nuestra 
flota a GNL es un testimonio de que la innovación 
y la sostenibilidad pueden ir de la mano. Reafirma-
mos nuestro compromiso con un futuro donde el 
transporte de carga sea un motor de cambio posi-
tivo para Chile y el mundo.

Por: Francisca Castro Figueroa
Académica Tecnología Médica, U.Central

Glaucoma y prevención

Este 12 de marzo se conmemora el día mun-
dial del Glaucoma, enfermedad ocular crónica 
progresiva que generalmente está asociada 
a un aumento de la presión intraocular. Esta 
patología, sin un diagnóstico y tratamiento 
oportuno, lleva a una condición de ceguera 
irreversible.

Estadísticas demuestran que aproximada-
mente la mitad de las personas que tienen 
glaucoma no saben que lo padecen, esto 
debido a una característica propia de esta 
patología; es asintomática, es decir, en sus 
estados iniciales no hay pérdida visual, no 
hay dolor, ni signos clínicos evidentes de su 
presencia, por ello su diagnóstico es una ta-
rea imposible de realizar sin una evaluación 
oftalmológica exhaustiva ejecutada por un 
profesional calificado de la salud visual.

Las personas con glaucoma, sobre todo 
aquellos y aquellas diagnosticados tardía-
mente, podrían muy probablemente padecer 
algún grado de discapacidad visual, con to-
das las consecuencias socio económicas que 
aquello implica tengan además un impacto 
sobre su salud mental. Es atingente en base 
a lo anterior plantear que estas personas de-
bieran tener un abordaje desde lo terapéutico 
que considere la salud mental como disciplina 
que acompaña el trabajo el equipo de salud 
visual.

Investigadores de la Universidad Autónoma 
de Barcelona, concluyeron que la presión in-
traocular es reactiva a situaciones estresan-
tes, tal como sucede con la presión arterial, 
considerando que además el diagnóstico de 
una enfermedad que puede dejarte poten-

cialmente ciego como el glaucoma tiene un 
impacto emocional que es visto por los pa-
cientes como una amenaza a sus capacida-
des vitales, numerosos artículos científicos 
relatan que un elevado porcentaje de ellos 
desarrolla ansiedad y/o depresión. Mencionar 
además que las personas que padecen glau-
coma, al ser principalmente adultos mayores 
y sumado a la potencial afección a la salud 
mental poseen un riesgo de baja adhesión al 
tratamiento que es tres veces mayor que en 
un paciente que no está deprimido.

Es por lo tanto muy importante y es el men-
saje a recordar en el día del glaucoma, con-
siderar las afecciones psicológicas que con-
viven con las patologías físicas, que estas 
personas puedan contar con el apoyo com-
plementario terapéutico necesario. Podemos 
tener pacientes con mejor adhesión al trata-
miento, con un mejor pronóstico visual y ellos 
una mejor y óptima calidad de vida.

Quisiera además no perder la oportunidad 
de recalcar la relevancia del chequeo perió-
dico oftalmológico en la población, más aún 
en los mayores de 40 años, cuando se tiene 
antecedentes de enfermedad ocular o sisté-
mica, aunque no haya síntomas, aunque no 
haya signos de enfermedad, es primordial de 
igual manera ser revisado una vez al año por 
un médico oftalmólogo, para tener las condi-
ciones necesarias que nos permitan desen-
volvernos bien en nuestro diario vivir y para 
un buen pronóstico visual en el caso que se 
detecte alguna patología, ver mal no es sólo 
un signo de que necesitamos lentes, por ello 
visita a tu oftalmólogo todos los años.
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