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TENDENCIAS

Farmaco para prevenir VIH
exhibe increibles avances

La PrEP esta aprobada en forma de pildora diaria o de inyeccion cada dos
meses. Si se toma tiene una eficacia preventiva superior al 90%.

Agencia EFE

na inyeccién anual
U de un farmaco lla-
mado Lenacapavir
es segura y prometedora
como mediacion preventi-
va de accién prolongada
frente al VIH, segtin los re-
sultados de un estudio cli-
nico en fase 1 publicado
ayer en The Lancet.

Al tratarse de un ensa-
yo en etapa inicial, se mi-
di6 la seguridad y la res-
puesta fisiologica del orga-
nismo; no la eficacia en la
prevencion de la infeccion
por VIH, y se necesitan es-
tudios, incluso con partici-
pantes de grupos de pobla-
cidn mas diversos.

En todo caso, la investi-
gacidnindica que tras una
inyeccion intramuscular
anual del citado medica-
mento las concentracio-
nes de la medicacién per-
manecen en el organismo
durante al menos 56 se-
manas.

La PrEP es un régimen
de medicacion utilizado
para prevenir la infeccién
por el VIH en personas con
riesgo de exposicion al vi-
rus, impidiendo que pene-
tre y se reproduzca en las
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LA OMS ESTIMA QUE MAS DE 40 MILLONES DE PERSONAS TIENEN VIH.

células humanas, pero no
se trata de lo mismo que
una vacuna, que actual-
mente 1o existe. Asimis-
mo, estd aprobada en for-
ma de pildora diaria o de
inyeccién cada dos meses
y si se toma correctamen-
te tiene una eficacia supe-
rior al 90% en la preven-
cion del VIH.

En 2023 se podrian ha-
ber beneficiado de este tra-
tamiento 21,2 millones de

personas en el mundo, pe-
ro solo 3,5 millones lo reci-
bieron.

RESULTADOS
En el estudio se inyectd a
40 participantes sin VIH
de entre 18 y 55 afios una
de las dos formulaciones
de lenacapavir administra-
das como dosis tinica,
Posteriormente, se re-
cogieron muestras de has-
ta 56 semanas para eva-

luar la seguridad y la far-
macocinética (cémo se
desplaza un medicamento
por el cuerpo) de la inyec-
cidén.

Tras 56 semanas, las
concentraciones plasmati-
cas medias de lenacapavir
intramuscular superaron
las asociadas a la eficacia
en los estudios de fase 3 de
una inyeccién subcutanea
dos veces al ano para la
PPrE. [+
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