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Editorial 

Crisis de salud 
mental en el norte 
La salud mental no puede seguir siendo 

un tema secundario en la agenda pública; 

es una necesidad básica y un derecho 

fundamental que debe ser garantizado. 

  

os hallazgos del 10” Termómetro de la Sa- 

lud Mental Achs-UC han vuelto a poner 

sobre la mesa un problema cada vez más 

urgente: la salud mental en el norte del 

país está en crisis. Con un preocupante 
32,7% de la población mostrando síntomas modera- 
dos o severos de ansiedad, estas cifras superan con 

creces alas de las zonas centro y sur, evidenciando 

una situación que no puede seguir siendo ignorada. 

Las razones detrás de este fenómeno son multifacéti- 
cas. La incertidumbre (en el sentido amplio del con- 
cepto), la inseguridad se posicionan como las princi- 

pales fuentes de estrés para los habitantes de Arica y 

Parinacota, Tarapacá, Antofagasta, Atacama y Co- 

quimbo. El crimen organizado y la delincuencia han 

creado una atmósfera de temor constante, afectando 
la tranquilidad y calidad de vida de la población. Pe- 
ro no solo la seguridad inquieta a los nortinos: el 

cambio climático, las 
royecciones económi- 

A pesar de la E A 
Pp d . . cas y la incertidumbre 

mayor conciencia sociopolítica también 
sobre la contribuyen a esta crisis 

importancia del emocional. 
bienestar mental, El impacto de este dete- 

h rioro en la salud mental 
Muchas personas se refleja en el alza de li- 
no pueden acceder cencias médicasemiti- 
aayuda profesional. — das por trastornos ansio- 

so-depresivos. Según da- 

tos de la Seremi de Salud 
de Antofagasta, el 37% de las licencias tramitadas en 

Compin corresponden a problemas de salud mental. 

Este aumento no es casualidad, sino el resultado de 
una acumulación de factores de estrés que han con- 

vertido la ansiedad y la depresión en problemas en- 

démicos de la región. 

Es urgente que se tomen medidas concretas para 

abordar esta crisis silenciosa. No basta con diagnósti- 
cos y estudios, se requieren políticas públicas que 
aseguren acceso oportuno a atención psicológica y 

psiquiátrica, así como estrategias que reduzcan los 

factores de estrés que aquejan a la población. 
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Ley 21.420: un golpe a la minería 
que nadie 

esde su promulgación, la Ley 21.420 generóinquietud en- 
D: los mineros chilenos debido a las modificaciones sus- 

tantivasal Código de Minería. Nuevos plazos, condiciones 
y montos asociados alas concesiones de inmediato encendieron 
eldebate. Uno delos golpes más duros vino dela mano delartícu- 
Jonúmero10 de dicha norma. 

Según el nuevo marco legal, los concesionarios de exploración 
deberán presentar un informe detallado dentro delos30 días pos- 
teriores ala extinción de su concesión, mientras que quienes es- 
téntrabajando en explotacióntendrán que hacerlo cada dos años. 
Si bien, la búsqueda de mayor transparencia es loable, muchas 
empresas mineras pequeñas y medianas no cuentan ni con losre- 
cursosnila estructura para cumplir con estasobligaciones en los 
plazos establecidos. 

Otro punto de discusión se centraen la confidencialidad dela 
información geológica. La ley establece reserva por un período 
decuatroaños. No obstante, muchas veces, los concesionariosse 

ven forzados a compartir información estratégica con el Estado, 
sin garantías claras sobre el resguardo de los datos. 

Asimismo, la modificación dela duración y prórroga delas con- 
cesiones de exploración preocupa auna parte importante de lain- 
dustra. Y es que, luego de vigencia de cuatro años, con posibilidad 
derenovación por otros cuatro; pasamosa una prórroga que solo 
se concedesieel concesionario presenta un informe geológicoo la 
documentación de un proyecto mineroen evaluaciónambiental. 
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vio venir 
Esto, claramente, desincentivala exploraciónsi consideramos que 
los proyectos requieren mucho más tiempo parasu desarrollo. 

Encuantoala adquisición de concesiones mineras, se estable- 
ceun plazo de año duranteel cual el titular dela concesión extin- 
guidano puede volver adquirir derechos sobrela mismasuper- 
ficie. Aunque la medida buscaría evitarla especulación, también 
podría generar un efecto adverso: desalentar la continuidad de 
proyectos con potencial de desarrollo. 

Además, el aumento progresivo enel pago de patentes mine- 
ras para concesiones de explotación inactivas parece un golpeen 
la cara a los pequeños mineros que no cuentan con recursos pa- 
ra operar en formainmediata. La nueva escala progresiva de pa- 
tentes podría terminar asfisiándolos y favoreciendo la concentra- 
ción de grandes compañías mineras. 

Pese a quese valora la modernización del sector y labúsque- 
dadetransparencia, pareceser quelanueva normano abordó en 
profundidad las particularidades dela industria. La minería es 
unaactividad delargo plazo, que requiereestabilidad y reglascla- 
ras. Por lomismo, cualquier cambio regulatorio debería ser elre- 
sultado de un proceso de consulta amplio, que involucra todos 
losactores. 

EnBBSC, vemosel artículo número 10 de la Ley 21.420 como 

'unainvitación a revisar y ajustarla normativa, procurando un óp- 
timoequilibrio entre el controlestatal yla viabilidadoperativa de 
la principal industria productiva del país. 

Historia 

100 años| 13 de marzo de1925 

Procesados por conspiración 
serán desterrados a Ecuador 

Se dio a conocer el acuerdo tomado ayer durante el Conse- 
jo de Gobierno, conasistencia de la Junta y secretarios de Es- 
tado. Enella se explica que después deoír las informaciones 
delfiscal militar encargado de los procesos por conspiración 
en contra del Gobierno establecido, se acordó la medida de 
desterrar a 13 detenidos, a quienes se obligará viajar a Ecua- 
dor. 

50 años|13 de marzode 1975 

Peligro de contaminación 
en el lago Peñuelas 

Medidas preventivas para evitar cualquier foco contamina- 
cióndellago Peñuelas comenzaron aadoptarse en Valparaf- 
so. La decisión fue dispuesta luego de una reunión de emer- 
gencia que tuvo lugar enla Intendencia de la Provincia. Se 
prohibirá el ingreso de animales al área del lago para evitar 
quesearrojen desechosenlasaguas. No menos de mil cabe- 
zas de ganado estaban hasta hace poco cerca del lago. 
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