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1 virus del covid-19 llegé al
EBiobl’o un 9 de marzo de

2020, tras esa primera con-
firmacion y hasta laactualidad la
mortalidad del virus ha decaido,
aunque los casos siguen detectdn-
dose e incluso hay pacientes que
aun requieren de hospitalizacicn
porsu causa.

Segin datos compartidos porla
Seremi de Salud, a nivel regional
lacantidad de casos confirmados
en lo que va del 2025 es de 592.
“Durante el 2025,82 casos confir-
mados porcovid requirieron hos-
pitalizacidn en el Hospital Gui-
llermo Grant Benavente (HGGE).
Si revisamos los casos del afio
2024 al mismo mes de febrero, se
hospitalizaron 85 casos, valor si-
milaral presente afio”, detallé An-
drea Gutiérrez, encargada de la
Unidad de Epidemiologia de la
autoridad sanitaria.

Miguel Aguayo, médico inter-
nista del HGGB y referente de la
Camparfia Invierno 2025, sefialé
que este virus no se ha ido de la
circulacion viral, se volvid parte
de los virus que estdn todo el ano
con casos reportados.

“Este verano hemos tenido bas-
tantes casos que han sido leves,
pero hemos tenido igual pacien-
tes hospitalizados por casos gra-
ves, Estos casos gravesse han ma-
nifestado igual que en la pande-
mia, con hospitalizaciones en
UCI, mucho compromiso muscu-
lary necesidad de estadias prolon-
gadas con rehabilitacion”, advir-
tid el especialista.

CAUSAS

Aguayo preciso que lo que tie-
nernen comun estos casos que ge-
neran mayor gravedad es que son
pacientes que no han completa-
do su esquema de vacunacion, o
que noestan vacunados en forma
definitiva, sumadoa que también
padecen enfermedades crénicas
que influyen en este riesgo. “La
positividad de los centinelas del
Servicio de Salud Concepcidn
(55C) durante las semanas epide-
mioldgicas 7, 8 y 9 han mostrado
queesta positividad de los pacien-
tes que se le pide test por sospe-
chade coronavirus hasido de has-
ta un 10% de casos positivos, son
pocoscasos,no masde 30040 ca-
sos, pero st hay casos que todavia
estdn circulando”, explicd el refe-
rente del HGGB.

Por su parte, Monica Silva, mé-
dicojefe de la Unidad de Paciente
Critico adultedel Complejo Asis-
tencial Victor Rios Ruiz(CAVRR),
comentd que actualmente “esta-
mos recibiendo alrededor de cin-
co a siete pacientes semanales
hospitalizades por cuadro com-
patible con una neumonia por co-
vid o por cuadro respiratorio se-

i

= B

La cantidad de casos confirmados actual es de 592

Mas de 80 personas han sido
hospitalizadas por contagio
covid-19 este afio en la Region

Aunque la cifra es menor a afios anteriores, indicaron que la gravedad en adultos se ha
manifestado igual que en pandemia. Una de las principales causas es la falta de inmunizacion

por no completar la vacunacion o por padecer enfermedades cronicas.
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£asos por semana son
hospitalizados por cuadro
compatible con una
neumonia por covid en el
CAVRR.

cundario a una infeccién por co-
vid. No deja de ser una cifra me-
nor’.

Silvarelatd que adiferenciadel
principio de la pandemia, cuan-
donohabiainmunizacion, los pa-
cientes que mds se comprome-
tian eran los jévenes que noseva-
cunaban. Eneste caso, los pacien-
tes que se estan hospitalizando
por covid son aquellos con enfer-
medades cronicas, los mismos
que de alguna forma son suscep-

tibles a una peorevolucion en ca-
so de presentar otros virus respira-
torios como la influenza, la para-
influenza, entre otros. “La pobla-
cién actual que estd siendo hospi-
talizada por infecciones covid en
general son pacientes que tienen
comorbilidades, oson adultosma-
yores, ¢ tienen factores de riesgo
asociados y no tienen su inmuni-
zacion completa en algunos ca-
s0s. Y que cursan con cuadros
afortunadamente mas leves que

lo que vefamos en un principic”,
puntualizéla médico.

Debido a lo anterior los espe-
cialistas hicieron un llamado a
completarlavacunacion. “Empe-
20 a aparecer el rinovirus, que es
un virus muy estacional que em-
piezaen estafecha y hace su peak
el resto del invierno, y ya también
ha habido algunos casos de in-
fluenza muy esporddicos”, advir
tid el referente de la Campana de
Invierno 2025,

Los pacientes que
Negan con fos
sintomas de covid
son testeados y
debidlo a la
gravedad se les
ingresa af hospital
para entregarles su
tratamiento.

INMUNIZACION COVID

El seremi de Salud del Bio-
bio, Eduarde Barra, contd
que el Ministerio de Salud es-
te afio incorpord la vacuna
contra el covid con la varian-
teactualizada JN.1 de los la-
boratorios Moderna y Pfizer.
Los grupos que se pueden
vacunar son el personal de
salud pablico y privado, per-
sonasde 60 afios y mas, em-
barazadas, crénicos desde
los & meses, inmunocompro-
metidos desde los 6 meses,
cuidadores de adultos mayo-
res y funcionarios de
ELEAM. La vacunacién se
realiza en Cesfam, organiza-
do por municipios, y vacu-
natorios privados.

Este verano hemos tenido
bastantes casos que han sido
leves, pero hemos tenido igual
pacientes hospitalizados por
casos graves. Estos casos graves
se han manifestado igual que en
la pandemia”,

Miguel Aguayo,
médico del HGGE

Estamos recibiendo alrededor de
cinco a siete pacientes
semanales hospitalizados por
cuadro compatible con una
neumonia por covid o por
cuadro respiratorio secundario a
unainfeccion por covid”.
Mnica Sitva,
médicojefe CAVRR




