
9 marzo 2025 5D I A R I O 
T A L C A Crónica

Cada 8 de marzo el mundo con-
memora el Día Internacional de la 
Mujer, una fecha que nos invita a re-
flexionar sobre los avances logrados 
en la lucha por la igualdad de géne-
ro, resaltando no sólo la importancia 
del empoderamiento de la mujer en 
todos los aspectos de la sociedad, 
sino que también pone en evidencia 
el protagonismo en sectores como la 
salud, un campo donde las desigual-
dades siguen siendo un desafío signi-
ficativo.
El arte y la ciencia del cuidado han 
sido inherentes a la mujer a lo lar-
go de la historia, dada su naturaleza 
cálida y empática, las profesionales 
sanitarias brillan con luz propia de-
rribando estereotipos de la atención 
médica.
A nivel global, las mujeres desem-
peñan un papel clave en los sistemas 
de salud, desde enfermeras, médicas, 
matronas, kinesiólogas, nutricio-
nistas etc., hasta líderes en políticas 
sanitarias y científicas.  Las mujeres 
han encontrado en el ámbito de la 
salud una vía para trascender los lí-
mites impuestos por la sociedad, de-
mostrando una destreza excepcional 

en el arte de cuidar y dar vida, erradi-
cando roles asociados al género, que 
históricamente las relegaban y no les 
permitían destacar su gran potencial 
a la hora de cuidar en salud. 
Sin embargo, es importante destacar 
que el Día Internacional de la Mujer 
también es una oportunidad para 
reconocer los avances que hemos lo-
grado a nivel nacional y mundial en 
donde las mujeres han asumido roles 
de liderazgo en la salud pública, sien-
do agentes claves en la erradicación 
de enfermedades, en la mejora de la 
educación sanitaria y en el impulso 
de políticas públicas que favorecen 
a las mujeres y a las comunidades en 
general. 
A nivel de políticas globales, las mu-
jeres han sido fundamentales para 
garantizar que la salud sea vista como 
un derecho humano, y no como un 
privilegio. Organizaciones como la 
OMS y Naciones Unidas han impul-
sado la igualdad de género como un 
componente esencial para lograr los 
Objetivos de Desarrollo Sostenible, 
particularmente el Objetivo 3: “Salud 
y bienestar para todos”. La inclusión 
de la perspectiva de género en los 

planes de salud pública es ahora una 
prioridad en muchos países, lo que 
supone una base sólida para que las 
mujeres puedan acceder a una aten-
ción sanitaria adecuada.
Sin embargo, el camino por recorrer 
es largo. La lucha por la equidad en 
la salud no termina con un día de 
conmemoración. Cada 8 de marzo 
debe servir como un recordatorio 
de que las mujeres no sólo tienen el 
derecho a una salud digna, sino que 
también deben ocupar un rol activo 
en la construcción de sistemas de 
salud más inclusivos, equitativos y 
efectivos.
Para que este derecho sea una reali-
dad global, es fundamental que siga-
mos exigiendo políticas que eliminen 
las barreras económicas, sociales y 
culturales que limitan el acceso a la 
salud de las mujeres, así como una 
mayor inversión en la capacitación y 
empoderamiento de las trabajadoras 
del sector. A través de estas acciones, 
podremos avanzar hacia un futuro 
donde todas las mujeres, sin impor-
tar su lugar de nacimiento o su esta-
tus económico, puedan disfrutar de 
una salud de calidad.

El Día de la Mujer 
y su protagonismo 
en Salud

Mg. María Isabel Benavides Roca
Mg. Marcela Sirguiado Davis
Docentes Carrera de Enfermería 
Universidad Autónoma de Chile - Talca

Organizado por la CRDP del Gobierno Regional 

Con evento Expo Market Maule 
conmemoran Día Internacional de la Mujer

Con grandes expectativas 
fue inaugurado el pasa-
do viernes 7 de marzo 
una nueva Expo Market 
Maule organizada por la 

Corporación Regional de Desarrollo 
Productivo (CRDP) dependiente del 
Gobierno Regional del Maule y en el 
contexto de la conmemoración del Día 
Internacional de la Mujer. 
Al respecto, el Gobernador Regional 
del Maule, Pedro Álvarez-Salamanca, 
comentó que la CRDP tiene por fina-
lidad impulsar los emprendimientos y 
que se buscó el espacio TUE por cons-
tituir un punto estratégico que permite 
acceso a distintos públicos, añadiendo 
que “esperamos mucho público que vi-
site esta expo y que todo sea un éxito 
porque hay muchas expectativas”.
“Estamos muy contentos de visibili-

zar los trabajos que realizan nuestras 
emprendedoras. Es muy especial lle-
var adelante esta exposición. Ellas po-
drán exponer y vender sus productos. 
Se trata de una labor muy bonita que 
realizan involucrando a sus familias y 
que constituye una fuente laboral im-
portante”, sostuvo el Gobernador Re-
gional del Maule. 
Por su parte, Fabián Meza, director de 
la CRDP Maule, explicó que “el Go-
bernador nos encomendó acompañar 
esta conmemoración y así se logró. 
Creo que es muy importante destacar 
el trabajo que ellas realizan a punta de 
esfuerzo con sus emprendimientos. 
A través de Market Maule queremos 
sacar adelante estas iniciativas tan im-
portantes para quienes participan”.
En tanto, la consejera regional del Mau-
le, Paola Guajardo, sostuvo que “para 

nosotros es muy importante potenciar 
los emprendimientos y, más todavía, si 
se trata de mujeres. Aquí las emprende-
doras pueden exponer todas sus habili-
dades e invitamos a los vecinos y a toda 
la región para que visiten este lugar y 
puedan adquirir estos productos que 
son elaborados con tanto cariño”.

La exposición y los productos estuvie-
ron disponibles para el público desde 
las 10 de la mañana hasta las siete de la 
tarde, en horario continuado. A su vez, 
quienes asistieron pudieron disfrutar 
de distintas expresiones culturales aso-
ciadas al Día Internacional de la Mujer 
en distintos puntos del recinto. 

Se llevó a cabo entre el viernes y 
sábado en el Centro TUE ubicado 

en calle 32 Oriente en Talca.

E X T R A C T O
ALONDRA SANTIBAÑEZ CASANOVA, abogada, Jueza partidora 
en causa ROL V-62-2024, Tercer Juzgado Letras Talca, 
caratulado “BRAVO”, ordenó con fecha 20 febrero 2025, 
notificar por aviso extractado, resolución misma fecha, que 
cita a comparendo a los solicitantes y los solicitados, herederos 
de y/o interesados en la herencia quedada al fallecimiento 
de don MANUEL CABRERA TAPIA, y de doña MARÍA DEL 
ROSARIO VERGARA CABRERA, y PETRONILA DEL CARMEN 
CABRERA VERGARA, de doña ILDA DEL ROSARIO CABRERA 
VERGARA, y de don MANUEL SEGUNDO CABRERA VERGARA, 
a la audiencia del día 27 de marzo de 2025 a las 16:00 
horas.- El referido comparendo y audiencia antes indicada se 
realizará a través del sistema de videoconferencia, para lo cual 
las partes del presente juicio deberán poner en conocimiento 
del tribunal, a más tardar hasta las 12 horas del día fijado para 
el respectivo comparendo, su correo electrônico y número 
telefónico de contacto, para que el tribunal proceda al envío 
del respectivo ID de conexión con el objeto de que las partes 
puedan participar en el comparendo y audiencia antes fijada. 
Dicha información las partes deberán entregarla al tribunal, 
mediante presentación realizada por escrito, al siguiente 
correo electrónico santibanezcasanovaabogados@gmail.
com. Sandra Rojo Arenas. Actuaria.
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