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GUAGUAS ABANDONADAS EN
HOSPITALES

Sehora directora:

Mas de 400 guaguas han sido abando-
nadas en hospitales durante los Gltimos
siete ahos en Chile. Esta dura realidad la
conocemos de cerca quienes hemos traba-
jado en Neonatologia: elabandononoesun
acto individualniaislado, sino elreflejo de

unproblema estructural. Factorescomola
pobreza, la falta de acceso a salud mental y
eldificil caminodelas mujeres migrantes o
adolescentes ensituaciondevulnerabilidad
hacen que, en demasiados casos, la mater-
nidad sea una cargaimposible de sostener.

Como matrona que trabajé en un hos-
pital piblico y actual docente, he visto de
primera mano como estos recién nacidos
quedan en el limbo de un sistema sobre-
cargado. Si bien existen equipos de salud
comprometidos a nivel clinico y duplas
psicosociales, la falta de recursos y de una
politica clara de prevencion y apoyo nos
obliga a reaccionar cuando ya es demasia-
do tarde. Sabemos que hay programas de
acompaiamiento a madres gestantes en
riesgo como el Chile Crece Contigo que
hasido clave en la proteccion a la infancia
desde la gestacion, pero no son suficientes.

Elabandono no comienza en la cuna de
un hospital, sino mucho antes. Es urgente
que se fortalezcan las politicas piiblicas
para prevenir estos casos, y ademas, se
deben agilizar los procesos de adopcion
queaseguren el bienestar de cadabebé que
nace en estas circunstancias. No podemos
seguir normalizando este dolor.

Monserrat Planas,
académica Escuela de Obstetricia y
Neonatologia UDP



