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El 
Editorial 

Vacunarse a tiempo 
para lograr prevenir 
Las autoridades de Salud de Ñuble están 

realizando llamados para que vecinos y 

vecinas asistan a recibir sus dosis. 

a Campaña de Vacunación e Inmunización 
2025 ya está en marcha, con el desafio de al- 
canzar al menos al 85% de la población obje- 

tivo. Sin embargo, cada año persiste la preo- 

cupación de que muchas personas postergan 

este proceso hasta que los casos de enfermedades respira- 
torias comienzan a multiplicarse. Vacunarse tarde no solo 

expone ala población a un mayor riesgo individual, sino 

que también pone en jaque la capacidad del sistema de sa- 

lud para responder a una eventual alza de contagios.Lain- 

munización contra la Influenza, COVID-19, Coqueluche, 

Neumococo y el Virus Respiratorio Sincicial (VRS) es clave 
para reducir la propagación de enfermedades en invierno, 

cuando las bajas temperaturas y la permanencia en espa- 

cios cerrados favorecen la transmisión. Como advierte la 
geriatra Cristina Meneses, de Clínica INDISA, “la protec- 

ción tarda cerca de dos semanas en activarse tras la vacu- 
nación, por lo que es fundamental inmunizarse con antici- 
pación y no esperar hasta que los casos comiencen asu- 

bir”. Los riesgos de no vacunarse van más allá de una gri- 

pe pasajera. Enfermedades como la influenza pueden de- 

rivar en complicaciones graves como neumonía, insufi- 

ciencia respiratoria o incluso infartos en personas con pa- 
tologías previas. La vacunación, si bien no garantiza evitar 
el contagio, sí disminuye drásticamente la posibilidad de 

desarrollar cuadros severos y de requerir hospitalización. 

Durante 2024 se registró un aumento en los casos de en- 

fermedades respiratorias invernales y una aparición más 

temprana de estos cuadros. Este fenómeno, sumado a un 
preocupante resurgimiento de contagios por COVID-19, 

hace que la inmunización sea más urgente que nunca. La 

experiencia con la vacuna contra el VRS, que redujo signi- 

ficativamente los casos graves en recién nacidos, demues- 
tra que una estrategia de inmunización eficaz puede hacer 
la diferencia. Además de proteger la salud individual, la 

vacunación tiene un impacto directo en la capacidad del 

sistema hospitalario para responder ala demanda de 

atención. Si los contagios aumentan bruscamente, los hos- 

pitales pueden colapsar, afectando no solo alos pacientes 
con enfermedades respiratorias, sino también a quienes 
requieren atención por otras patologías. 

O 
Columna 

Los tres años de Boric 
ana 11 de marzo se cumple tercer año del Gobier- 

nodel Presidente Boric. El hitosirve para hacer un re- 
yaso de cómo esta administración se ha hecho cargo 

de las principales prioridades dela ciudadanía. Lamentable- 
mente,el balance de estos tresaños noes positivo, ya que enca- 
da una delas dimensiones relevantes (seguridad, inmigración, 
salud, empleo, corrupción, crecimiento económico y educa- 
ción)el paísno ha avanzado. Porel contrario, los datos demues- 
tran queen muchas de ellas estamos en una peor situación. 

La crisis de seguridad pública que vive el país es la mayor 
preocupación delos chilenos. Elloes predecible considerando 
que durante 2024 asuma total de delitos violentos (homicidios, 
violaciones, roboscon violencia y lesiones) volvió aumentar y 
alcanzó suregistro más alto de losúltimos diezañosconmás de 
196milcasos. Setratade un indicadorindiscutibledequeel Plan 
Calles sin Violenciano ha dado resultados. Por otro lado, laevi 
denciamuestra que el gasto enorden y seguridad dela adminis- 
traciónBoric, al medirlo como porcentaje del gasto total del go- 
bierno central, resulta ser el más bajo desde el Gobierno de 
Eduardo Frei. Enotras palabras, más alládelosanuncios, laprio- 
ridad presupuestaria que el Gobierno ha dado alorden yla se- 
guridad, hademostradoserla másbaja en,al menos, los últimos 
20 años. Por último, iniciativascomo el Ministerio de Seguridad 

setransformaron en verdaderas oportunidades perdidas. 
Enmateria de empleo aunque el Gobierno ha celebrado la 

aprobación de leyes que disminuyeron la jornada laboral ein- 
crementaronel sueldo mínimo, esas medidas benefician única- 
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mente aquienestienen unempleo formal. Sin embargo, duran- 
teestostresaños, lasciftas de creación de puestos de trabajo han 
sido mediocres. Porejemplo, latasa deocupación hhamostrado 
incrementos desdesus caídas durantela pandemia, perono ha 
logrado recuperarse totalmente. 

Así,la proporción de hombres ocupados es1,9 puntos por- 
centuales menor y, en el caso delasmujeres, 0,4 puntos menor. 
Ello se traduce que hay un déficit de ocupados de casi 185 mil 
personas, respecto alasituación pre pandemia. Lo anteriorno 
sorprende puesla creación deempleo se ha debilitado desdeel 
segundosemestrede2022, Asi, el últimoregistro mostróuna de 
lastasas de crecimiento más bajas delos últimos Saños (sincon- 
siderarel periodo de pandemia), ubicándoseen 1,3% anual. Es- 
to ha generado que la tasa de desempleo aumente de manera 
sostenida duranteelactual Gobierno, alcanzando el9% en agos- 
tode2023. Sibien enel último trimestre de 2024, el desempleo 
disminuyó a 8% (9,1% en el caso de las mujeres), estas cifras es- 

tánporencima del promedio delos años previosala pandemia, 
quenoseveían desde 2010. Además elúltimotrimestre de 2023, 

gran parte de los empleos generados fueron informales. Aun- 
queen los últimos tres meses se ha visto un cambio en la com- 
posicióndelos puestos de trabajo quese crean, la informalidad 
continúa siendo un tema preocupante: cercade2.450.000 per- 
sonas trabajan sin seguridad social y no pagan impuestos. 

Enresumensise analizan las principales preocupaciones de 
la ciudadanía, los tres años de la administración Boric no son 

  

Humor 

buenos. 

(F) Frases 

“Lo que queremos 
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normas para que su 
liderazgo sea más visible 
y puedan acceder sin 
trabas a espacios de 
toma de decisión, en 
especial a nivel regional 
yanivel municipal, 
estableciendo que las 
listas electorales tienen 
que estar compuestas 
de manera equilibrada 
por hombres y 
mujeres...” 

SEÑOR, 
A USTED 

INTERNAMENTE, 
SE LE CORTÓ 

Presidente Gabriel Boric 
Al participar en acto por el 8M y 

anunciar proyecto de ley de 
equidad de género en política  
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