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8M y mujeres mayores

@ Conmemorar el Dia Internacional
de la Mujer es una oportunidad para
reflexionar sobre los avances logrados
y los desafios pendientes en una socie-
dad que atin mantiene practicas dis-
criminatorias, sobre todo con perso-
Tas mayores.

La Convencion Interamericana so-
bre la Proteccion de los Derechos Hu-
manos de las Personas Mayores esta-
blece, ensu articulo 9, el derechoala
seguridad y a una vidalibre de violen-
cia.

Los Estados parte de esta conven-
cion, incluido Chile, tienen la respon-
sabilidad de garantizar que las perso-
nas mayores disfruten plenamente de
su derecho a la vida y a envejecer con
dignidad, en igualdad de condiciones
con el resto de la poblacion.

Este compromiso debe trascender
el ambito legal y reflejarse en la vida
cotidiana, promoviendo entornos
donde las mujeres mayores sean valo-
radas, respetadasy escuchadas.

Muchas de ellas han experimenta-
doa lo largo de su vida la discrimina-
cion y los cuestionamientos de unaso-
ciedad machista, simplemente por ser
mujeres, por lo que es fundamental
reconocer su historiay asegurarles un
trato digno e igualitario.
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