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.o femenino es colectivo:

la discusion es social

POR VANESSA CARRASCO

1 8M no es solo una fecha
de conmemoracién, sino
una oportunidad para re-
flexionar sobre las deudas
pendientes con las muje-
res. Entre ellas, la falta de
acceso equitativo a dere-
chos fundamentales como el aborto, la pla-
nificacion familiar, el trabajo digno y los cui-
dados. En Chile, estas demandas no son solo
consignas, sino realidades que afectan direc-
tamente la vida de miles de mujeres.

La relacion entre la autonomia reproducti-
va y la vida laboral es innegable. Sin acceso a
derechos sexuales y reproductivos garantiza-
dos, las mujeres enfrentan barreras adicionales
para planificar su vida, su educacién y su parti-
cipacion en el mercado laboral. La maternidad
no deberfa ser una condena a la precarizacion,

pero la ausencia de politicas de corresponsa-
bilidad y la persistente brecha salarial siguen
empujando a muchas mujeres a elegir entre la
crianza y la estabilidad econémica.

El derecho al trabajo digno se ve afectado
por la falta de medidas efectivas para la con-
ciliacion laboral y familiar. Los costos de los
jardines infantiles son inalcanzables para mu-
chas familias, mientras que las licencias paren-
tales siguen recayendo mayoritariamente en las
mujeres. Esto impacta no solo en sus ingresos
y proyecciones de carrera, sino también en la
desigualdad estructural que sostiene la brecha
de género.

Elacceso a los cuidados es otro eslabon clave
en esta cadena de desigualdades. Cuidar sigue
siendo una tarea feminizada y no remunerada,
lo que profundiza la dependencia econémica
y limita la autonomia de quienes asumen estas
responsabilidades. La ausencia de una red esta-
tal de cuidados robustece un sistema que natu-
raliza la sobrecarga femenina y refuerza la des-
igualdad.

Las ultimas cifras sobre mds de 400 bebés
abandonados en hospitales publicos chilenos
reflejan la urgencia de abordar estas problema-
ticas de manera integral. No basta con crimi-
nalizar el aborto o romantizar la maternidad:
necesitamos politicas puiblicas que garanti-
cen el acceso a métodos anticonceptivos,
educacion sexual integral y redes de
apoyo efectivas para las mujeres 7
en situacion de vulnerabilidad.

El feminismo no es solo una
lucha por derechos individua-
les, sino una demanda por justi-
cia colectiva. La maternidad, el
trabajo, la educacion y los cui-
dados no son responsabilida-
des exclusivas de las mujeres,
sino de toda la sociedad. Avan-
zar hacia un pais més equitati-
vo implica reconocer que lo fe-
menino es lo colectivo y que, sin
justicia de género, no hay justicia
social.



