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Resultados 
SIMCE: de 
dulce y 
agraz 

Recibimos los resulta- 
dos del SIMCE con ale- 
gría y esperanza res- 
pecto a los avances 
históricos en cuarto 
básico. Los indicado- 
res académicos en tor- 
no a los aprendizajes 
fundamentales refle- 
jan alzas significati- 
vas, lo que sesuma a la 
disminución de la bre- 
cha en los estratos eco- 
nómicos medios y ba- 
jos. Esto es un claro 
ejemplo de que vamos 
por buen camino y 
que los cambios co- 
mienzan a notarse. 

Sin embargo, esto 
no se refleja en la rea- 
lidad de las y los estu- 
diantes más grandes, y 
vemos con preocupa- 
ción que, en segundo 
medio, existe más 
bien un estancamien- 
to de los resultados, 
poniéndose en eviden- 
cia el aumento de la 
brecha según género; 
situación que no se 
condice con lo que 
ocurre en cuarto bási- 
co. Me hago las si- 
guientes pregunta: 

¿será que una educa- 
ción integrada, como 
la que vemos los pri- 
meros años de la edu- 
cación escolar, es clave 
si queremos ver cam- 
bios significativos en 
los aprendizajes? ¿será 
que estamos avanzan- 
do como país y las 
nuevas generaciones 
han crecido sin mayo- 
res estereotipos, en- 
tendiendo que tanto 
niñas y niños tienen 

las mismas potenciali- 
dades? Los resultados 
nos entregan eviden- 
cia de la importancia 
de relevar temáticas 

  

1 
Los indicadores 
académicos en 
torno a los 
aprendizajes 
fundamentales 
reflejan alzas 
significativas, lo 
que se suma a la 
disminución de 
la brecha en los 
estratos 
económicos 
medios y bajos 
(...) vamos por 
buen camino (...) 
Sin embargo, 
esto no se 
refleja en la 
realidad de los 
estudiantes más 
grandes”. 

Paulina Olguín, 
directora regional Zona Norte 

Enseña Chile 

como estas y asegurar 
que el respeto y la 
igualdad primen en el 
aula. 

Recién iniciado el 
año escolar, parece 
evidente que uno de 
nuestros mayores de- 
safíos es que las y los 
estudiantes reciban 
una educación inte- 
gral, donde tengan la 

certeza de que, inde- 
pendientemente de su 
género, podrán ser ca- 
paces de alcanzar sus 
sueños. 
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EL TIEMPO 
HOY 
Iquique E 19/25 

Pozo Almonte 16%C / 32% 

Pica 15% /32%C 

   Alto Hospicio Y 17% /24%C 

Huara Y 17% /31% 
AAA 
MONEDAS 
Dólar observado $928,25 

Euro $1.006,34 

Boliviano $135,31 

Sol peruano $253,51 

UF $38.768,93 

UTM $68.034 

FARMACIAS DE TURNO 
IQUIQUE: 
Farmacia Salcobrand 
Avenida Arturo Prat N* 1732 

ALTO HOSPICIO: 
ma 

Avenida Los Cóndores N* 3629 

A 

8M: una invitación a profundizar la participación de mujeres en la ciencia 

Reforzar la importancia de abrir más 
y mejores puertas a las mujeres para 
construir una comunidad más equita- 
tiva, inclusiva y diversa, es un pilar 
que nos debe guiar como sociedad. Ca- 

da uno de nosotros tiene un rol clave 
y, desde nuestro lugar en el ámbito de 
la salud, podemos aportar para rom- 
per barreras y estereotipos. 
Pese a que cada vez hay más mujeres 

que estudian y trabajan en ciencia, to- 
davía hay obstáculos que impiden su 
plena participación y ascenso en la ca- 
rrera científica, comoel sesgo de géne- 
ro, la falta de modelos femeninos a se- 
guir y de apoyo institucional. Según la 
UNESCO, en todo el mundo, poco más 
del 30% de las investigadoras científi- 

cas son mujeres. Asimismo, un infor- 
me de la Organización Panamericana 
de la Salud (OPS) de la región de las 
Américas, que incluye Chile, reportó 
que las mujeres representan el 75% de 
la fuerza laboral en el sector de la sa- 

lud, pero solo el 28% está en puestos 
de liderazgo. 
Con estas cifras, observamos que per- 
sisten importantes desigualdades en- 
tre hombres y mujeres en cuanto are- 

presentación en roles de liderazgo y 
acceso equitativo a la atención sanita- 
ría. Además, son ellas quienes suelen 
postergar el cuidado de su propia sa- 
lud al estar mayormente encargadas 
de múltiples tareas de hogar o cuida- 
do de familiares, lo que a menudo re- 
sulta en diagnósticos tardíos o incluso, 
erróneos. 
En el ámbito de la educación superior 
también hay brechas de género que es 
necesario reducir. De acuerdo con 
“Fundación por una Carrera”, solo un 
22,6% de las matrículas en carreras 
STEM (ciencia, tecnología, ingeniería 
y matemáticas) fueron para mujeres, 
área de desarrollo profesional que in- 
volucra directamente al ecosistema de 
la salud y dondees desuma importan- 

cia impulsar el protagonismo femeni- 

no. 
En este 8M que conmemora el Día In- 
ternacional de la Mujer, la invitación 
es avisibilizar que la existencia de es- 

tas barreras y diferencias pone en ma- 
nifiesto la necesidad de que los actores 
del ecosistema trabajen unidos para 
identificar las causas de la inequidad 
en la salud de la mujer, trazar objeti- 
vos concretos, diseñar e implementar 
soluciones de atención sanitaria cen- 
trada enellas y avanzar con reducir las 
brechas de género, también en térmi- 
nos de toma de decisiones, salarios, 
etc. No obstante, para que esto suceda, 
esimportante contar con la presencia 
de las mujeres en roles de decisión, ya 
que su baja representación tiene con- 
secuencias concretas en las políticas y 
prácticas sanitarias. 

Leticia Murray, 
country President para 

el Cono Sur de AstraZeneca 
  

La otra cara de la pérdida de peso 

Recientemente, se publicó un artícu- 
lo sobre el aumento de cirugías re- 
constructivas tras pérdidas drásticas 

de peso. Nos parece una discusión 
clave, pero falta una mirada funda- 
mental: la cirugía plástica no es solo 
estética, también es funcional y, mu- 
chas veces, necesaria. 
Cuando alguien pierde una cantidad 
importante de peso, enfrenta un 
problema que rara vez se discute: el 
exceso de piel. No es solo un tema de 
apariencia, sino que puede causar 
infecciones, dificultades de movili- 

  

dad e incluso problemas psicológi- 
cos. El sistema público financia la 
abdominoplastia cuando la pérdida 
de peso es producto de una cirugía 
bariátrica, pero no cuando se logra a 
través de otros métodos, como dieta, 
ejercicio o fármacos. El problema es 
el mismo, pero la cobertura no. 
Este criterio genera una discrimina- 
ción inexplicable, Quienes logran ba- 
jar de peso con esfuerzo y disciplina 
quedan excluidos de un tratamiento 
que para otros sfestá disponible. En 
lugar de premiar ese esfuerzo, se les 

castiga. La cirugía plástica tiene mu- 
cho que decir aquí: no se trata solo 
de mejorar la imagen, sino de devol- 
ver funcionalidad, calidad de vida y 
bienestar a los pacientes. La pérdida 
de peso no termina en la balanza, y 

es hora de que el sistema de salud lo 
entienda. 

Andrea Hasbún, 
médico Cirujano
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