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Cuaresma: invitacion a reflexionar

40 dias de preparacién para conmemorar la pasién, muer-
tey resurreccion gloriosa de Cristo. La Iglesia nos insta a
intensificar la oracion, el ayuno ylalimosna. Estos sacrificios, que
expresan nuestroamor a Cristoy a través de El a nuestros herma-
nos, cobran sentido en tanto tengamos la intima conviccion de
que Cristo es el hijo de Dios que, por amor, murié en la cruz para
que alcancemos la sal-

“En esta Cuaresmaoremosy vacioneterna.
fi ) ‘Est'e‘ tiempo c-s una
o NUESITos ayunos invitacion a reflexionar
y otros sacrificios parala sobrenuestra fe,al hilo
s de las mismas pregun-
conversion de tantas almas tas que Cristo formuld

que sufren el sinsentidode  a sus discipulos hace
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ra: “/Quién dice la gen-
laresurreccion”. te que soy?”; y la se-
gunda, mas trascen-
dental, que sigue interpelandonos hoy: “¢Y ustedes, quién dicen
quesoy?”. Pedro sorprende a Jesiis con su respuesta: “Ti eres el
Mesias, el Hijo de Dios viviente” (Mt 16, 13-16); ojala sea también
la nuestra, mas todavia cuando ahora sabemos lo que entonces
aquel ignoraba. Con todo, la fe de Pedro -también la nuestra- atn

debia templarse en la contradiccion.

I a Cuaresma, que se inicid el 5 de marzo, es un periodo de

Asi, areglon seguido de su sobrenatural intuicion, Pedro re-
chaza tajante el sufrimiento y la muerte que Cristo les explica que
leacaecera en Jerusalén, por instigacion de los fariseos; probable-
mente, en su santa indignacion, Pedro paso por alto la maravilla
de la resurreccion al tercer dia (Mt 16,21-22). Desde su perspecti-
va puramente humana, el sufrimiento del Mesias le parecia una
incongruencia absoluta. No estaba en condiciones de compren-
der el misterio que Cristo develaba para sublimar el dolor a tra-
vés del amor, ofreciéndolo a Dios como expiacion por nuestros
pecados y los de todo el mundo. Ante esta negacion delacruz, Je-
stis lo reprende con dureza diciéndole: “Apértate de mi, satanas”,
y enseguida agrego: “El que quiera ser mi discipulo, olvidese de
simismo, cargue con su cruz y sigame” (Mt 16, 23-24).

En definitiva, el mensaje es que la resurreccion, también la
nuestra, pasa primero por lacruz. El yugo del sufrimiento, que a
veces Dios permite y nos cuesta aceptar, podemos transformarlo
en una carga mas llevadera (Mt 11,28-30), ofreciéndolo al Sefior
como expiacion por las muchas culpas humanas.

En esta Cuaresma oremos y ofrezcamos nuestros ayunos y
otros sacrificios para la conversion de tantas almas que sufren el
sinsentido de una vida sinlaesperanzade laresurreccion; y para
que Dios nos ayude a descentrarnos de nosotros mismos y a ser
mas generosos en la limosna. Eso si, cualesquiera sean nuestras
penitenciascuaresmales, procuremos que no sean cargas onero-
sas para quienes nos quieren y atienden.




