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AVANZAR EN REPRESENTACION POLITICA
DE LAS MUJERES

SENOR DIRECTOR:

Elmartes, Miriam Henriquez publicé una columna
titulada “Muy lejos dela paridad y demasiado cer-
cadelos cuidados”,y sureflexionsehace cargode
untemaquerequiereabordarse desdeelEstadoy
la sociedad en su conjunto, como lo es la baja re-
presentacion de las mujeres en politica.

EnChilelas mujeres siguen estandosubrepresen-
tadas en los espacios detoma de decisiones. Esto
nosedebeaunafaltade capacidadindividual,sino
a obstaculos historicos y estructurales que han
condicionado su acceso a la politica. Uno de los
mas determinantes, y a la vez menos visibiliza-
dos, es el peso del cuidado.

Eltrabajodomeéstico y de cuidadosrecaedema-
neradesproporconadasobre las mujeres, limitan-
dosustrayectorias profesionales y su participacion
enlavidapublica.Unrecienteinforrme de ONUMu-
jeres lo confirma: sin corresponsabilidad social en
los cuidados, las mujeres seguiran encontrando
barreras para ejercer plenamente sus derechos
politicos.

Comogobiermno, laconstrucciéndelSistemaNa-
cional de Apoyos y Cuidados, Chile Cuida, es una
agendaprioritaria. Este sistema, mediante laapro-
bacion delaley, buscagarantizar que elderechoal
cuidado —cuidar, ser cuidado y el autocuidado—
dejede serunacargaindividualy se conviertaenuna
responsabilidad compartida. Con esta politica pu-
blicano solo reconocemos el aporte de las perso-
nas cuidadoras, sino que buscamos abrir nuevas
oportunidadesparague masmujerespuedanpar-

ticiparenigualdadde condicionesen lasociedad,in-
cluyendo lapolitica.

Este 8M es un momento para reafirmar nuestro
compromiso conunademocraciainclusiva.La evi-
denciaesclara: cuando lasmujeres participanenpo-
litica, las decisiones reflejan de mejormaneralasne-
cesidades e intereses de toda la sociedad. Para
ello, debemosremoverlas barreras queimpidensu
accesoypermanenciaenlosespacios de poder; eso
implicahacemos cargo del desafio del cuidado.
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