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Hospital de Puerto Varas tiene un 7% de 
avance y tendrá énfasis en salud mental 

AGENCIA UNO 
A FISCALIZACIÓN. Una vez que entre en 

operaciones, requerirá de unos 1.300 
funcionarios. Contará, además, con un 
Cosam aledaño al edificio central. 

Vicente Pereira 

vicente pereiraodiariollanquihue.l 

n7% de avance y unén- 
ul fasisen lasalud mental 

cuando esté termina- 
do, eselestado y definición pa- 
rael proyecto de construcción 
del Hospital de Puerto Varas, 
cuya obra debiera estar finali- 
zada a comienzos de 2028. 

Ayer, en el marco de unavi- 
sita inspectiva a la construc- 
cióndeeserecinto, la delegada 
presidencial, Paulina Muñoz, 
destacó la tecnología con la 
que contará este recinto y con- 
firmó que su priorización será 
la salud mental. 

Enlamisma línea, la direc- 
tora del Servicio de Salud del 
Reloncaví, Bárbara del Pino, 

profundizórespecto alaorien- 
tación que tendrá en esta área. 
“Tenemos que hablar de salud 
mental, puesto que la mayoría 
delas atenciones de urgencia 
que recibimos en cualquiera 
de nuestros dispositivos, tiene 
que ver con esta materia”. 

La autoridad especificó que 
este recinto tendrá un Cosam 

(Centro Comunitario de Salud 
Mental, por lo que contará 
con dispositivos ambulatorios 
para pacientes que lleguen con 
algún cuadro de estetipo. 

  

2.000 
trabajadores prestarán 
labores en la construcción 
del hospital, entre los años 

2026 y 2027. 

Junto al Cosam, cuya ubica- 
ción será aledaña al edificio 
central, el nuevo hospital con- 
tará con una unidad de trata- 
miento especializado de hospi- 
talizaciones psiquiátricas. Para 
ello, dispondrá de 12 camas 
(seis para adultos y seis pediá- 
tricas). 

Sumadoa que atenderá un 
equipo multidisciplinario en 
esta área, integrado por psicó- 
logos, psiquiátricas, terapeutas 
ocupacionales y profesores de 
arte y educación física, puesto 
que el objetivo es que la salud 
mental no sólo se enfoque en 
los fármacos, sino que apunte 
aun aspecto conductual. 

Por lo mismo, el recinto 
contará con áreas verdes, una 
cancha y una piscina. 

Con ello, dice Del Pino, se 
marca una nueva manera de 
abordar la salud mental, ya 
que “antes se pensaba que es- 
tospacientes debíanser reclui- 
dos en hospitales especiales y 
sin visitas”. 

  

    
DESCONGESTIONAR 

La secretaria regional ministe- 
rial(seremi) de Salud, Karin So- 
lís, sostuvo que una vezque en- 
treen operaciones este recinto 
médico, ayudará a desconges- 
tionar el Hospital de Puerto 
Montt, quealser el único deal- 
ta complejidad quetienelared 
asistencial, recibe pacientes de 
distintas partes, como de la 
provincia de Chik 

Pero también, dice, podrá 
resolver el problema de las lis- 
tas de esperas. 

En este sentido, Bárbara 
del Pino, profundiza en que el 

  

EL SEREMI DEOBRAS PÚBLICAS EXPLICÓ QUE EL PROYECTO MARCHA DENTRO DE LOS PLAZOS ESTABLECIDOS. 

hospital lacustre resolverá un 
problema que tiene la red de 
salud del Reloncaví, respectoa 
contar con un establecimiento 
de mediana complejidad, lo 
quese traducirá en mejoras en 
elservicio de urgencia del Hos- 
pital de Puerto Montt, entre 
otros aspectos. 

Junto con ello, la directora 
del Servicio de Salud del Relo- 
canvidescribe algunas caracte- 
rísticas del hospital puertovari- 
no, como que tendrá habilita- 
dos 24 sillones para diálisis y 
aportará siete pabellones (de 
atención) ala red, más uno de 

  

urgencia y 190 camas (entre 
ellas las de UCI, UND. 

Así también explicó que 
una vezlisto, tendrá que com- 
pletar 1.300 cargos, como mé- 
dicos, personal clínico, matro- 
nes, enfermeros y nutricionis- 
tas, entre otros, más personal 
administrativo 

Sobre el grado de avance 
de esta obra, el secretario re- 
gional ministerial (seremi) de 
Obras Públicas, Juan Fernando 

Alvarado, indicó que es de un 
7%, por lo que está dentro de 
los tiempos establecidos. 

Además, detalló que hay 

  

100 personas que trabajan en 
estaobra, número que aumen- 
tará a unos dos mil operarios 
cuando se produzca el peak 
(2026-2027), lo que repercuti 
rá en el empleo en Puerto Va- 
ras y en el resto dela región. 

Mientras que Anita Pérez, 
presidenta del Consejo de 
Usuarios del Cesfam Puerto Va- 

ras, destacó el avance de esta 
obra, que también beneficiará 
alos vecinos de Los Muermos, 

Fresia, Cochamó, Frutillar y 
Llanquihue. Resaltó las espe- 
cialidades con las que contará 
comoensalud mental. — 3 

  

ULagos administrará el Primer Centro 
Diurno Referencial de Adultos Mayores 
EN LA REGIÓN. La iniciativa que se ejecutará en Puerto Montt permitirá albergar; 
de lunes a viernes, a un máximo de 90 personas mayores de 60 años. 

aUniversidad de Los La- 

gos (ULagos) asumirá es- 
te mes la administración 

del Primer Centro Diurno Refe- 
rencial de Adultos Mayores en 
la Región de Los Lago: 

Se trata de una iniciativa 

del Senama (Servicio Nacional 
del Adulto Mayor) que llamó a 
licitación para su correspon- 
diente ejecución, siendo la 
ULagos, campus Puerto Montt, 
laquecumplió con latotalidad 
de losrequisitos paraser adju- 

  

  dicadadi un periodo de + una mejor calidad de   
tresaños. 

Anita Dórner, vicerrectora 

del campus Puerto Montt dela 
ULagos, quien lidera el proyec- 
10 y la propuesta de adminis- 
tración de este centro, junto a 
Edgardo González, subdirec- 
tor de Vinculación con el Me- 
dio y Víctor Moreira, director 
de Administración y Finanzas 
del campus, explicó que se tra- 
ta de una iniciativa que busca 
entregara través de diferentes 

vidaa 90 personas que-se con- 
sidera- podrán asistira ese cen- 
troreferencial, de lunes a vier- 
nes, de8a17 horas. 

Eledificio que albergará de 
manera total o parcial durante 
eldíaalos adultos mayores, se 
ubica en calle Mirasol de Puer- 
to Montt yestá diseñado exclu- 
sivamente para personas ma- 
yores de 60 años, con todas las 
comodidades y equipamiento 
necesario. 

El proyectoadjudicado por 
la ULagos, contempla el desa- 
rrollo de investigación, al me- 
nos dos durante el periodo del 
convenio. Una de ellas enfoca- 
daala intervención con perso- 
nas mayores que se realiza en 
el Centro Diurno Referencial y 
otraen la línea deintervención 
comunitaria. 

Dórner aseveró que “es 
muy importante esta adjudica- 
ción, porque ha sido un traba- 
joenequipo, enfocándonos en 

E 
ESTEES EL PRIMER CENTRO REFERENCIAL DE ESTE TIPO EN LA REGIÓN. 

desarrollar el proyecto y hacer- 
lo lo mejor posible para res- 
ponder con calidad a este re- 
querimiento”. 

La ULagos administrará 
completamente ese recinto y 

CEDIDA 

  

se encargará de vincular las ca- 
rreras afines de la universidad 
con los adultos mayores, de 
manera de impulsar prácticas 
que mejoren la calidad de vida 
delos beneficiarios. 0% 
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