
“Tengo la convicción, como lo dije en octubre del año pasado, que ahora deben ser 
otros los que asuman el desafío presidencial”, Michelle Bachelet, exPresidenta de la República, 

para poner el no definitivo a su posible candidatura a La Moneda, pero sin ungir a Carolina Tohá. 

    

LOS COSTOS DEL PROGRESO..- 

Entre el barro, camiones y escasa conexión vial tendrá que 

convivir la comunidad estudiantil del Liceo de Cultura y 
Difusión Artística de Chiloé. Las obras que se están reali- 

zando en el sector Gamboa de Castro para lo que será el 
nuevo establecimiento, proyectado para poco menos de 2 
años más, han obligado a ajustar el tránsito hacia el recin- 
to. Muchos dirán queson “los costos del progreso”, pero 
también queda en evidencia una falta de planificación pa- 
ra mejorar las condiciones de movilidad de los alumnos, 
apoderados y los propios funcionarios. 

  

  

AUTOCUIDADO EN EL MAR.- 

Una de las máximas al momento de ingresar al mar en 
Chiloé es reforzar las medidas de seguridad y autocuida- 
do. No basta con tenerle respeto a las corrientes, sino tam- 
bién evitar exponerse a accidentes, como lo sufrido por un 
Kkayakista en Ancud. Como informó la autoridad maríti: 
ma, el deportista aficionado no se encontraba con chaleco 
salvavidas, lo que pudoser fatal. Gracias al oportuno aviso 
al nivel 137 de un turista y la intervención de lugareños, 
la víctima puso ser rescatada. Luego, la Armada abordó el 
procedimiento. 
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Vuelta a clases 2025 

Afrontar un nuevo año escolar puede ser un 
desafío al tener quevolvera adaptarsea las 
rutinas que estotrae. Para niños y niñas, es- 
tos cambios repentinos pueden ser suma- 
mente complejos, ya que su capacidad de 
autorregulación está aún en desarrollo. 
Porestoes importante tener rutinas diarias 
establecidas. Por ejemplo, un horario de 
sueño regular, que ayuda a que los niños y 
niñas estén descansados y preparados para 
el día escolar. Sin embargo, siempre hay que 
tener un margen porsi surge algún impre- 
visto. 
Además, esimportante formar hábitos para 
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autorregulación, por lo que permitirles asu- 
mirresponsabilidades ensurutina diaria 
dentrode un marco estructurado es benefi- 
ioso para ellos. Dentro de las rutinas tam- 
biénes esencial reservar momentos para el 
ocioy juego en familia. 
Finalmente, como adultos debemos crear 
expectativas realistas acerca dela vuelta a 
lases, por ejemplo: acerca de cómo les fue 
enel colegioy establecer promesas quepo- 
damos cumplir, comoel tiempoque pasa: 
ránen la escuela, o quién los recogerá al fi- 
nalizar la jornada, disminuyendo asíla an- 
siedad que estos momentos causan. 

   

ELTIEMPO 

Ancud (> («> 11%/1 

Castro 1c/ 
Quellón 0*c / 
Dalcahue (> (> 1 / 

Chonchi > (> 10*c/1 

  

EMERGENCIAS 
Ambulancias 131 

Bomberos 132 

Carabineros 133 

Investigaciones 134 

Emergencia Marítima — 137 

MONEDAS 

Dólarobservado — $936,70 

Euro $1.010,14 

Peso argentino $0,88 
UF $38.738,65 

UTM $68.034,00 

  

TUITS 

Determinan prohibición de consumo de 
agua potable desde APR de Nercón - 
La Autoridad Sanitaria de la provincia de 
Chiloé determinó prohibición de consumo 
de agua potable de una de las captaciones 
del APR de Nercón, en la comuna de Castro 

  

abandono de Chiloé no da para más! nos 
cansamos de enviar oficios y de las 
promesas incumplidas de distintos 
Ministerios, por este motivo presentaremos 
una Comisión Investigadora por el   

  

Los niños, niñas y adolescentes (NNA) queini- 
ciaroneste nuevo año escolarse desarrollan 
enunsistema en elque interactúan autorida- 
des, maestros, madres, padres, cuidadores y 
la comunidad. Vistoasí, es obvioque todos 
son parte, peroes muy fácil quecon eldeve- 
nirdelañosenos olviden las múltiples inte- 
relaciones quese producen en estesistema. 
Queremosun ambiente de aprendizaje don- 
delos estudiantes no inicien trayectorias de 
exclusión escolar, dondeseaprenda la valora- 
ciónatodo tipo de diversidad, espacios libres 
dela dependenciaa las drogas y el alcohol, y 
dondela violencia escolar no se llevelos titu- 
lares de los medios. Lo queremos, osolo por- 
quelo necesitamos para nuestros NA, sino 

mayores preocupaciones de los apoderados, 
muy por encima del aspecto académico. 
Ahorabien, existen actores relevantes, pun- 
tos deapoyo que permiten, como diría Arquí- 
mides, “mover al mundo”. Esos puntos de 
apoyosomos losadultos del sistema, quienes 
podemos generar lascondiciones sistémicas 
paraque nuestros NNA puedan desarrollarse 
enpazy alegría, através deintervenciones 
quesecentrenen los padres o cuidadores y 
comunidadesquelos rodean:en las familias, 
barrios, escuelas. El respeto, la empatía, la ca- 
pacidad de resolver problemas en nuestro 
contexto social se aprende igualmente co- 
molo hacemos para podersumar. 
¿Cómo dotamos alos educadores de mejores 

  

  porqueuna de esta nal ae jentas para la for nosoloaca-   
taa los educadores, alos cuidadores y a la co- 
munidad como un todo. Porotrolado,en ba- 
sealos resultados dela encuesta CEP (2024), 
la convivencia escolar siguesiendo una delas 

démica,sino que también socioemocional? 
¿Cómo los cuidadores adquirimos los ele- 
mentos necesarios para que nuestra parenta- 
lidad contribuyaa la solución pacífica delos 

Raúl Perry, gerente de programas de a e COLUMNA Fundación San Carlos de Maipo - 

Creando un mejor ambiente de aprendizaje > 
conflictos y ala 
disminución de los riesgos a los queseexpo- 
nen los NNA? Esa “palanca” es el desafío que 
debemos asumir, y paraello hay recursosen 
nuestro país, pero debemos alejarnos dela 
improvisación para asumir con responsabili- 
dad intervenciones que ya estén evaluadas, 
tanto ensus efectos inmediatoscomo sisté- 
micos. Delocontrario, podremos tener efec- 
tosinesperados. Por eso debemos intervenir 
con programas y estrategias que cuenten con 
el mayornivel de evidencia posible, y tene- 
mos la suerte queen Chile ya contamos con 
muchos deestos programas. Elerroresen- 
trarenla improvisación. 
¿Es posible entrar en un espacio de relaciones 
prosociales, sin violenciani miedo? Sí, es posi- 
ble, pero esresponsabilidad de nosotros los 
adultosbrindar las condiciones apropiadas. 
Yaconelinicio de clases, tenemos que dejar 
dellegartarde,

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

06/03/2025
     $84.187
    $478.175
    $478.175

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

       8.400
       2.800
       2.800
      17,61%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 4


