
Diez obras incluye la muestra “Nosotros”, que presenta
las pinturas de los premios nacionales José Balmes y
Gracia Barrios junto a las de su hija, Concepción Balmes.

En 2020, Alberto Jesús Ponce
Catalán (1994) era estudiante
de Arte y Humanidades en la
Pontificia Universidad Católi-

ca de Chile y preparaba su tesis de gra-
do sobre cómo, desde el diseño, se po-
dían crear objetos o experiencias que
permitieran una mayor empatía con
los seres vegetales. Ese año, la pande-
mia de covid-19 agravó los síntomas de
su padre, diagnosticado con alzhéimer
en 2017. 

La situación empezó a ser crítica y
Jesús le dijo a su profesor guía: “Nece-
sito irme a mi casa a cuidar a mi papá.
No puedo seguir jugando con las plan-
tas”. Entonces, el docente le propuso
mezclar ambas cosas. “Si estás apren-
diendo a cuidar las plantas y a tener
empatía con ellas, aprende al mismo
tiempo a cuidar a tu padre y a tener em-
patía con él, que se está volviendo un
ser tan abismalmente distinto como lo
es una planta para ti”. 

De este diálogo —relatado por el au-
tor desde España donde vive actual-
mente— nació “Vivero. Instalaciones
sobre el ritmo, lo senil y lo vegetal”, un
texto híbrido entre narración, poesía y
ensayo, que en 2022 recibió el premio
Mejores Obras Literarias, del Ministe-
rio de las Culturas, en la categoría de
novela inédita.

En 2023, “Vivero” fue publicada en
Chile por Ediciones Liz, en una edición

artesanal de tapa dura y 300 ejempla-
res. Ese mismo año, Ponce se radicó en
Madrid con su esposa y, un par de me-
ses después, su padre falleció en Chile.
En septiembre de 2024, la editorial es-
pañola Dosmanos lanzó una nueva
edición de la novela en ese país. Allá el
libro ha tenido un éxito que va de la
mano de una temática que rompe es-
quemas: un hombre joven que cuida a
su padre enfermo.

IDENTIFICACIÓN Y COMPAÑÍA

“Este texto está recibiendo una res-
puesta muy empática, porque es mu-
cha la gente que ha pasado por algo
así”, explica Jesús Ponce a través de Zo-
om. En Madrid lo ha presentado dos
veces y también lo ha hecho en Barcelo-
na, Gijón y Valencia. En todos esos lu-
gares, relata, se le han acercado perso-
nas a decirle que el libro los identificó y
los acompañó.

Ponce cuenta que el propio director
editorial de Dosmanos, Daniel Sardà,
“había cuidado a su abuelo, por lo que
el texto le resonó mucho”. También la
joven escritora Sara Barquinero se sin-
tió tocada con “Vivero” y escribió un
texto a modo de epílogo para la edición
ibérica. 

Entre las primeras reseñas que desta-
can la obra en España está la del músico
y escritor Hans Laguna, quien señaló:
“Ponce retrata el dolor como un poeta
que se empeña en escribir un manual de

botánica. Su mirada posee un extraño
don: no necesita distinguir entre la frial-
dad y la ternura”.

El autor afirma que se inspira en las
ideas de Gilles Deleuze de que el libro
debe ser como una instalación: “sin tra-
ma clara, sin conflicto”. El relato avanza
con recuerdos no lineales en el tiempo,
con poemas, con recursos gráficos y
hasta con una fórmula química.

Jesús Ponce se prepara ahora para
viajar a Málaga, Granada y La Coruña a
presentar “Vivero”. Asegura que una
nueva edición saldrá en Chile a fines de
año. Y que investiga para un nuevo tex-
to, centrado en otras dimensiones de su
padre y de su familia. 

Según un artículo de El País, de Espa-
ña, firmado por la escritora María Ove-
lar, en “Vivero”, Ponce ni idealiza ni de-
moniza los cuidados, sino que invita a
reencantarse con lo cotidiano, a recono-
cer en los pequeños gestos la amplitud
de la vida que persiste, incluso cuando
la memoria y el cuerpo se desmoronan”.

En esa entrevista, el autor confiden-
ció que llegó a querer más a su papá en-
fermo que sano. ¿Por qué? “¿Lo descu-
brí de otra manera. Disfrutábamos jun-
tos de cosas tan pequeñas. Nos cono-
cíamos los ritmos. Se dejaba vestir.
¿Cómo no amar a alguien en ese tipo de
relación?”.

En la dedicatoria de la edición chile-
na, A. J. Ponce escribió: “Papá, lo logré.
Aunque sea por unos instantes, te volví
eterno”.

Chileno sorprende
en España con novela
sobre cuidados y empatía

CARMEN RODRÍGUEZ F.

Jesús Ponce será protagonista de Encuentros El Mercurio Online el miércoles 12 de marzo.
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Portada de la edición 
chilena de “Vivero”.

Jesús Ponce Catalán publicó en Madrid una segunda edición de “Vivero”, que
en Chile apareció por Ediciones Liz. El libro recoge su experiencia de cinco
años cuidando a su padre con alzhéimer.
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El arte tiene la capacidad de reunir
muchas dimensiones. Por ejem-
plo, más allá de mezclar ideas y

convocar diferentes públicos, puede
hacer convivir diversos espacios tem-
porales. Un ejercicio que realiza la
muestra “Nosotros”, la cual presenta
el legado colectivo y generacional de
una familia de artistas que ha marcado
la historia de la pintura chilena.

“Esto es más que solo vernos juntos
artísticamente, es un reencuentro fa-
miliar”, afirma la artista Concepción
Balmes Barrios (1957) sobre la posibili-
dad de exponer sus obras con las de
sus padres, los reconocidos pintores y
premios nacionales de Artes Plásticas,
José Balmes (1927-2016) y Gracia Ba-
rrios (1927-2020). Inaugurada este
martes en la Casa de la Cultura de Ñu-
ñoa (Av. Irarrázaval 4055), la exposi-
ción presenta una selección de diez
pinturas de la familia —tres de José,
tres de Gracia y cuatro de Concep-
ción—, que recorre la versatilidad ar-
tística e identidad propia de sus miem-
bros. “El trabajo de cada uno es parti-
cular y con líneas distintas, pero tam-
bién mantiene cercanía. Es una
pequeña conversación que recupera
esos momentos de reflexión entre no-
sotros”, explica Balmes.

El reencuentro con el legado artísti-
co e histórico de la familia Balmes Ba-
rrios responde a una labor diferente a
la de solo protegerlo y conservarlo,
también “siento una responsabilidad
por tratar de que la pintura se siga
mostrando, que se mantenga en los
muros, porque es un patrimonio cul-
tural del país. Es una postura de abra-
zar la cultura, darle valor y enriquecer
al ciudadano”, menciona la artista.

Aunque no es la primera vez que se
concreta la posibilidad de presentar

sus obras juntas, esta ocasión “la espe-
ramos hace mucho tiempo. La siento
muy necesaria”, dice Balmes, quien
también explica que la casa taller de su
familia se ubica en una de las antiguas
casas de Ñuñoa. “Esta es nuestra co-
muna, que es muy activa y brillante,
pero donde hacía falta un espacio para
el arte”, añade. Además de inaugurar
la exposición, la Casa de la Cultura de
Ñuñoa realizó la reapertura de su Sala
de Arte. “Uno echaba de menos esta
casona, fue muy importante durante
años y de pronto dejó de estar presen-
te. Así que felices de haber recibido es-
ta invitación”, sostiene.

Con obras que pertenecen a la colec-
ción de la Fundación Balmes Barrios,
que dirige la hija de Concepción Bal-
mes, Elisa Triviño, la selección fue rea-
lizada por ambas y se presenta desde
“una mirada humana. Quisimos hacer
algo que tocara los distintos puntos
que son de cada uno, pero dentro de
los componentes del ser humano, así
mostrar desde lo emotivo a lo históri-
co”, desarrolla la artista.

Una lectura que también se refleja
en el título de la exhibición, “Noso-
tros”. “No involucra solo el hecho de
que seamos una familia, sino que tam-
bién habla del componente humano y
un nosotros como ciudadanos de Ñu-
ñoa y de Chile. Es una referencia a que
somos una totalidad”, detalla Balmes.
Por otra parte, el nombre hace alusión
además a la obra homónima de su ma-
dre, creada en el 2000. “Cuando ella la
pintó integró ese ‘nosotros’ desde lo
simple y esencial de quienes habita-
mos el planeta”, agrega.

En el marco de la muestra, que esta-
rá abierta hasta el 30 de junio, Concep-
ción Balmes dictará en abril dos talle-
res gratuitos de paisaje en las depen-
dencias de la Casa de la Cultura, dirigi-
dos a jóvenes y adultos mayores.

Reencuentro con el legado
artístico de la familia
Balmes Barrios

EN LA CASA DE LA CULTURA DE ÑUÑOA:

SORAYA COÑUECAR ANTILEF

H
É

C
T

O
R

 Y
Á

Ñ
E

Z

Aunque la fotografía, de 2012, retrata a la familia junta antes de la muerte de Gracia
Barrios y José Balmes, hoy “nos encontramos a través del arte”, dice Concepción Balmes.
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