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Estudio de EE.UU. propone la
frecuencia adecuada para el
lavado de los platos de
comida de perrosy gatos

La higiene de las mascotas es
unaspecto fundamental para ga-
rantizar su salud. Y, lamentable-
mente, uno de loselementosque
conmayor frecuencia se pasa por
alto ala hora de ser limpiado son
los platos de comnida y agua.

Esta conducta puede repre-
sentar un riesgo paralos anima-
les domésticos, puesto que estos
recipientes, al no ser higieniza-
dos, acumulan microorganis-

medades, incluso graves.

En ese contexto, un estudio de
la Administracién de Alimentos
y Medicamentos de Estados
Unidos (FDA, por su sigla en in-
glés)analizé los hdbitos de limpie-
zade los duenos de mascotas yre-
veld que la mayoria no desinfecta
correctamente estos elementos,

417 personas participaron en
la investigacidn. Luego fueron di-
vididas en tres grupos: el prime-

segundo aplico las mismas nor-
mas de higiene utilizadas para
los platos de los humanos, es de-
cir, cada vez que se usaba, se lim-

iaba; v el tercero continud con
arutina de siempre.

Los resultados del trabajo
cientifico evidenciaron que los
dos primeros grupos pudieron
eliminaral menosel gg% de los
microorganismos presentes en
los recipientes, mientras que en

- Los platos de

mos, como bacterias y hongos,y - tosiguiolasrecomendacionesde el tercer grupo los niveles de comicler clojon
residuos que se convierten en  la FDA para lavar los platos de  contaminacion se mantuvieron MICrOOrGanismMos
potenciales causantes de enfer-  sus mascotas cada ocho dias; el elevados. ¥ residtios.



