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Editorial 

Combate a la 
obesidad 
No es tarea fácil promover estilos de vida 

saludable ante la influencia de productos 

“deliciosos” y que ciudades como Copiapó 

se ven cada vez más rodeada de recintos 

de comida chatarra. 

1 problema de la obesidad ya es uno de 

tipo crónico y, a esta altura, pareciera 

queno es noticia ni relevante dada esa 

misma condición. Sin embargo y como 

sise hiciera un acto de contramarea, 
siempre es preciso destacar y recalcar que se trata de 

una situación muy preocupante y una verdadera 

“pandemia” que se ha exacerbado tras la pandemia 

del covid-19, aunque los datos indican que se ha regu- 

larizado con el paso de los años. 

No es tarea fácil para las familias y establecimientos 

educacionales. Niños y niñas están constantemente 

  

A influenciados por la ven- 

Es cierto que sectores — ta de productos queson 
vulnerables tendrán — asussentidos “delicio- 
alimentos menos O “sabrosos” por so- 

saludables alsermás bre rifas y verduras que 

Pa noson aceptadas o que 
económicos. Pero noson recordadas por 

también se debe los menores de edad a la 
hacer un esfuerzo hora de alimentarse. 
porque frutas, e Copiapó a 

y le la comida “chatarra' 

especialmente de crece y crece, justamente 
estación, puedenser  porla demanda de gran- 
muy baratas. des y chicos, algo que de- 

beser llamado con aten- 
ción, dado que el aumento de locales de este tipoine- 
vitablemente trae que las personas vayan menos a si- 

tios donde pueden comprar frutas y verduras. 

Y todo esto pasa incluso en un contexto en que lo sa- 

ludable es más popular que hace unos años, dados 

los beneficios que trae esto pero donde los altos pre- 

cios de ciertos productos conspiraría con aquello. 

Pero ¿realmente todo tiene que ver con precios? Cier- 

tamente productos que son mucho más baratos, pe- 

ro son mucho menos saludables, llenan las despen- 

sas orefrigerados de familias más vulnerables y con 
mucha razón, pero no es que frutas y verduras estén 

con los precios escapados. De hecho, como sugieren 

nutricionistas, productos locales y de estación pue- 

den ser una tremenda alternativa y recibirlos a muy 

bajo precio. Mangos y uvas son un claro ejemplo en 
Atacama. 
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Cristian Alzamora Zepeda 
Presidente de la Cámara Chilena de la Construcción Atacama 

El gran manotazo al norte de Chile 

mentesuscostos, alcanzandolos 340centavos de dólar por 
libra, frentealos306 centavos enelresto del mundo, como 

lo menciona El Mercurioen su artículo del pasado 17 defebrero. Es- 
torelleja unacrecientefalta de competitividad enla producción de 
su principal commodity. 

Factores como el envejecimiento delos yacimientos, la falta de 
. o. proyectos green- 

Esespecialmente irritante para feld, el alto costo 
los habitantes del norte chileno Pot 0 de agua oceánica, el alto 
que los fondos de CORFO, costo de transmi- 

provenientes dela minería del ón eléctrica y los 
9 ñ complicados pro- 

litio- destinados a fomentar la 

I a producción de cobre en Chile ha aumentado progresiva- 

cesos para obtener 

producción. sean destinados a !9s Permisos, están 
detrás de esta situa- 

otros fines. ción. 
Revertir esta 

tendencia no es sencillo. Requiere de voluntad política, visión de 
futuro, liderazgo estatal e inversiones públicas y privadas parame- 
jorarla competitividad, para ello es necesario abordar estos desa- 
fiosconinvestigación, transferencia tecnológica y proyectosestra- 

tégicos. Necesitamos inversiones que permitan recuperar la com- 
petitividad en esta industria, esencial para el “sueldo de Chile”. 

Paraevitar la pérdida de competitividad internacional, se nece- 
sita un plan gubernamental de “Fomento Productivo”, desarrolla- 
do por la Corporación de Fomento de la Producción (CORFO). Es- 
ta sería la mejor inversión para el país, ya que además de mejorar 
la competitividad, impactaría positivamente la calidad de vida de 
las comunidades, resolviendo problemas como la contaminación 
por pasivos mineros. 

Es especialmente irritante paralos habitantes de norte chileno 
quelos fondos de CORFO, provenientes de laminería delito -des- 
tinadosa fomentar la producción», sean destinados aotros fines. 

El “manotazo” de3.500 millones de dólares, que realizó Hacien- 
da, podría haberse utilizado, por ejemplo, para construir tres fun- 
dicionescon refinerías enelnorte del país, lo que permitiría expor- 
tar cobre refinado en lugar de concentrado, aumentando su valor. 
agregado y recuperando metales comooro, plata y molibdeno que 
actualmentese regalan al extranjero. 

Esto sería un paso haciael desarrollo, evitando que el país siga 
exportando materias primas sin procesar y sea condenadoal sub- 
desarrollo. 

Una vez más, los habitantes del norte chileno somos víctimas 
del olvido y la postergación, una situación que debe cambiar ya. 
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“Creo quesiempre es positivo partir con una 

cifra positiva, siempre es bueno, pero creo que 

el festejar crecer un 2,5% es muy optimista” 

Susana Jiménez 
Presidenta de la CPC 

Por festejo del Gobierno de crecimiento de enero 

O 
Nuestro archivo 
5 años |5 de marzo de2020 

“Si llegamos a un millón de casos, estaremos 
enun grave problema” 

El Ministerio de Salud confirmó ayer dos casosmás de coronavirus 
enel país. Setrata dela esposa del médico del Cesfam de Sanavier, 
Región del Maule, que habíasido identificado como el primer caso 
en Chile el martes, y otro que fue reportado en Santiago. El minis- 
tro de Salud, Jaime Mañalich, señaló que “si llegamos a tener 430 
milcasos, estamos preparados. Sinembargo, sillegamosatenerun 
millón de casos(...) vamos aestar en un grave problema” 
  

11 años|5 de marzo de 2014 

Diez de los mineros se suman arodaje de “Los 33” 

Mario Sepúlveda es uno delos protagonistas reales de la historia, 
que ahora es coordinador de extras. Omar Reygadas calificó co- 
mo positiva la posibilidad que los dejen participar en tareas de 
apoyo. En tanto, los actores continúan con las grabaciones en el 
sector de Chamonate, hasta donde llegaron algunos fans. 
  

17años|5de marzo de2008 
Marca “Deportes Copiapó” sólo está solicitada 

El Departamento de Propiedad Intelectual, organismo de- 
pendiente del ministerio de Economía, aclaró ayer que la 
marca “Club de Deportes Copiapó” fue sólo solicitada a esta 
institución, por lo que aún no ha sido adjudicada al empresa- 
rio Elías Cid Campillay, quien ayer que era “el dueño” del 
nombre.
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