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Las complicaciones del shock séptico: la
grave condicion que afecta al organismo

1 fallecimiento de Miguel
"Negro"  Pifiera  ha

lo que impide que los drganos

piel fria y pdlida, confusién,

y células obtengan oxigeno dificultad respiratoria y
generado impacto en y nutrientes para funcionar disminucién de la produccién
el mundo del espectdculo y la  correctamente. Cuando esto de orina.

opinién publica. El artista y
empresario sufrié un cuadro de
shock séptico, una condicién

se debe a una infeccién que se
propaga en la sangre y libera
toxinas que dafian el organismo,

Stemberga  enfatiza la
importancia de reconocer estos
signos de manera temprana,

El shock séptico
ocurre cuando
una infeccién

médica grave que ocurre cuando  se denomina shock séptico”. ya que “es fundamental

una infeccién se disemina por el actuar  répidamente  ante S© propacia
organismo, afectando el flujo El shock séptico puede un paciente con fiebre e por el cuerpo,
sanguineo y comprometiendo el originarse a partir de infecciones  infeccién,  especialmente  si comprometiendo
funcionamiento de los 6rganos. en distintos 6rganos, como el presenta taquicardia, agitacion, - P :

La gravedad de esta condicién sistema digestivo, urinario o extremidades frias y palidas, organos vitales.
radica en su rdpida evolucién respiratorio. Existen diversos confusién o adormecimiento. Un diagnéstico

y en la dificultad para revertir
sus efectos cuando no se trata
oportunamente.

El médico y académico de
la Facultad de Medicina de
la UCSC, Ignacio Stemberga,
explica que “el shock o choque
ocurre cuando el cuerpono recibe
un flujo sanguineo suficiente,

factores que aumentan el riesgo
de desarrollar esta condicién,
entre ellos, el uso de corticoides,
cirugfas recientes, diabetes y
enfermedades que debilitan el
sistema inmunolégico, como la
leucemia o el VIH. Los sintomas
pueden incluir hipotension
arterial, fiebre, palpitaciones,

Un diagndstico y tratamiento
oportuno pueden marcar la
diferencia en la evolucién del
paciente”. El shock séptico es
una condicién de altamortalidad
si no se trata a tiempo, por lo
que la deteccién temprana y la
intervencién médica son claves
para mejorar el pronéstico.

oportuno es clave
para mejorar el
prondstico del
paciente.



