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Copiapina Jubitza Rivera es la primera 
mujer en el mundo en subir la cumbre 
del volcán Ojos del Salado en bicicleta 
DE ATACAMA AL munDo. La deportista recorrió aproximadamente 360 kilómetros desde Bahía Inglesa 
en su bici para después alcanzar los 6.893 metros de altura del volcán. Actualmente está 
tramitando la solicitud para el reconocimiento de Récord Guinness por su hazaña. 

Constanza Rivera Zarricueta 
cronicacodiarioatacama.cl 

ver por video que un 
] deportista italiano. (en 

2023) y un deportista ale- 
mán(en 2024) habíanalcanzado 
la cima del volcán Ojos del Sala- 
doenbicicleta, ladeportistaco- 
plapina Jubitza Rivera (46 años) 
tuvo unaidea quese transforma- 
ría en un gran desafio que pon- 
dría aprueba su pasión y deter- 
minación: ¿Podríaser ellala pri- 
mera mujer enel mundo en le- 
gara la cima del volcán en bici- 
cleta, representando además a 
la región de Atacama a nivel 
mundial? 

“Si lo habían hecho dos 
hombresquelohizo un italiano 
yunalemán, yo decía, ¿Por qué 
“una mujer nolo puede hacer? Y 
siyosoy de acá delaregión, ten- 
goacáel volcánallado mío, pue- 
doentrenar, puedoir”. 

PRIMER INTENTO 
Fueasícomose materializó toda 

una travesía. El primer intento 
de la deportista fue a finales del 

2023, cuandoJubitza partió des- 
de Bahía Inglesa en su bicicleta 

hacia todos los refugios, para lle- 

garal volcán. “Hicimos un pro- 
ceso deaclimatación enla Lagu- 

na Verde. Estuvimos aproxima- 
damente10 días, fue miprimera 
vezprácticamenteen lacordille- 
ra, fue muy dificil porque ahí me 

di cuenta todo lo que implicaba 
estar en la cordillera. No sola- 

mente la altura, sino el pasar 
frío, el viento fuerte, aveces mu- 

cho calor, estar sin internet, es- 

tarsonla familia”, explico. 
Aloanterior, se suma la vul- 

nerabilidad que experimentó a 
nivel emocional, por estar sola 
enla cordillera con una persona 
(guía) que no conocía mucho, y 

estar lejoseincomunicadadesu 
esposo y desu hijo que tenía tres 
años en eseentonces. “Lared de 

apoyo que tuve y mi familia fue 
fundamental”. 

En ese primer intento de Ju- 
bitza y su bici, alcanzaron los 

seis mil metros de altura, pero 
debió descender producto de 

lascondiciones climáticas. 

“Melas lloré todas, porque 
lascondicionesya no estaban así 
que bajamos a Copiapó. Llegué 
conla sensación dequeyo podía 
haber seguido avanzando, pero 
sin ese viento que nonos dejaba. 
Sentí que mefaltaba aún prepa- 
ración en lo que es montaña, 
porque lo de ciclista ya lo tenía. 
Fuesúper frustrante”. 

SEGUNDO INTENTO 

Cuatro días después, cuandoya 
seencontraba en Copiapó, reci- 
bió un llamado respecto a que 
las condiciones meteorológicas 
habían mejorado. Es decir, po- 
dría volver a intentarlo."Me avi- 
saron que había un guía queme 
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estoyacá, lologré”. 
“Trassuhazaña, la deportista 

reconoce que su mayor pensa- 
miento fue su hijo. “Aunque es 
chiquitito sabe lo que yo estaba 
haciendo, lo entiende superfi- 
cialmente, pero cuando sea 
grande va a veresto y poder de- 
cir quesumamá hizo esto”. 

Rivera comentó que recibió 
críticasporsubirconsubicidleta 

y por pensar en este desafio en 
vez de estar dedicada por su 
edad, ala maternidadya otrasla- 
bores. Porlo que su logro busca 
también derribar prejuicios y 

DESDE BAHÍA INGLESA, MINA LOS 33, COPIAPÓ, RUTA DE PUQUIOS, CUESTA EL SALTO, MANTOS DE ORO, CUESTA motivaralasmujeresdediferen- 
CODOCEO, ADUANA, REFUGIO MURRAY, REFUGIO ATACAMA, REFUGIO TEJOS HASTA OJOS DEL SALADO. tesgeneraciones. “Nos faltamu- 

podíaapoyar, élbajó buscarme 
y volvimos subir”. 

Enesa ocasión, la deportista 
alcanzó los6.400 metros. El 11 de 

diciembredel 2023. “Sentíelcan- 
sancio pero no la puna, nunca 
sentíel dolor de cabeza, vómito 
0.el mareo. Creo que fue porque 
tuve una buena aclimatación. 

Ahíloquenos faltó fue un factor 
de tiempo. Calculamos mal el 
tiempoconel guía y salimos muy 
tarde. Tuvimos que tomar la de- 
cisión de seguir un poco más o 
bajar y optamos por bajar por- 
que realmente bajar el Ojos del 
Salado, puede sermás dificil que 
Subirloalgunas veces”. 

LA TERCERA ES LA VENCIDA 

Aunque dudó en subir el 2024, 

dado que las fechas son el no- 
viembre y diciembre y no en 
eneroofebrero debidoalinvier- 
noaltiplánico. La deportista op- 
tó por prepararse durante todo 
elaño pasado y volvera intentar- 
loesteaño, en febrero. 

“Pasé el año nuevo lejos de 
mifamilia y acompañé aunaita- 
liana que quería subir el volcán. 
Uno delos mayores problemas 
quetenemos los montañistases 
contarcon alguien que nos pue- 
da ayudar oacompañar porque 
subir es muy arriesgado. Así 
aproveché deentrenar, subimos 
(sin bicicleta) y lo logramos, ahí 
conocí la última parte de Ojos 
del Salado que mefaltaba”. 

Jubitza comenzó por tantola 
búsqueda de apoyos y auspicia- 

cho como sociedad. Un papá 
doresparacostearlosgastosaso- — puede cuidaralos hijostantoco- 
ciados, dado que en el primery mola mamá y el hijo va a estar 
segundo intento había gastado bien, pero aún existe ese prejui- 
todos sus ahorros enel pago de — cio”. 
los guías y otros pormenores Antes de este triunfo, Jubitza 

propios dela experienci; ya contaba con 15 años deexpe- 
“Sentía que era mi última — rienciacomo deportista y cidlis- 

oportunidad, esa sensación la ta de montañismo, siendo cam- 
que me daba las fuerzas. Cuan- — peona nacional en el 2018, La 
dolleguéala cumbre lloré, está-— destacada deportista agradeció 
bamos tan cansados, había que — elapoyo deSocorro Andino Ata- 
cargar la bicicleta, desarmarla, — cama, tanto del equipo de cuer- 
amarrarla porque la última par- pocomo delguía Álvaro Molina. 
teesrocosa, la tuvimos que de-— También destacó a los guías 
sarmar y tuve que llevarla en mi EduardoOlivier yJean Marie Du- 
espalda, fuecomplejoy peligro- — pre, con quienessubió hasta la 
so, sentí miedo en esa última — cumbre del Ojos del Salado. 
parte, son casi 7 mil metros so- Rivera está tramitando laso- 
bre el nivel del mar. Recuerdo — licitud para quesugranlogrosea 
quelleguéarriba, mesentéenla — oficialmentereconocido poros 
roca y me puse llorar, pensé, — Récord Guinness.0g 

   

  

Atacama: Comien
vacunación de invierno 
REGIÓN. Ministerio de Salud adelantó esta campaña a partir del 1 de marzo 

'on el equipo de vacuna- 
ción del Cesfam Pedro 
León Gallo en la sede so- 

cialdelaJunta de Vecinos “19 de 
mayo”, comenzó la Campaña 
de Vacunación e Inmunización 

para el invierno 2025 en Ataca- 
ma, hito quecontó con la pre- 

sencia delas principales autori- 
dadesregionales, comunales y 
personas delos diversos grupos 
deriesgo. 

La titular de Salud en la re- 
gión, Jéssica Rojas, indicó que 
este1 de marzo culminóla Cam- 
paña de Verano e inició la Cam- 

paña de Vacunación e Inmuni- 
zación 2025: “En esta oportuni- 
dad comenzaremos con todos 
los grupos de riesgo desde el 
principio dela campaña, vacu- 
nando contra la Influenza, CO- 
VID-9, y también inmunizando 
anuestros recién nacidos y lac- 

tantes menores de un año para 
prevenir las complicaciones aso- 
cidos al virus respiratorio sinci- 
dial”, destacó. 

Lacampañaademásincluye 
lainmunización contrael Virus 
Respiratorio Sincicial, la cual se 
administrará por segundo año 

  

CAMPAÑA INCLUYE INMUNIZACIÓN CONTRA VIRUS RESPIRATORIO. 

consecutivo de maneragratuita—— Antedudaso consultas, las 
y universalalos lactantesnac- — personas pueden visitar el sitio. 
dos a partir del 1 deoctubrede — web www.minsal.cl ocomuni- 
2024 y recién nacidos enlasma- — carsegratis al Fono Salud Res- 
ternidades. pondeal 6003607777.03
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