
  
8 

Opinión 
EL AUSTRAL DE OSORNO | Martes 4 de marzo de 2025 

  

0 
Editorial 

Ciberacoso escolar 
y regreso a clases 
Prácticamente todos los estudiantes 

tienen un teléfono celular y muchos de 

ellos lo usan incluso al interior del aula. 

¡bien las redes sociales surgieron como 

herramientas de conexión entre las per- 

sonas, han dado lugar a dinámicas de ex- 

clusión y violencia. Una de ellas es el ci- 

beracoso, fenómeno que afecta severa- 

mente el bienestar emocional de los jóvenes, lleván- 

dolos a sufrir depresión, ansiedad y otros trastornos 

desalud mental. A ello hay que agregar el uso excesi- 
vo que hacen los niños y adolescentes de los disposi- 
tivos móviles, siendo este uno de los problemas a los 

quea diario se enfrentan los docentes en el aula y an- 

telo cual deberán idear estrategias para evitar esta 

práctica en este retorno a clases. 

Frente a ello han surgido ideas que buscan restrin- 
gir el uso de este dispositivo al interior de los estable- 
cimientos, lo que ha generado un profundo debate 

del que se han hecho parte tanto las autoridades, los 

docentes, como las mismas familias. 

Al respecto, el Ministerio de Educación presentó 

una serie de orientacio- 
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evitar un uso de la importancia de re- 
incorrecto de estos. — gulareluso de estos dis- 

positivos en el aula, tam- 

bién se debe poner atención en las horas que los ni- 

ños y adolescentes usan sus móviles fuera del cole- 

gio, ya que los espacios virtuales es donde se produ- 
ce mayor cantidad de bullying. 

Según los expertos, en los espacios virtuales este 

fenómeno es más extremo, debido a que hay un ano- 

nimato del victimario, que naturaliza la toxicidad de 

los juegos y normaliza la situación de agresividad, 

perdiendo el sentido de responsabilidad, lo cual tam- 
bién provoca que las víctimas no puedan afrontar la 
situación, lo que les genera ansiedad y frustración. 

Columna 

Romy Weinborn, 
Facultad de Medicina Veterinaria y Agronomía Universidad de Las Américas 

Nuevos desafíos para la medicina veterinaria 
desempeña un papel fundamental en la salud animal y su 
interrelación con la salud pública y el bienestar humano. A 

pesar deser una disciplina altamente vocacional, enftentaretossig- 
nificativos, queincluyen condiciones laborales demandantes y, en 
algunos casos, situaciones de violencia. 

Recientemente, se han documentado casos en los que médicos 
veterinarios han sido víctimas de agresiones por parte de tutores 
de animales insatisfechos con la atención clínica. En países como 
México, desde 2019, se a informado del homicidio de al menos die- 
cinueve profesionales. Si bien en Chile no se han registrado casos 
detal magnitud, existen antecedentes de agresiones verbales y fisi- 
cashacia el personal veterinario, reflejando una problemática que 
mereceatención. 

El ejercicio de la Medicina Veterinaria conlleva una alta carga 
emocional y sicológica. Diversos estudios han evidenciado que es 
uno delos trabajos con mayores tasas de agotamiento y niveles ele- 
vados deestrés ocupacional, atribuibles ala alta demanda laboral, 
la presión económica y la necesidad de enfrentar decisiones éticas 
complejas. Además, la Organización Mundial de Sanidad Animal 
(OMSA) ha destacado la importancia de la salud mental en el gre- 
mio veterinario, promoviendo estrategias para mitigar el impacto 
de estosfactores en el bienestar de los profesionales. 

Unadelas dificultadesrecurrentes esla percepción socialsobre 

L a Medicina Veterinaria es esencial para la sociedad, ya que 

  

la atención veterinaria, en la que se espera un servicio de alta cali- 
dad, rápido y debajo costo. No obstante, la medicina veterinaria, al 
igual que la humana, requiere pruebas diagnósticas, tratamientos 
especializados y un costo asociado a cada procedimiento. En este 
contexto, es fundamental promover una mayor educación y com- 
prensión sobre dicha labor, así como fomentar una comunicación 

efectiva entre profesionales y tutores de animales para gestionar ex- 
pectativas realistas y prevenir conflictos. 

Paraabordar esta problemática, serecomiendala implementa- 
ción de protocolos de atención que incluyan la prevención de con- 
fictos y el acceso a redes de apoyo sicológico para los profesiona- 
les delárea, junto con fortalecer las medidas de seguridad. Además, 
es crucialincentivar eluso de mecanismos formales para canalizar 
denuncias sobre situaciones de presunta negligencia, evitando ac- 
ciones como el ciberacoso o la intimidación, que sólo agravan el 
problema y generan un clima de hostilidad innecesario. En Chile 
existe la posibilidad de canalizar lo anterior mediante la Fiscalía o 
enla Policía de Investigaciones (PDD) y en estos casos se debe con- 
tar con medios de prueba. 

La Medicina Veterinaria requiere una valoración justa y condi- 
ciones laboralesseguras. La colaboración entre lasociedad, los or- 
ganismos reguladores y los propios profesionales, esclave paraga- 
rantizaruun entorno de trabajo adecuado y una atención óptima pa- 
ralos animales y sus tutores. 
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Nuestro archivo 
30 años|4de marzo de1995 

Partió la “Operación invierno” para evitar 
inundaciones en barrios de Osorno 
La Municipalidad de Osorno, a través del Departamento de Aseo 
y Ornato, hainiciado la llamada “Operación Invierno”, con la lim- 

pieza de sumideros de aguas lluvias en distintos sectores céntri- 
cos y en poblaciones dela ciudad, como una manera de prevenir 
las posibles inundaciones que ocurren con las primeras precipi- 
taciones dela época otoñal. 
  

20 años | 4de marzo de2005 

En agosto terminan las obras de 
pavimentación del camino de Pilauco 
Enagosto se entregará terminada la pavimentación del camino. 
de Pilauco, proyecto que con una inversión del orden de los 800 
millones de pesos aportados por el Ministerio de Obras Públicas. 
Los trabajos se encuentran bastante avanzados, con gran parte de 
una vía ya casilista, en el tramo que va desde el Parque Cuarto 
Cen: io hasta casi frente a población San Maximiliano Kolbe.   

Q Frase 

“Este sector era tranquilo y ahora 
que en los últimos dos meses se han 
masificado tanto los robos, dudamos si 
seguir acá (..) hemos pensado en vender”. 

Eser Paredes, vecino de Mirasur, por ola de robos en el sector 

    

  

  

10 años |4 de marzo de 2015 

Gestionan nuevos terrenos por colapso 
de corral municipal en av. René Soriano 
Gestiones para contar con un nuevorecinto destinadoalacopio de 
vehículos requisados por situaciones judiciales, realiza el Departa- 
mento de Tránsito del municipio local, debidoal colapso delactual 
espacio ubicado en la avenida René Soriano. La situación obliga a 
que varios vehículos deban ser mantenidos en las dependencias 
dela Tercera Comisaría de Rahue, a la espera de un espacio.
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