
      

¡Señor Director: 
En Chile, donde la población mayor 

de 60años crece aun itmo acelerado, 
os enfrentamos a una encrucijada: 
¿Cómo construir un modelo inclusivo 
ue asegure el bienestar delas perso. 
nas mayores? Lamentablemente, los 
esfuerzos han sido fragmentado: y, 
enmuchos casos, insuficientes. Desde 

  

Opinión 
diseñadas, alianzas internacionales y 
un compromiso real conla inclusión. 

Desde que vivo en España observo 
úconinterés cómo este paísha avanzado 
en la construcción de un sistema de 
cuidado que aborda las necesidades 
“e una población que envejece ráp 
“damente. Con un marco legal, como la 
Loy de Dependencia y una creciente 
csordinación entre las comunidades 
autónomas, España ha sentado prec- 
dentes en la creación de redes de 
“apoyo para personas mayores, depen. 
“lentes y sus familias. Sin embargo, el 
sistema también enfrenta desafíos de 
Sostenibilidad financiera y desigual: 
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] La paja en el ojo ajeno 

  

tego de una pausa de 
esta columnas duran: 
te el mes de febrero, 
volvemos a compartir 
estas refexiones do- déjame sacar. 

minicales con los amables ecto. 
ros. Y el mes de marzo siempre 
esunmuevo comienzo, porque por 
más que el calendario nos diga 

Marcos Buvinié Martinié — que el año comienza en enero, 
en realidad el año con todas sus 
tareas y ocupaciones comienza. 
marzo, y ojalá lo vivamos mejor 
que cl año pasado, Por eso, hoy podemos mirar 
el Evangelio que se lee en las 
eclebracianes litúrgicas de este 
domingo, el cual nos ofrece la 
sabiduria del Señor Jesús en 
términos sencillos yalalcance de 
todos, que cuando quiere ubra- 
yar una enseñanza la propone a 
través deuna exageración queya 
nose lvida. Así hoy nos dice que 
o sigamos alos guías ciegos que 
os conducen haciaun precipicio, 
y que antes de juzgara los demás 
nosmiremosanosotrosmismos y 
quenonos dejemos levar porlas 
“apariencias ya que alas personas 
sólos las conoce por sus frutos. 
¡Qué sencillo y qué verdadero! 

Detengáraonos un poco en su 
conocida frase que dice:"¿Porqué 

omo si un estudiante 
repiieraclourso, vol: 
ver aclasescs volver 
a más de lo mismo. vivencia escolar 
'Cadaaño,conlinicio 

delabocscola, el debatesobrela 
calidad de la educación en Chile 
se reaviva, pero las soluciones 
Siguen siendo escasas 

Nos preocupamos por los ba- 
Marcelo Triveli jos puntajes en el Simce a nivel 

Fundación Semilla. nacional y en la prueba Pisa 4 
nivel Ocde, pero ¿qué estamos 
haciendo realmente paracambiar una cra donde 
esto? La educación no puede er 
sólo unsistema que prepara para 
trabajo; debo sr, anto todo una 
herramienta para la formación de 
ciudadanos erticos y comprome- 
idos con nus semejantes. 

La crisis sanitaria reveló las 
carencias del sistema educativo 
en cuanto ala formación socio 
mocional del estudiantado. No 
Pastaconceforzar los contenidos 

  

  

A pesar de que conozcamos 
caside memoriacea rase, sucede 
que con facilidad y frecuente- 
mente nos pormitimos criticar 
los defectos ajenos y no somos 
capaces de ver muestras gras 
des limitaciones. Estamos muy 
dispuestos verlos fallos de los 
“demás sin ver los nuestros. As, 
sucede que usamos dos medidas 
ante muestras propias acciones y 
las del prójimo las medimos con 
una vara muy distinta y os volve- 
mos maestros deldoblo estándar 
Js lo que el lósfo español José 
Ortega y Gasset llamó “hemiple- 
Jia moral", que paraliza el juicio 
ético -según sea el caso- hacia 
vn lado u otro, Esta hemiplejia 
moralosla enfermedad del doble 
estándar, de la ley del embudo 
(ancho para mí, angosto para, 
la enfermedad que hace ver la 
pajacnelojoajenosinverla viga 

curriculares tradicionales si no 
abordamos de manera efectiva «bienestar emocional y la con: 

Ahora, ¿qué haremos dife- tico no signifi 
rente? Tenemos que repensar el 
enfoque dela educaciónen Chile. 
Jl mundo está amenazado por el 
totalitarismo que se aprovecha 
de la incapacidad para discernir 
en valores. Debemos priorizar el exponer las respuestas, 
“desarrollo dl pensamiento crfi 
o, una habilidad fundamental en 

"fake news” y 
amantpulacióninformaiva están 
“la orden del día, especialmente 
en un contexto dende algunos 
lideres de opinión usan sus redes 
socialespara difundir falsedades 
sin consecuencias reales. 

Para lograrlo, s lavo actua- 
liza los métodos de enseñanza. 
La memorización de información 
debe dar paso a estrategias de 
aprendizaje basadas en la roso- 

dadtorritrial que ofrecen lecciones 
relevantes para Chile 

A nivel internacional, el envejec- 
miento dela población es un desafío 
común. Países como Japón y Singapur 
han implementado soluciones que 
combinan tecnología, servicios co- 
munitarios y una cultura de respeto 
hacia sus mayores. Chile puede y 
debe aprender de estas experiencias, 
adaptándolas a muestra realidad, 

Desde mi rol como adulto mayor 
y son el respaldo de Sinergia Human- 
“taria, insto a fortalecer nuestras 
políticas públicas, promoviendo el 
Intercambio de buenas prácticas y 

  

  

tofjasenla pajaquehay enclojo . que hay en el propio ojo. 
de tu hermano y no miras la viga 
que hay encltuyo? ¿Cómo puedes 
decir a tu hermano: "hermano, 

paja de tu ojo, cuando no ves la viga que hay en 
eltuyo?¡Hipócrial, saca primero 
lavigadetuajo, y entonces podrás 
verclaramente para sacarla aja 
delajo de tu hermano”. 

Enfrentarla hemipleiamoral opinión pública y 
del doble estándares, en primer ciedad hacia unas determinadas 
lugar, una decisión personal que opiniones 0 posturas; pero con 
nace dela verdad de roconover frecuencia lo hacen ocultando 
los limites, falls y defectos Es la verdad o con verdades a me- 
enfrentar laactiud de superior días, de manera que las personas 
dad quenace delasuperfcialidad  Hegan a vivir con una visión fal- 

y ceguera den reconocer lapro- . scada delarealidad, es decir, con 
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priorizando políticas 
enfrentar este des 
dignidad, eficacia y visón de futuro, 

En un mundo interconectado, el 
desafío dela inclusión de los adultos 
mayores es una responsabilidad in 
ternaciona, que está alineada con los 
objetivos de desarrollo que nos hemos 
propuesto alcanzar como sociedad 
para 2030. 

   

José Luis Balmaceda 
“Adulto mayor y presidente de 

Sinergia Humanitaria 

grupos de poder que dirigen la 
oa a la o   

pia verdad y sus sombras, y eso hemiplejamoral Las consecuen: 

  

Volver a clases: la educación repite el curso 
lución de problemas, el debate identidad compartida libro de vio- 
informado y la construcción de lencay de abusos lacducaciónen conocimientos en comunidad. . valores no puede recaer exclust- 

Cssiempre na decisión personal... cias son graves, porque cuando 
También, en el ambiente de seocultala verdade desdibujan. 

polarización que vive muestra os contornos de la que está bien 
sociedad, enfrentar el doble y delo que está mal así yanose 
estándar requiero la lucidez de puedo distinguir con claridad lo 
una mirada más amplia, pues se justo de lo injusto, yla mentira 
van manifestando diversos vicios no deja ver los abusos 
instalados en muestra cultura Lasabiduría del Señor Jesús 
nacional casicomo sifueran*“na- atraviesa los tiempos y llega 
turaley, y uno decsosescldoble hasta nosotros con la potente 
estándar consu doble moral que advertencia que hace 
conduce ala vieja “ey del em-  pulosy a todaslas personas que 
budo”. Un ejemplo casi inocente quieran escuchar sus palabras 
somos adultos que felicitan a un "¿Por qué te fijas enla paja que 
niño porque sabe ser pillo, sin hay en el ojo de tu hermano y 
darse cuenta que cultivando las no miras la viga que hay en ol 
Pllrías están criando aun futuro. tuyo? ¿Cómo puedes decir a tu 
sinvergúenza, Ylos ejemplos-ya hermano: ermano, déjame sa- 
o inocentes. podrían multipli-. carla paja de tu ojo, cuando no 
«arse en todos los ámbitos dela. ves la viga que hay en el tuyo? 
vida de las personas, grupos e ¡Hipócrtal, saca primero laviga 
Jnstitucionce dela sociedad 

¡Sucede que, frecuentemen- claramente para sacar la paja 
to, hay corrientes de opinión o del ojodetu hermano". 

dsc   

de tu jo, y entonces podrás ver 

Fomentar el pensamiento crí-. vamente n/a familia. La escuela 

    

simplemente y la comunidad educativa tienen. 
incluir nuevas asignaturas, sino un rol fundamental en la forma- 
transformar la manera en que ción deciudadanos responsables, 
se enseña cada materia en que éticos, honestos, respetuosos de 
«profesorado plantee las pre-  losdemás y conscientes de quela 
guntas en vez de simplemente _ vidaen comunidad exige empatía 

y también dejar atrás l egoismo a formación socioemocional asociado al individualismo exa- 
cbo convertirse en un pilar fur-  cerbado de muestra época. 
mental delcurriclo Laescuela Volver a clases no puedo ser 
dcbeserunespacio donde losestu- volverlo mismo, Sino queremos 
tante adquieran conocimientos repetir el curso, es urgente atre- 

verse a implementa un sistema 
que forme ciudadanos críticos, 
preparados para enfrentar los 

saludableconlos demás Paraello, desafíos del siglo XXI, La edu- 
so necesita capacitación docente, cación no debe se sólo un medio 
materials adecuados y sobretodo, para acceder al mercado laboral, 
un cambio de paradigma enlaor- sino el motor de una sociedad de" 
macnqueconcebimosacducación. mocrática evitando os "cantos de 

Si queremos construir una sirena" de autoritarismo,
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