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Las deudas pendientes en materia de cuidados 

La realidad de las cuidadoras: Jessica Segovia 
ysuincansable lucha por atender a su hija 

- Antonia nació con paralisis cerebral y depende de su mamá para todo. 

col ECI RIF, “Un gran porcentaje de A 
en Chile, Desde hace 12 años, queda fuera de los E acia bios a 
quiennació con parálisis cere- Simplemente por e 
en su día a día. La historia de. Media”, remarca O amd 
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tra actividad Jessica reconoce los avan- — 0 Tesponsabilidades del Estado. 
supareja han encontrado enel políticas públicas, como la Jessica Segovia prodiga los cuidados a su hija Antonia de 12 años. Antonia no sólo evidencia los 
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destacando queaalta demanda 
3 y las restricciones presupues- 

tarias dejan a muchas familias 
sin respuesta, 

Discriminación 
La discriminación basada 

enelestrato social es otropro- 
blema que esta mamá no pasa 
por alto. Señala que los costos 
asociados al cuidado, como 
terapias, insumos médicos y 
medicamentos, no son soste- 
ibles si uno de los cuidadores 
notrabaja. Esto pone a muchas 
Tamilias en una situación ll 
sostenible, 

Para Jessica, es fundamen- 
tal que se reconozca el papel 
de los cuidadores a través de 
políticas públicas que lesotor- 
guen estabilidad y dignidad. 
Proponer la creación de una 
pensión para cuidadores, sin 
importar su nivel socioeconó- 
mico, que les permita afrontar 
los costos y demandas de su 
trabajo. “Cuidar es un trabajo 
de 24/7 que requiere un apoyo 
real del Estado. Es necesario 
que se valore y retribuya esta 
labor esencial”, afirma con 
convicción 

"También destaca el papel 
de las agrupaciones como 
“Creciendo por un sueño”, ala 
cual pertenece. Estas redes de 
apoyo, conformadas principal: 
mente por mujeres cuidadoras, 
han sido esenciales para vist 
bilizar las necesidades de las 
Tamilias que conviven con la 
discapacidad. Sin embargo, aunque estas agrupaciones e 
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SANDRA PENSIONES DE SOBREvIVENCIA E COMPRAVENTA AUTOMOTRIZ £3% 
A ans LS Necesitas comprar tu auto? . dad 
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