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Accion climatica con enfoque de género

| cambio climético, pro-

vocado principalmente

por actividades huma-

nas como la quema de

combustibles fésiles,
la deforestaciény la agricultura
intensiva, es un desafio global
que altera los ecosistemas, reduce
la disponibilidad de recursos
esenciales y aumenta la vulnera-
bilidad de las comunidades. Estas
alteraciones comprometen la sos-
tenibilidad, que busca equilibrar
las necesidades humanas con los
limites del planeta, garantizan-
do justicia social y prosperidad
para las generaciones actuales
y futuras.

La accién climdtica, clave para
abordar estos desafios, tiene dos
vertientes: mitigaciény adapta-
cién. La mitigacién incluye me-
didas para reducir las emisiones
de gases de efecto invernadero,
como la transicién hacia energias
renovables no convencionales, la
reforestacién de bosques nativos
y la promocién de la electromovi-
lidad. Por otro lado, la adaptacién
busca fortalecer la capacidad de
comunidadesy ecosistemas para
enfrentar los efectos climaticos,
con iniciativas como la gestién
eficiente del agua, la agroecolo-
giay el fomento de la economia
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La participacion de las
mujeres en la construc-
clon de resiliencia comu-
nitariay en la toma de
decisiones es esencial en
la accion climatica. Tal
como la resiliencia de un
ecosistema natural de-
pende de la biodiversidad,
asi la resiliencia social
depende de la integracion
e inclusion de los grupos
minoritarios y margina-
dos, ampliando y enri-
queciendo la perspectiva
colectiva, y eliminando los
riesgos del discurso unico.

circular.

La inequidad de género es
otro de los retos mds urgentes
para el desarrollo sostenible.
Limita el desarrollo econémico,
social y cultural al excluir a mds
de la mitad de la poblacién de
una participacién plena. Esta
exclusién perpetta conflictos,
frena la innovacién y debilita la
cohesién social.

Elenfoque de género es la pers-
pectiva que tiene en cuenta que las
relaciones entre los géneros son
asimétricas y que esta asimetria
afecta de manera desigual la vida
de las personas.

El cambio climdtico afecta
desproporcionadamente a las
mujeres, puesto que agrava las
desigualdades estructurales en
el acceso a recursos, educacién
y a la toma de decisiones. Por
ejemplo, en la agricultura, estas
desigualdades se traducen en jor-
nadas extenuantes para mujeres
que, ademds, deben ocuparse del
cuidado familiar, agravando su
vulnerabilidad. La escasez hidrica,
por su parte, impacta de forma
diferenciada a las mujeres rura-
les, que enfrentan cargas fisicas
y emocionales por la bisqueda
y traslado de agua. Ademas, los
desastres naturales intensifican

estas desigualdades, dejando
a las mujeres mds expuestas al
desplazamiento, la violencia
sexual en contexto de refugioy
las mayores tasas de mortalidad,
mientras se encargan de tareas
comunitarias y productivas tras
estos eventos.

Los impactos diferenciados que
afectan a las mujeres deben ser
abordados enla accién climatica
con estrategias explicitas que
consideren la interseccionalidad
de la inequidad.

La participacién de las mujeres
en la construccién de resiliencia
comunitariay en la toma de deci-
siones es esencial enla accién cli-
matica. Tal como la resiliencia de
un ecosistema natural depende de
la biodiversidad, asi la resiliencia
social depende de la integraciéon
einclusién de los grupos minori-
tarios y marginados, ampliando
y enriqueciendo la perspectiva
colectiva, y eliminando los riesgos
del discurso tnico.

Avanzar hacia una accién climé-
tica con perspectiva de género es
tanto una necesidad ética como
una oportunidad estratégica
para construir un futuro mas
inclusivo, sostenible y préspero
para todas las personas y sus
comunidades.
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