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Estudio detecta diferencias en riesgo 
genético de esquizofrenia según sexo 
Investigación consideró a 1.200 personas para clarificar cómo el género se asocia a diversos patrones. 

Agencia EFE 
Medios Regionales 

ma investigación cons- 
Itató la existencia de 

¡ferencias entre 
hombres y mujeres en rela- 

ción con los efectos del ries- 
go genético delaesquizofre- 
nia, lo que pone de manifies- 
to la importancia de consi- 
derar esta variable. 

El estudio, elaborado 

conjuntamente por la Uni- 
versidad Autónoma de Bar- 

celona (UAB) y la Universi- 
dad de Barcelona (UB), am- 
bas en España, fue publica- 
doen Progressin Neuro Psy- 
chopharmacology €: Biolo- 
gical Psychiatry, informa- 
ron mediante un comunica- 
do. 

Según la visión dimen- 

sional de los trastornos 
mentales, la psicosis se ex- 
presa en un continuo queva 
desde rasgos y experiencias 
subclínicas leves presentes 

en la población general (es- 
quizotipia) hasta síntomas 
clínicos en pacientes diag- 
nosticados de la enferme- 

  

Numerosos estudios ex- 
ploraron el vínculo genético 
entre la esquizofrenia y sus 
expresiones subclínicas, pe- 
ro los resultados fueron in- 
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LOS HOMBRES TIENDEN A PRESENTAR SÍNTOMAS CLÍNICOS DISTINTOS A MUJERES Y UN INICIO MÁS PRECOZ, 

consistentes. 

Unequipocolaborativoe 
interdisciplinar liderado por 
las doctoras Nieves Vidal-Ba- 
rrantes, dela UAB, y Araceli 
Rosa, de la UB, investigado- 
ras del Centro de Investiga 
ción Biomédica en Red de 
Salud Mental (Cibersam), 
abordó esta cuestión. Tam- 
bién, analizó el papel del se- 

xo en esta relación entre ge- 

nética y expresiones subclf- 
nicas dela esquizofrenia, en 
una muestra de casi 1.200 
universitarios. 

El estudio no halló una 
asociación clara entrelacar- 
ga genética relacionada con 
la esquizofrenia (estimada a 
través de puntuaciones de 
riesgo poligénico, una medi- 

dadelriesgoindividual para 
desarrollar la enfermedad, 

que viene dada por la pre- 

sencia de múltiples varian- 
tes genéticas de riesgo rela- 
cionadas con la esquizofre- 
nia) y los rasgos subelínicos. 

Sin embargo, al analizar 
las diferencias entre sexos se 
observó que, en los varones, 
el riesgo genético de esqui- 

zofrenia se asocia específica- 

mente con la dimensión po- 
sitiva dela esquizotipia, que 

incluye, por ejemplo, tener 
creencias extrañas y expe- 
riencias perceptivas inusua- 
les. 

Este patrón no se obser- 
vó.en las mujeres, lo que su- 
giere que la expresión sub- 
clínica del riesgo genético 

podría diferir según el sexo. 
Los resultados, que for- 

man parte dela tesis docto- 
ral de Patricia Mas Bermejo, 
destacan la necesidad de 
considerar las diferencias de 
sexo en estudios genéticos y 
clínicos futuros. Las autoras 
consideran que “la asocia- 
ción específicaobservada en 
hombres podría estar rela- 
cionada con diferencias en 
factores no genéticos, como 
elentorno, que modularía la 
expresión del riesgo genéti- 
co”, manifestó. 

“Además, estas diferen- 
ciasreflejan patrones obser- 
vados en pacientes con es- 
quizofrenia, en los que los 

hombres tienden a presen- 
tar síntomas clínicos distin- 
tos a las mujeres, un peor 
funcionamiento premórbi- 
do y uninicio más precoz de 
la enfermedad”, sumó la 

profesional. 
Aunque no se encontró 

una evidencia concluyente 
de una fuerte base genética 
compartida entre la esquizo- 

frenia y sus fenotipos subclí- 
nicos, este estudio abrenue- 
vas preguntas y direcciones 
para investigar cómo las va- 
riantes genéticas y los facto- 
res ambientales interactúan 

de forma diferenciada se- 
gún elsexo. O 
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REGIONES MÁS AFECTADAS SERÍAN EN CENTRO Y NORTE DE CHINA. 

Advierten que China perdería un 
35% de tierras de cultivo en 2100 
China podría perder hasta 
un 35% de su tierra cultiva- 
ble para 2100 debido a los 

efectos del cambio climáti- 
co, incluso si se cumplen 
los compromisos del Acuer- 

do de París, según un estu- 
dio publicado en la revista 
Science China Earth Scien- 
ces. 

La investigación, realiza- 
da por el Centro de Geo-Da- 
tos y Análisis dela Universi- 
dad Normal de Pekín, ha si- 

dofinanciada por la Funda- 
ción Nacional de Ciencias 
Naturales de China y lidera- 
da por el investigador Gao 
Peichao, informó el diario 
hongkonés South China 
Morning Post. 

El informe advierte de 
quelas regiones más afecta- 
das serían la Cuenca de Si- 
chuan (centro de China) y 
las llanuras del norte y no- 
reste del país, donde mue 
chas tierras agrícolas se 

transformarían en hume- 

dales y bosques. 
Además, se prevé una 

significativa reducción en 
la superficie de cultivo en el 
sury las zonas costeras, con 

una expansión de humeda- 
les en el este y sur del país. 
Como consecuencia, las 
áreas de cultivo de alta den- 
sidad se reducirían casi a la 
mitad, afectando de mane- 

ra perceptible a la produc- 
ción de cereales. 

Para el análisis, los in- 
vestigadores utilizaron los 
modelos CLUMondo y Glo- 
bal Change Assessment 
Model para evaluar el im- 
pacto del cambio climático 
en elusodelsuelo bajo el es- 
cenario de un aumento glo- 
bal de temperatura de 1,5" 
C sobre los niveles prein- 
dustriales, umbral fijado 
por el Acuerdo de París pa- 
ra evitar los peores efectos 
climáticos. O
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