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Un estudio detecta diferencias en el riesgo 

genético de la esquizofrenia según el sexo 
Investigación de dos universidades consideró a 1.200 personas 

para clarificar cómo el género se asocia a diversos patrones. 

  

Agencia EFE 

na — investigación 
constató la existen- 

cia de diferencias en- 

tre hombres y mujeres en re- 
lación con los efectos del 
riesgo genético dela esquizo- 
frenia, lo que pone de mani- 
fiesto la importancia de con- 
siderar esta variable. 

El estudio, elaborado con- 
juntamente por la Universi 
dad Autónoma de Barcelona 
(UAB)y la Universidad de Bar- 
celona (UB), ambas en Espa- 
ña, fue publicado en Progress 
in Neuro-Psychopharmaco- 
logy $: Biological Psychiatry, 
informaron mediante un co- 
municado. 

Según la visión dimensio- 
nal de los trastornos menta- 

les, la psicosis se expresa en 
un continuo queva desde ras- 
gos y experiencias subelínicas 
leves presentes en la pobla- 
ción general (esquizotipia) 
hastasíntomas clínicos en pa- 
cientes diagnosticados de la 
enfermedad. 

Numerosos estudios explo- 
raron el vínculo genético en- 
tre la esquizofrenia y sus ex- 

   
   

    

    

   

  

Los hombres tienden 

a presentar síntomas 

clínicos distintos a 

mujeres y un inicio 
más precoz. 
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presionessubclínicas, pero los 
resultados fueron inconsis- 
tentes. 

Un equipo colaborativo e 
interdisciplinar liderado por 
las doctoras Nieves Vidal-Ba- 

rrantes, de la UAB, y Araceli 
Rosa, dela UB, investigadoras 
del Centro de Investigación 
Biomédica en Red de Salud 
Mental (Cibersam), abordó es- 
tacuestión. También, analizó 
el papel del sexo en esta rela- 
ción entre genética y expresio- 
nes subclínicas de la esquizo- 
frenia, en una muestra de ca- 
si 1.200 universitarios. 

El estudio no halló una 
asociación dara entre la carga 
genética relacionada con la es- 
quizoftenia (estimada a través 
de puntuaciones de riesgo po- 

ligénico, una medida del ries- 
go individual para desarrollar 
la enfermedad, que viene da- 
da por la presencia de múlti- 
ples variantes genéticas de 
riesgo relacionadas con la es- 
quizofrenia) y los rasgos sub- 
clínicos. 

Sin embargo, al analizar 
las diferencias entre sexos se 
observó que, en los varones, 
el riesgo genético de esquizo- 
frenia se asocia específica- 
menteconla dimensión posi- 
tiva dela esquizotipia, que in- 
cluye, por ejemplo, tener cre- 
enciasextrañas y experiencias 
perceptivas inusuales. 

Este patrón no se observó 
en las mujeres, lo que sugiere 
que la expresión subclínica 
del riesgo genético podría di- 
ferirsegún el sexo. 

Los resultados, que for- 
man parte dela tesis doctoral 
de Patricia Mas Bermejo, des- 
tacan la necesidad de conside- 
rar las diferencias de sexo en 
estudios genéticos y clínicos 
futuros. Las autoras conside- 
ran que “la asociación espe- 
cífica observada en hombres 
podría estarrelacionada con 
diferencias en factores no ge- 
néticos, como el entorno, 
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Se considera que la expresión del riesgo genético puede diferir según el sexo. 
  

que modaularía la expresión 
del riesgo genético”. 

“Además, estas diferen- 
cias reflejan patrones obser- 
vados en pacientes con es- 
quizofrenia, en los que los 
hombres tienden a presentar 
síntomas clínicos distintos a 

las mujeres, un peor funcio- 
namiento premórbido y un 
inicio más precoz dela enfer- 
medad”, añadieron. 

Aunque no se encontró 
una evidencia concluyente 
de una fuerte base genética 
compartida entre la esquizo- 

frenia y sus fenotipos subcli- 
nicos, este estudio abre nue- 
vas preguntas y direcciones 
para investigar cómo las va- 
riantes genéticas y los facto- 
res ambientales interactúan 
deforma diferenciada según 
el sexo. 

Científicos advierten que Chin

un 35% de tierras de cultivo en 2100 
Se hizo estudios considerando el eventual aumento global de 1,5"C de la temperatura. 

China podría perder hasta 
un 35% de su tierra cultiva- 
ble para 2100 debido a los 
efectos del cambio climático, 
incluso si se cumplen los 
compromisos del Acuerdo 
de París, según un estudio 
publicadoen la revista Scien- 
ce China Earth Sciences. 

La investigación, realiza- 
da por el Centro de Geo-Da- 
tos y Análisis de la Universi 
dad Normal de Pekín, ha si- 

do financiada por la Funda- 
ción Nacional de Ciencias 
Naturales de China y lidera- 
da por el investigador Gao 
Peichao, informó el diario 
hongkonés South China 
Morning Post. 

Elinforme advierte de que 
lasregiones más afectadas se- 
rían la Cuenca de Sichuan 
(centro de China) y las llanu- 
ras del norte y noreste del pa- 
ís, donde muchas tierras agrí- 

colas se transformarían en 
humedales y bosques. 

Además, se prevé una sig- 
nificativa reducción en la su- 
perficie de cultivo enel sur y 
las zonas costeras, con una 

expansión de humedales en 
el este y sur del país. Como 
consecuencia, las áreas de 
cultivo de alta densidad se re- 
ducirían casi alamitad, afec 
tando de manera perceptible 
a la producción de cereales. 

Para el análisis, los inves- 
tigadores utilizaron los mo- 
delos CLUMondo y Global 
Change Assessment Model 
para evaluar el impacto del 
cambio climático en el uso 

del suelo bajo.el escenario de 
un aumento global de tem- 
peratura de 1,5" C sobre los 
niveles preindustriales, um- 
bral fijado porel Acuerdo de 
París para evitar los peores 
efectos climáticos. Las regiones más afectadas serían en el centro y norte de China.  
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