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OPINION

Los ninos, ninas y adolescen-
tes (NNA) que inician este nue-
voano escolar se desarrollan en
un sistema en el que interac-
tdan autoridades, maestros, ma-
dres, padres, cuidadores yla co-
munidad que los rodea. Visto
asi, se nos hace obvio que todos
y todas son partes, pero es muy
facil que con el devenir del afo
se nos olviden las multiples in-
terrelaciones que se producen
en este sistema.

Queremos un ambiente de
aprendizaje dondelos ylas estu-
diantes no inicien trayecto-
rias de exclusion escolar,
donde se aprenda la valo-
racion a todo tipo de diver-
sidad, espacios libres de la de-
pendenciaalas drogasyelalco-
hol, ydondelaviolenciaescolar
no se lleve los titulares de los
medios. Lo queremos, no solo
porque lo necesitamos para
nuestros NNA, sino porque un
ambiente de esta naturaleza
afecta a los y las educadoras, a
losylas cuidadores yalacomu-
nidad como un todo. Por otro
lado, enbase alos resultados de
la encuesta CEP (2024), la con-
vivencia escolar sigue siendo
una de las mayores preocupa-

ciones de los apoderados, muy
por encima del aspecto acadé-
mico.

Ahora bien, existen actores
relevantes, puntos de apoyo que
permiten, como diria Arquimi-
des, “mover al mundo’. Esos
puntos de apoyo somos los adul-
tos del sistema, quienes pode-
mos generar las condiciones sis-
témicas para que nuestros NNA
puedan desarrollarse en paz y
alegria, a través de intervencio-
nes que se centren en los padres
o cuidadores y comunidades

que los rodean: en las fami-
lias, barrios, escuelas. El
respeto, la empatia, la ca-
pacidad deresolver proble-
mas en nuestro contexto social
se aprende igualmente a como
lo hacemos para poder sumar.
¢Como dotamos a los y las
educadores de mejores herra-
mientas para la formacion, no
solo académica, sino que tam-
bién socioemocional? ;Cémo
los cuidadores adquirimos los
elementos necesarios para que
nuestra parentalidad contribu-
ya a la solucién pacifica de los
conflictosyaladisminucion de
los riesgos alos que se exponen
los NNA? Esa “palanca’es el de-
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safio que debemos asumir, y
para ello hay recursos en nues-
tro pais, pero debemos alejarnos
de la improvisacion para asu-
mir con responsabilidad inter-
venciones que ya estén evalua-
das, tanto en sus efectos inme-
diatos como sistémicos. De lo
contrario, podremos tener efec-
tos inesperados.

Por eso no dalomismolo que
hagamos, debemos intervenir
con programasy estrategias que
cuenten con el mayor nivel de

evidencia posible, y tenemos la
suerte que en Chile ya contamos
conmuchos de estos programas.
El error es entrar en la improvi-
sacion, es ahi donde nos perde-
mos y no sabemos a dénde ir.
¢Esposible entrar en un espa-
cio de relaciones prosociales,
sinviolencia ni miedo? Si, es po-
sible, pero es responsabilidad
de nosotros los adultos brindar
las condiciones apropiadas. Ad
portas del inicio de clases, te-
nemos que dejar de llegar tarde.



