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MEDICINA 

UN ESTUDIO DETECTA 
DIFERENCIAS EN EL RIESGO 
GENETICO DE LA ESQUIZOFRENIA 
naazco. Investigación de dos universidades consideró a 1.200 personas para 
clarificar cómo el género se asocia a diversos patrones. 

Agencia EFE 

nainvestigación consta- 
u tóla existencia de dife- 

rencias entre hombres 
y mujeres en relación con los 
efectos del riesgo genético de 
la esquizofrenia, lo que pone 
de manifiesto la importancia 
de considerar esta variable. 

El estudio, elaborado con- 
juntamente porla Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB) 

y la Universidad de Barcelona 
(UB), ambas en España, fue 
publicado en Progress in Neu- 
ro-Psychopharmacology € 
Biological Psychiatry, informa- 
ron mediante un comunicado. 

Según la visión dimensio- 
naldelos trastornos mentales, 
la psicosis se expresa en un 
continuo que va desde rasgos 
y experiencias subelínicas le- 
ves presentes en la población 
general (esquizotipia) hasta 
síntomas clínicos en pacientes 
diagnosticados de la enferme- 
dad. 

Numerosos estudios explo- 
raronel vínculo genético entre 
la esquizofrenia y sus expresio- 
nessubclínicas, pero los resul- 
tados fueron inconsistentes. 

Un equipo colaborativo e 
interdisciplinar liderado por 
las doctoras Nieves Vidal-Ba- 
rrantes, de la UAB, y Araceli 
Rosa, de la UB, investigadoras 
del Centro de Investigación 
Biomédica en Red de Salud 

  

sHurTERSTOCe

LOS HOMBRES TIENDEN A PRESENTAR SÍNTOMAS CLÍNICOS DISTINTOS A MUJERES Y UN INICIO MÁS PRECOZ. 

Mental (Cibersam), abordó es- 
ta cuestión. También, analizó 
el papel del sexo en esta rela- 

niase asocia específicamente 
con la dimensión positiva dela 
esquizotipia, que incluye, por 
    ciónentre genética y expresio- 

nes subelínicas de la esquizo- 
frenia, en una muestra de casi 
1.200 universitarios. 

Elestudio.no halló unaaso- 
ciación clara entre la carga ge- 
nética relacionada con la es- 
quizofrenia (estimada a través 
de puntuaciones de riesgo po- 
ligénico, una medida del ries- 
go individual para desarrollar 
la enfermedad, queviene dada 
por la presencia de múltiples 
variantes genéticas de riesgo 
relacionadas con la esquizofre- 
nia) y los rasgos subclínicos. 

Sinembargo, alanalizarlas 
diferencias entre sexos se ob- 
servó que, en los varones, el 
riesgo genético de esquizofie- 

   

tener cr lasextra- 

ñas y experiencias perceptivas 
inusuales. 

Este patrón no se observó 
en las mujeres, lo que sugiere 

  

riesgo genético podría diferir 
segúnel sexo. 

Los resultados, que for- 
man parte de la tesis doctoral 
de Patricia Mas Bermejo, des- 
tacanla necesidad de conside- 
rar las diferencias de sexo en 
estudios genéticos y clínicos 
futuros. Las autoras conside- 

ran que “la asociación especí- 
fica observada en hombres po- 
ría estar relacionada con dife- 
rencias en factores no genéti- 
os, como el entorno, que mo- 

dularía la expresión del riesgo
genético”. 

“Además, estas diferencias
reflejan patrones observados
en pacientes con esquizofre-
nia, en los que los hombres
tienden a presentar síntomas
clínicos distintos alasmujeres,
un peor funcionamiento pre-
mórbido y un inicio más pre-
coz de la enfermedad”, aña-
dieron. 

Aunque no se encontró
una evidencia concluyente de
una fuerte base genética com-
partida entre la esquizofrenia
y sus fenotipos subelínicos, es-
te estudio abre nuevas pregun-
tas y direcciones para investi-
gar cómo las variantes genéti-
cas y los factores ambientales
interactúan de forma diferen-
ciada según el sexo. os   

UN CACHORRO DE OSO POLAR. 

  

SHUUTERSTOCK 

AL FINAL DEL INVIERNO Y 
CON SUS MADRES: ASI SALEN 
LOS CACHORROS POLARES 
DE SUS MADRIGUERAS 

alenal mundo desde sus 
S madrigueras entre los 

meses de febrero y abril, 
conunos dos o tresmeses de vi- 
da; cuando ya tienen diezkilosy 
algo de pelo, y casisiempre van 
con sus madres: un estudio ha 
documentado los primeros pa- 
sos delos cachorros de oso po- 
lar. Coincidiendo con el Día In- 
ternacional del Oso Polar, la re- 
vista Joumal of Wildlife Manage- 
ment, publica estejueveselaná- 
lisis de casiuna décadadeobser- 
vaciones por cámara delososos 
polares saliendo de sus madri- 
gueras en Svalbard (Noruega) 
realizado por un equipo de in- 
vestigadores de Polar Bears In- 
ternational, el Instituto Polar No- 

ruego, la U. de Toronto y San 
Diego Zoo Wildlife Alliance. 

Las idílicas imágenes de los 
ositossaliendo desusmadrigue- 
rasson vitales para la conserva- 
ción: dela supervivencia delos 
oseznos dependela superviven- 
cia dela propia especie, y el pe- 
riodo de madriguera es el más 
vulnerable desu vida, ya quelos 
científicos estiman que menos 
del50%delosejemplaresllegan 
aadultos. 

Antela expansión delasacti- 
vidades industriales enel Ártico, 
el estudio subraya la necesidad 
de mantener intactas laszonas 
enlas quese encuentran las ma- 

drigueras, ya que solo así se ga- 
rantizará la supervivencia dela 
especie: los cachorros depen- 
den del periodo deapariciónen 
la madriguera para aclimatarse 
alentornoexterior y prepararse 
parala vida fuera deella. 

METODOLOGÍA 
Parallevar a cabo su estudio los 
investigadores colocaron colla- 
resGPS deseguimiento por saté- 
liteahembras de oso polar para 
registrar suubicación, tempera- 
turayactividad. A continuación 
seguiaron por los datos del co- 
llar para localizar las madrigue- 
ras y desplegar cámaras trampa 
entrece puntos de 2016a 2023. 

Lasimágenes delascámaras 
trampa han aportado informa- 
ción muy detallada sobre el 
comportamiento matemo en las 
madrigueras, mientras que los 
collares satélite han servido pa- 
ra hacer seguimiento a los osos 
durante periodos más largos y 
en zonas más remotas. pos 

  

hina podría perder has- 
C ta un 35% de su tierra 

cultivable para 2100 de- 
bido a los efectos del cambio 
climático, incluso si se cum- 
plen los compromisos del 
Acuerdo de París, según un es- 
tudio publicado en la revista 
Science China Earth Sciences. 

La investigación, realizada 
por el Centro de Geo-Datos y 
Análisis dela Universidad Nor- 
mal de Pekín, ha sido financia- 
da por la Fundación Nacional 
de Ciencias Naturales de China 

CIENTÍFICOS ADVIERTEN QUE CHINA PERDERÍA 
UN 35% DE TIERRAS DE CULTIVO EN 2100 

y liderada por el investigador 
Gao Peichao, informó.el diario 

hongkonés South China Mor- 
ningPost. 

El informe advierte de que 
las regiones más afectadas se- 
ríanla Cuenca de Sichuan(cen- 
tro de China) y las llanuras del 
norte y noreste del país, donde 
muchas tierras agrícolas se 
transformarían en humedales 

    

y bosques. Paraelanálisis, losinvestiga- 
Además, se prevé unasigni-— dores utilizaron los modelos 

ficativa reducción en la superf CLUMondoy Global Change As- 
ciedecultivoenelsurylaszonas — sessment Model para evaluar el 

conuna expansión de 'delcambioclimáticoen 
humedales en el este y sur del elusodelsuelobajoel escenario 
país. Como consecuencia, las — deunaumento global de tempe- 
áreas de cultivo de alta densidad 
se reducirían casi a la mitad, 

afectando de manera percepti- 
bleala producción de cereales. 

ratura de1,5*Csobrelos niveles 
preindustriales, umbral fijado 
porel Acuerdo deParísparaevi- 
tarlospeoresefectos climáticos. 

SHUTTERSTOCK 

LAS REGIONES MÁS AFECTADAS SERÍAN EN EL CENTRO Y NORTE DEL PAÍS. 
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