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ctuar de manera rapida
A y con prontitud consti-

tuye sin lugar a duda,
una virtud en materia de sa-
lud. Ejemplo de ello, lo consti-
tuye lasCampanas de Vacuna-
ciony la necesidad de que la
ciudadania se inmunice de
manera oportuna.

De acuerdo con los datos
epidemiologicos de laSeremi de
Salud, queda de manifiesto que
las enfermedades respiratorias
comienzan su alza de manera
significativa a partir de marzo.
De hecho y durante el 2024, la
curva se vio incrementada a
partir de ese mes con un peak

La importancia de actuar con prontitud

durante las Gltimas semanas de
abril y las primeras de mayo.

De alli entonces que la po-
blacién y particularmente los
grupos de riesgo se vacunen
contra la Influenza y contra el
Covid19 en cualquiera de los
Cesfam o lugares de inmuniza-
cién que existen en la region,
campana que por cierto parte
manana sabado.

Anivel regional, el desafio
implica inocular mds de 490
mil dosis; 325 mil para prevenir
la Influenza y mas de 127 mil
para evitar el Covidl9, ademas
delmedicamento en contra del
virus sincicial que recibirinen

sus respectivas maternidades
todos los recién nacidos.

Esimportante recordar en
cuanto alas vacunas, que lain-
munidad no se genera de ma-
nerainmediata, sinoquesere-
quieren al menos 11 dias para
que la persona genere las de-
fensas necesariasfrentealaln-
fluenza y el Sars cov, recordan-
do por cierto que las dosis no
evitan que la persona pueda
contagiarse, aunque de seguro
impediranlas complicaciones
que eventualmente puedan
generar.

Elobjetivo entonces es que
los grupos de riesgo, losadul-

tos a partir de los 60 afos, los
enfermoscronicos, losnifos a
partir de los 6 meses y hasta
quinto basico y las gestantes,
puedan inocularse concu-
rriendo a cualquiera de los
Cesfam y hospitales comunita-
rios de la region.

En la Comuna de Antofa-
gasta, el Municipio ha dispues-
to sus 8 Cesfam, es decir Maria
Cristina Rojas, Valdivieso, Juan
Pabloll, Norte, Rendic, Corva-
llis, Central Oriente y Centro
Sur, y de su Cecof Maria Cuida
para concretar el tramite de
inoculacion, con horarios que
entérminos generales van des-

de lunes aviernes de 08.30a
19.30 hrs y lossabados, excep-
tuando el citado Cecof, de
08.30 hrs a 13.30 hrs, brindan-
do asi una gran oportunidad,
enespecial para quienes traba-
jan.

Hoy, la percepcion de ries-
go frente a las enfermedades
respiratorias puede que sea
baja, especialmente en las re-
giones del norte, lo que con-
vierte a las campanas de vacu-
nacion en tematicas de no ma-
yor interés. No obstante, la
historia cercana demuestra
que episodios de fallecimiento
anivellocal y nacional, gatillan
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rapidamente el interés de la
ciudadania, provocando una
alta demanda por las dosis.

Hoy, estamos a tiempo de
actuar precozmeme, respeclo
de vacunas que pueden evitar
que terminemos hospitaliza-
dos o con un desenlace fatal,
siendo evidente el impacto
que genera en materia de sa-
lud priblica.

Un ejemplo més que exito-
so lo representa el medica-
mento en contra del virus sin-
cicial, el que disminuyo de ma-
nera drastica e historica las
hospitalizaciones pediatricas
durante el 2024. -



