
  
Tendencias EL MERCURIO DE ANTOFAGASTA] viernes 28 de febrero de 2025/15 
 

MEDICINA 

UN ESTUDIO DETECTA 
DIFERENCIAS EN EL RIESGO 
GENETICO DE LA ESQUIZOFRENIA 
nauazco. Investigación de dos universidades consideró a 1.200 personas para 
clarificar cómo el género se asocia a divers 

Agencia EFE 

-na investigación consta- 
16 la existencia de dife- 
rencias entre hombres 

y mujeres en relación con los 
efectos del riesgogenético dela 
esquizofrenia, lo que pone de 
manifiesto la importancia de 
considerar esta variable. 

El estudio, elaborado con- 
juntamente porla Universidad 
Autónoma de Barcelona (UAB) 

y la Universidad de Barcelona 
(UB), ambasen España, fue pu- 
blicado en Progress in Neuro- 
Psychopharmacology € Biolo- 
gical Psychiatry, informaron 
mediante un comunicado. 

Según la visión dimensio- 
naldelos trastornos mentales, 
la psicosis se expresa en un 
continuo que va desderasgosy 
experiencias subclínicas leves 
presentes en la población ge- 
neral (esquizotipia) hasta sínto- 
masclínicos en pacientes diag- 
nosticados dela enfermedad. 

Numerosos estudios explo- 
raronel vínculo genético entre 
la esquizofrenia y sus expresio- 
nessubclínicas, pero los resul- 
tados fueron inconsistentes. 

Un equipo colaborativo e 
interdisciplinar liderado por 
las doctoras Nieves Vidal-Ba- 
rrantes, de la UAB, y Araceli 

  
SHUTTERSTOCKk

LOS HOMBRES TIENDEN A PRESENTAR SÍNTOMAS CLÍNICOS DISTINTOS A MUJERES Y UN INICIO MÁS PRECOZ. 

frenia, en una muestra de casi 
1.200 universitarios. 

Elestudio no halló unaaso- 
ciación clara entre la carga ge- 
néticarelacionada con la esqui- 
zofrenia (estimada a través de 
puntuaciones deriesgo poligé- 
nico, una medida del riesgo in- 
dividual para desarrollarla en- 
fermedad, que viene dada por 
La presencia de múltiples va- 
riantes genéticas de riesgo rela- 
cionadas con la esquizofrenia) 

   

  

ejemplo, tener creenciasextra- 
ñasy experiencias perceptivas 
inusuales. 

Este patrón no se observó 
en las mujeres, lo que sugiere 

“Además, estas diferencias
reflejan patrones observados
en pacientes con esquizofre-
nia, en los que los hombres
tienden a presentar síntomas

  

 quelaexpresiónst del alas mujeres, 
riesgo genético podría diferir 
según el sexo. 

Losresultados, que forman 
parte dela tesis doctoral de Pa- 
tricia Mas Bermejo, destacan la 
necesidad de considerar las di- 
ferencias de sexo en estudios 

  

un peor funcionamiento pre-
mórbido y un inicio más pre-
cozdela enfermedad” añadie-
ron. 

Aunque no se encontró
una evidencia concluyente de
una fuerte base genética com-

drigueras, ya que solo asíse ga- 
rantizará la supervivencia de la 
especie: los cachorros depen- 
dendel periodo deapariciónen 
la madriguera para aclimatarse 
alentomoexteriory prepararse 
para la vida fuera deella. 

METODOLOGÍA 
Para llevara cabo suestudio los 
investigadores colocaron colla- 
resGPS deseguimiento por saté- 
liteahembrasdeoso polar para 
registrarsu ubicación, tempera- 
turayactividad. Acontinuación 
seguiaron por los datos del co- 
llar paralocalizar las madrigue- 
ras y desplegar cámaras trampa 
entrece puntos de 2016 a2023. 

Lasimágenes delas cámaras 
Rosa, de la UB, investigadoras y los rasgos subclínicos. genéticos y clínicos futuros. — partidaentrela esquizofreniay trampa han aportado informa- 
del Centro de Investigación Sinembargo,alanalizarlas — Lasautoras consideran que “la — sus fenotipos subelínicos, este — ción muy detallada sobre el 
Biomédica en Red de Salud — diferencias entre sexos seob- — asociación específica observa- — estudio abrenuevas preguntas | cia dela propia especie, y el pe comportamientomaternoenlas 
Mental (Cibersam), abordó es- — servó que, en los varones, el daen hombres podría estarre-— y direcciones para investigar | riodo de madriguera es el más madrigueras, mientras que los 
ta cuestión. También, analizó — riesgo genético de esquizofre- — lacionada con diferencias en — cómo las variantes genéticas y | vulnerable desuvida, yaquelos collares satélite han servido pa- 
el papel del sexo en estarela-— nia se asocia específicamente — factores no genéticos, comoel — los factores ambientales inte- | científicos estiman que menos — ra hacer seguimiento a los 0505 
ción entre genética y expresio-— conladimensiónpositivadela — entorno, que modularía la ex- — ractúan de formadiferenciada | del50%delosejemplaresllegan — durante periodos más largos y 
nes subclínicas de la esquizo-— esquizotipia, queincluye, por presión del riesgo genético”. — segúnel sexo. adultos. enzonas más remotas. 

áreasde cultivo de alta densidad 
se reducirían casi a la mitad, 
alecendo ds manera peto 

  

blea la producción de cereales. 
Paraelanálisis, losinvestiga- 

dores utilizaron los modelos 
CLUMondoy Global Change As- 
sessment Model para evaluar el 
impacto del cambio climáticoen 
eluso del suelo bajoel escenario 
deun aumento global de tempe- 
ratura de1,5*Csobrelos niveles 
preindustriales, umbral fijado 
porel Acuerdo de París paraevi- 
tarlos peoresefectos climáticos.
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