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Hospital Villarrica inicia cirugias
de cadera y mejora atencion
traumatologica en zona lacustre

vy

HITO EN cAUTiN. Con la apertura de un pabellon quirtirgico exclusivo y la adquisicion
de equipamiento, se podrd beneficiar a pacientes con fracturasy arlrosis severa.

El Austral
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nel objetivodemejorarla
' atencion traumatologica
la zonalacustre, el Hos-
pital Villarrica ha comenzado a
realizar cirugias de cadera, mar-
candoun importante hito parala
red asistencial de Araucania Sur.
Esta iniciativa busca brindar una
solucion efectiva a pacientescon
patologias articulares, permi-
tiéndoles recuperar su movili-
dady calidad de vida.

Marcelo Cordova, médico
traumatologo del Hospital Villa-
rrica,explica que el proyectoco-
menzo a gestarse hace varios
anos, pero fue en noviembre de
2024 cuando se concretd con la
apertura de un pabellon exclusi-
vo para este tipo de intervencio-
nes. “La principal limitante que
tuvimos desde el 2017 hasta aho-
ra fue elinstrumental, ya que se
requieren herramientas especi-
ficas parala instalacion de prote-
sis. Conlaapertura de este hos-
pital nuevo y la adquisicién pro-
gresiva del equipamiento nece-
sario, logramos finalmente ini-
ciar las cirugias de cadera”, sefia-
16.

Desde lasegunda semana de
noviembre, el equipo médico ha
realizado seis cirugias de cadera,
abordando principalmente dos
tipos de patologias: las fracturas
de cadera en personas mayores
y laartrosis severa en pacientes
de diferentes edades. “Las frac-
turas de cadera suelen afectar a
ITILL@res Mayores coi osteoporo-

97%

de pacientes logra
eliminar por completoel
dolor y recuperar su capaci-
dad de marcha, al someter-
se auna cirugia de cadera.

sis, mientras que la artrosis pue-
de manifestarse tanto en perso-
Nas mayores COmo en personas
mis jovenes con antecedentes
de displasia”, explicoel especia-
lista.

Elimpacto de estas cirugias
en la calidad de vida de los pa-
cienteses significativo. “Cuando
el dolor se vuelve permanente,
inclusoen reposo, afecta no solo
al paciente, sino a su entorno fa-
miliar. Esta intervencion les per-
mite recuperar su movilidad,
mejorar su estadode dnimo y re-

Recicladores de hage

tomar sus actividades diarias”,
destaco Cordova, agregando que
en un 97% de los casos los pa-
cientes logran eliminar por com-
pleto el dolor y recuperar suca-
pacidad de marcha.

Por su parte, Andrea Rivas,
directora (s) del Hospital Villarri-
ca, destact larelevancia de este
hito, sefialando que “nosotros,
como Servicio de Salud Arauca-
nia Sur, como red asistencial,
hasta hace dos anosatras, solo se
hacian cirugias de cadera enel
Hospital Regional de Temuco. El
resto de los establecimientos de
lared no tenianla habilitacion de
lasdependencias necesariasyla
tecnologia que se requiere para
hacer esta cirugia, que es una ci-
rugia de alta complejidad y muy
demandada, sobre todo en per-
sonasmayores”, dijo, anadiendo
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queal irincorporando paulatina:
mente establecimientos de me-
dianacomplejidad que hancon-
tratado especialistas con expe-
riencia para realizar este tipo de
cirugia, “hemos podido iravan-
zando primero en el Hospital de
Padre de Las Casas haciendo es-
ta cirugia y hoy dia en el Hospital
de Villarrica, donde ya llevamos
varios pacientes operados”.

El equipo médico del hospi-
tal proyectaseguir avanzando en
la consolidacion de estas ciru-
gias, esperando beneficiar auna
mayor cantidad de personas de
la zonalacustre. “En la medida
en que contemos con los recur-
sos humanos y materiales, po-
dremoscontinuar brindandoes-
te servicio que cambia la vida de
nuestros pacientes”, concluyoel
médico. &1




