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Vecinos de Alto Hospicio felices por cursos
gratuitos de natacion de la municipalidad

Vecinos de Alto Hospicio felices
por cursos gratuitos de nata-
cion instruidos por el alcalde
Patricio Ferreira en piscina de
El Boro, durante temporada
estival para el aprendizaje, en-
tretencion y disfrute de nifios y
adultos.

En lo que respecta a las clases
impartidas para los menores
en diferentes categorias, apo-
derados y padres calificaron de
muy enriquecedora la iniciativa
municipal, ya que permite a sus
hijos, hijas y sobrinas ocupar
mejor y de manera divertida el
tiempo libre, mientras se en-
cuentran de vacaciones.

Maria Pérez, vecina de la co-
muna, acompafiada de 2 hijas
y una sobrina, se mostrd feliz
que las nifias participen por
segunda vez de estos talleres
que ofrece el municipio. Una
instancia que les ha significado
aprender cada vez mas de la
técnica de nado y respiracion,
y también un gran espacio para
generar relaciones y divertirse.
Subrayo que es una bonita
oportunidad para el desarrollo
y beneficio de los nifios de la
comuna, que esperan se siga
proyectando en el tiempo para
que ellos continden avanzando
en la especialidad de natacion,
mas aun cuando los conoci-
mientos son entregados por ex-
celentes profesores que se es-
fuerzan para que cada nadador
cumpla las instrucciones sobre

LOS TIPOS DE BRACEOS
EN EL AGUA.

Por su parte, Claudia Jorquera
vecina del sector Autocons-
truccion, junto a su hijo de
10 afios que participa del ni-
vel intermedio de natacidn,
destaco de muy buena la
iniciativa de la municipalidad

que ayuda al proceso for-
mativo de los pequefios.
Sostuvo que todo lo que
aprendan aqui les servird
mucho en su vida, se senti-
ran mas seguros cuando va-
yan a bafiarse alaplayaola
piscina. Asimismo, los ayu-
da a ser disciplinados, salir
de sus casas y sobre todo,
a practicar actividades re-
creativas y saludables.

En tanto, Franchesca Rive-
ra con su hijo Agustin, del
sector central de la ciudad,
que integra el nivel de ini-
ciacién del taller de nata-
cion, agregd que estd muy
contenta de matricular por
primera vez a su hijo en el
curso de nado. Gracias a
estos talleres del municipio
su hijo aprovecha mejor el
dia, se levanta temprano y
no estd “pegado” a la te-
levision. El muy entusiasta
no haya la hora de venir a
la piscina, afirmd. Adquirid
seguridad para ingresar y
flotar en el agua, y ya no re-
quiere compafia, se lanza
solito a la piscina.

Por dltimo, la vecina Fran-
chesca remarcéd que el ta-
ller municipal ha sido una
bonita experiencia para su

hijo, en esta época en que
el calor se hace insoporta-
ble. Y ya que queda poco
para finalizar el taller, su
hijo ya estd preguntando
para volver el proximo afio
para avanzar en sus conoc

mientos sobre la natacién

PROFESOR

Por otra parte, Cristia
Diaz, profesor de educacio
fisica y monitor de natacid
encargado de dar las clas
en la piscina El Boro, en |
niveles de iniciacion de 6
9 afios, intermedio de 10
12 afios, y avanzado de 1
a 17 afios, dijo que en est
taller del 2025, participa
alrededor de 250 nifios
nifias de la comuna.
También expreso6 que en
lugar en horario mas te
prano se estan dictand
las clases de hidrogimnasi
para las personas adult
que le hacen muy biena's
salud fisica y mental.
Respecto a la alta convoc
toria del taller de nataci¢
para menores, afiadid qu
todas las clases con apoy
de profesionales del Inst
tuto Nacional del Deport

y equipos de salvavidas,
tens, se han desarrollado
en un ambiente de alegria y
de mucho respeto y respon-
sabilidad. Agregd que en cada
nivel los pequefios y jovenes

indicaciones de los monitores y
se han ido cumpliendo los pla-
nes que comprende el respec-
tivo curso.

Ademas el profesor de nata-
cion informé que el taller mu-

a viernes finaliza el proximo 28
de febrero, y que previo a ese
dia, hoy martes 25 de febrero,
los alumnos y alumnas de los
distintos niveles desarrollaran
en la piscina una presentacion



