
“Fome”, “no contó ningún
chiste”, “nunca me hizo
reír”. 

Estas fueron algunas de las opi-
niones reiteradas en redes sociales
tras el show del comediante venezo-
lano George Harris, la primera “víc-
tima” de “El Monstruo” de la Quin-
ta Vergara.

Todos los consultados aseguran
que Harris no conectó con la au-
diencia y según se pudo apreciar, su
rutina no causó risas, al menos entre
la mayoría del público. 

Esto lleva a preguntarse si es que
hay ciertas formas de humor que
conecten más con los chilenos que
otras.

“Si Harris hubiese dicho algún
chiste con premisa y remate le ha-
bría ido bien, pero no hizo ningún
chiste y se limitó a contar cosas que
podrían ser divertidas o afectiva-
mente cercanas pero eso es muy
personal y muy idiosincrático”, re-
sume Rafael Gumucio, director del
Instituto de Estudios Humorísticos
de la Universidad Diego Portales. 

“Él venía precedido de un escán-
dalo (por publicaciones en X) y se
enfrentó a un público adverso. Pero
la clave es que se demoró mucho en
salir del chiste del teléfono fijo y la
parte de las canciones —que podría
darle cierta cercanía— la hizo casi al
final”, dice Gumucio.

El especialista añade que “si bien
la mecánica del chiste y cómo hacer
reír es bastante universal en una ru-
tina, hay factores particulares que
influyen en el efecto humorístico y
la sensación de cercanía y eso no se
consiguió”, aclara.

Un ejemplo de esta cercanía, dice
Gumucio, es Felipe Avello. “Sin
chistes, juega con el público y logra
una cercanía. Puede estar media ho-
ra sin ningún chiste y funciona. Pero
me han dicho que cuando va a Méxi-
co o Argentina no tiene el mismo

éxito”, aclara.

Burlarse de uno mismo

“El humor en Chile está basado en
reírse de sí mismo. Entonces el hu-
morista tiene que ser capaz de en-
ganchar con eso. Hay humoristas

extranjeros que lo han logrado como
Jorge Alis”, dice la socióloga mexi-
cana Teresa Pérez, docente de la Fa-
cultad de Humanidades de la Uni-
versidad de Santiago. 

Y agrega que el chileno “es bueno
para los apodos, para reírse del as-
pecto físico del otro y para el doble
sentido”.

“Otro aspecto del humor chileno
es que es rápido y con buenos rema-
tes”, explica. “Los humoristas ex-
tranjeros exitosos se han caracteriza-
do por la rapidez de sus relatos y la
sintonía con la idiosincrasia chilena”.

En general, se trata de historias
cotidianas, en las que todos se sien-
ten representados.

El humorista León Murillo —que
ha triunfado en el escenario de Viña
del Mar y ha asesorado a humorista
extranjeros como Jorge Alis, entre
otros—, dice que los primeros diez a
quince minutos (en un show de co-
mediantes en el escenario de Viña
del Mar) son cruciales. El público no
espera más para reír, asegura.

“Mi asesoría consiste en allanar-
les el camino desde nuestra idio-
sincrasia en esos minutos iniciales,
para que desde ahí desarrollen su
rutina habitual con ciertos cam-

bios, pero ya teniendo la empatía
del público y sintonizando con
ellos”, dice.

Bajo lupa

El psicólogo Andrés Mendiburo,
encargado del Laboratorio y Obser-
vatorio de lo Cómico (L.O.CO) de la
Universidad Andrés Bello, dice que
han estudiado los perfiles de las per-
sonas que disfrutan de diferentes ti-
pos de humor en Chile. 

“Nos dimos cuenta que el perfil
de la persona que, por ejemplo, dis-
fruta del humor sexual es el mismo
que en otros países. Y pasaba lo mis-
mo con el humor de contenido agre-
sivo, el de grupos feministas o mas-
culinistas. Era todo muy similar al
de otros países. Eso quiere decir que
lo que nos hace reír, como estructu-
ra y como tipo de humor, es básica-
mente lo mismo que al resto del
mundo”.

Pero también han estudiado so-
bre qué cosas la gente en Chile no
permite reírse. “Y descubrimos que
a los chilenos (en la actualidad) no
les hace gracia reírse, por ejemplo,
de los homosexuales”.

Coincide Murillo. Según explica,

el humor chileno y el argentino tie-
nen una evolución distinta al centro-
americano o al de Miami. “Quizás
esto esté relacionado con nuestros
contextos sociales. Me tocó asesorar
a humoristas centroamericanos y fue
muy loco darse cuenta de que hay
mucha alusión a los homosexuales,
muchos chistes de suegra y se ríen de
las gordas. Es como si se hubiesen
quedado estacionados en los 90”.

Por otro lado, Mendiburo, al igual
que Gumucio, dice que hay elemen-
tos contextuales que marcan la dife-
rencia para provocar o no la risa. “Si
se habla de lugares, de personas, de
situaciones que yo no conozco, evi-
dentemente no me voy a reír”. Sen-
tir la cercanía es esencial.

Hay estudios realizados por lin-
güistas sobre la prosodia (forma de
hablar) y a la fonética relacionada
con el humor. Se ha visto que en di-
ferentes culturas y países hay pala-
bras o sonidos que están más asocia-
dos con cosas graciosas. “Ciertos so-
nidos, como la CH y la P, en Chile se
asocian con lo cómico”, señala Men-
diburo. “Lo mismo que pasa con la
palabra fuck, en Estados Unidos. So-
lo escucharla en un chiste a muchos
les produce risa”.

Tras presentación de humorista venezolano, la primera “víctima” de “El Monstruo”:

¿Qué hace reír a los chilenos? Cercanía y
una narración rápida son algunas claves

ALEXIS IBARRA O.

Pese a que hay características
universales de un buen chiste,
en el país se le da especial
importancia a los
sobrenombres, los remates
inesperados y a ciertas palabras.

El público se dividió: algunos apoyaron al humorista venezolano, pero otros lo pifiaron durante gran parte de su show.
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La historia inicial del teléfono con disco
fue lenta y sin remate, dicen los expertos.
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“Cada minuto, cuatro mujeres
son diagnosticadas con cáncer
de mama en el mundo y una de
ellas muere por esta enferme-
dad, y estas estadísticas van de
mal en peor”, alerta Joanne Kim,
una de las científicas responsa-
bles del informe dado a conocer
ayer por la Agencia Internacio-
nal de Investigación sobre el
Cáncer (IARC).

El informe asegura que una de
cada 20 mujeres padecerá cáncer
de mama a lo largo de su vida y
una de cada 70 morirá por esta
causa. Además calcula que para
2050 habrá un millón de muer-
tes al año.

Esas cifras son resultado de la
proyección de los datos de mor-
talidad de la OMS para 2022, en
un informe publicado por la re-
vista Nature Medicine. Allí la
IARC alerta sobre el crecimiento
de la incidencia de las muertes
por cáncer de mama en los paí-
ses con un bajo Índice de Desa-
rrollo Humano.

Casos en alza:

Una de cada 
20 mujeres
padecerá cáncer
de mama 

Según datos globales,
para 2050 habrá un
millón de muertes al
año por esta causa.

La detección temprana y políticas
públicas que refuercen la atención
primaria, es clave para revertir la
tendencia, según la OMS.
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Según un nueva investigación
publicada ayer, Marte podría ha-
ber albergado en el pasado playas
con arena y con suaves olas.

Un equipo internacional de
científicos utilizó datos del explo-
rador Zhurong para identificar
capas ocultas de roca bajo la su-
perficie del planeta, que sugieren
firmemente la presencia de un
antiguo océano en el norte. 

El nuevo estudio ofrece la evi-

dencia más clara hasta el momen-
to de que el planeta alguna vez
contuvo una importante masa de
agua y un entorno más habitable
para la vida, dice Benjamín Cár-
denas, profesor adjunto de geolo-
gía en la U. de Pensilvania y coau-
tor del estudio. “Estamos encon-
trando lugares en Marte que so-
lían parecer playas antiguas y
deltas de ríos antiguos”, señaló. 

“Encontramos evidencia de

viento, olas y mucha arena: una
playa adecuada para las vacacio-
nes”, agregó Cárdenas.

“Cuando miramos hacia atrás
y vemos dónde se desarrolló la vi-
da más temprana en la Tierra, fue
en la interacción entre los océa-
nos y la tierra, por lo que esto pin-
ta un cuadro de ambientes habi-
tables antiguos, capaces de alber-
gar condiciones favorables para
la vida microbiana”.

Datos del rover Zhurong

Playas con olas y arena: así habría sido Marte

El descubrimiento hecho por el rover chino Zhurong (en la ima-
gen) indica que Marte fue una vez un lugar mucho más húmedo.
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El Papa Francisco, hospitali-
zado desde el pasado 14 de fe-
brero por una neumonía bilate-
ral, registró una leve mejoría,
aunque su estado de salud si-
gue siendo “crítico”, informó
ayer el Vaticano. 

La neumonía bilateral es una
afección severa, habitualmente
infecciosa por virus o bacterias,
en la que “ambos pulmones es-
tán comprometidos, y eso con-
fiere mayor riesgo para el pa-
ciente”, explica Gino Fuentes,
broncopulmonar de Clínica
Alemana.

“Lo habitual es que la neu-
monía afecte a uno o dos lóbu-
los de un pulmón, pero en este
caso la infección compromete
al menos un lóbulo de cada pul-
món”, señala Claudio de la
Hoz, broncopulmonar de Clí-
nica Las Condes, quien añade

que esto hace que “la enferme-
dad sea más severa” al compro-
meter más tejido pulmonar. 

“Al tener más área afectada,
esto no permite el intercambio
de oxígeno necesario para
mantener una función pulmo-
nar óptima”, explica el médico.

Pero además, advierten am-
bos entrevistados, varios ante-
cedentes médicos relevantes
del pontífice complican su es-
tado de salud actual. 

“El Papa tuvo una lobecto-
mía en su juventud, es decir,
que le extirparon un pedazo de
pulmón por una infección que
tuvo”, señala De la Hoz. Ade-
más, “se dice que él fumaba. Es-
tas cosas influyen (…). Proba-
blemente, su reserva pulmonar
es muy limitada”.

Los médicos agregan que a
esto se suma la edad. “Tiene 88
años, lo que afecta la capacidad
del cuerpo para recuperarse y

compensar la insuficiencia res-
piratoria”, comenta De la Hoz.

Concuerda Fuentes: “Ser
mayor de 65 años es el princi-
pal factor de riesgo (para un pe-
or desenlace). No es lo mismo

una neumonía en alguien de 30
años que en un adulto mayor.
Cada uno de estos elementos
que vamos sumando empeo-
ran el pronóstico”, afirma.

Por otro lado, el Papa estaría

atravesando además una “in-
suficiencia renal inicial leve”,
de acuerdo con información
entregada por el Vaticano el fin
de semana y basada en múlti-
ples análisis de sangre.

Los entrevistados explican
que esto puede ser una compli-
cación asociada a cuadros de
neumonía grave, donde la con-
dición empuja a todos los órga-
nos a su límite. 

“Cuando el cuerpo está tan
focalizado en una lucha, en este
caso el aparato respiratorio, sa-
crifica el funcionamiento de
otros sistemas o deja de enviar
sangre u oxígeno a otros luga-
res”, explica Fuentes. 

La capacidad de recupera-
ción del líder religioso depen-
derá principalmente de la ra-
pidez y la eficacia del trata-
miento médico, pero también
de la capacidad de su organis-
mo para responder a la infec-
ción, teniendo en cuenta su
función pulmonar compro-
metida, puntualizan los espe-
cialistas.

Registró una leve mejoría, pero su estado sigue siendo crítico, según el Vaticano: 

Edad y antecedentes de salud complican la
neumonía que presenta el Papa Francisco

Con 88 años, tiene menor capacidad de recuperación. A ello se suma la extirpación
de una parte de un pulmón en su juventud, lo que agrava su cuadro.
JANINA MARCANO 

El Papa Francisco dos días antes de ser hospitalizado por neumonía. 
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