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La joven escritora cartagenina
que abandonoé todo para
dedicarse al mundo de las letras

Diferentes situaciones y decisiones ha tenido que adoptar Beatriz Luna para ser hoy una promesa de la literatura

nacional.

Marlon Cisternas Milla
cronica@lidersanantonio.cl
pulveda Mu-

c niz(@beatriz.lu-

na99), mds conocida como
Beatriz Luna en el mundo
literario, es una escritora
chilena de 25 anos que ha
forjado su camino tras en-
frentar diversos desafios.
Nacida en Cerro Navia,
criada en Renca, y hoy vi-
viendo en Cartagena, estu-
did gastronomia interna-
cional, pero su verdadera
pasién siempre fue la es-
critura, un interés que
cultivo desde la adolescen-
cia.

Su incursion en la coci-
na termind abruptamente
debido a un ambiente la-
boral hostil que experi-
menté por parte de com-
paneros y profesores. La
pandemia marcé un pun-
to de quiebre en su vida,
lleviandola a refugiarse en
la literatura como un esca-
pe ante la adversidad.

En 2023 publicd su pri-
mera novela, “Bombén,
qué bellas pecas”, una his-
toria romdntica y erdtica
sobre una actriz espafiola
que, tras huir de una rela-
cién tormentosa, encuen-
tra el amor en Chile. La
obra ha tenido una buena
acogida, especialmente
entre un piiblico inespera-
do para ella: las lectoras
mayores de 40 afios.

atalina Beatriz Se-

INSPIRACION
Beatriz Luna, quien tam-
bién incursiono en el mo-
delaje en su juventud, en
parte se inspira en sus pro-
pias vivencias para dar vi-
da a sus personajes. Ac-
tualmente, trabaja en la
segunda entrega de su tri-
logia, cuyo lanzamientose
espera ue sea para este
afno.

La joven escritora se

BEATRIZ LUNA CUENTA QUE SU NOVELA HA TENIDO GRAN EXITO ENTRE EL PUBLICO MAYOR DE 40 ANOS.

criden lacomuna de Cerro
Navia, para después trasla-
darse con su mama a Ren-
ca. “Yo estudié en el cole-
gio San Fidel. Ahi era bien
bajo perfil, era media de-
sordenada, pero siempre
muy querida por los profe-
sores porque, a pesar de
eso, siempre he sido una
persona bastante amorosa
y carismatica”, dice.

A lo largo de su creci-
miento, explord diversas
vocaciones, pero con el
tiempo fue descartando
una a una. “Yo queria ser

abogada, pero después dije
que no, que no queria ser
abogada. Después me dije
que queria ser sicéloga, pe-
ro después dije no, no
quiero ser sicologa. Pasé
por tantas carreras en mi
cabeza que, cuando termi-
né cuarto medio, no estu-
dié nada de eso”, relata.
Tras un proceso de ex-
ploracién personal, opto
por estudiar gastronomia
internacional en el Duoc
UC de Santiago, impulsada
por su pasion por la cocina
y el deseo de perfeccionar

sus habilidades culinarias.
Convencida de su voca-
cién, encontré en esta ca-
ITéra una via para expre-
sar su creatividad y dedica-
cion, aungue con el tiem-
Ppo sus intereses comenza-
ron a cambiar.

GASTRONOMIA

“Yo amaba la cocina con
todo el corazon”, dice Bea-
triz Luna mientras el sol
de Cartagena acecha como
en cualquier tarde de fe-
brero. Su ingreso a la ca-
rrera fue normal, hasta

que, lentamente, se fue
dando cuenta de algunas
actitudes que no le gusta-
ron. “Cuando entré a estu-
diar gastronomia, todo iba
bien, hasta que empeza-
ron a pasar ciertas cosas
que comenzaron a disgus-
tarme. Y mi gusto por la
cocina empezd a caer. Fue-
ron cosas que pasaban en
el ambiente de la cocina”,
especifica.

Una de las situaciones
que recuerda, y que gati-
llaron su alejamiento de la
carrera de gastronomia,

{4

A mi me gustaba
mucho el
modelaje porque,
cuando era mas
pequeia, yo era
muy alta. Pegué el
estiron de muy
chica. Yo siempre
fuila mas alta de
mi curso, entre
hombres y
mujeres”,

Beatriz Luna

fueron ciertos comenta-
rios y actitudes, “Lo que
pasa es que yo no como
carne, y eso hizo que mu-
cha gente me juzgara.
Constantemente recibia
comentarios asi como ‘no,
esque b no sirves para la codi-
na porque ti no comes carme.
Entonces, como ti no comes
carne, no puedes estar acd’.
Eran comentarios morda-
ces que me fueron llegan-
do tanto de parte de com-
paneros como de profeso-
res”, aclara.

-Te gustaba la carrera en-
tonces, pero te desilusioné
el ambiente...
-Si, rescato muchas cosas
buenas de la carrera, pero
cuando empecé mis prac-
ticas, que fueron varias
pricticas, me empecé a
dar cuenta del ambiente
laboral también, y fue co-
mo, no. No puedo tolerar
las faltas de respeto, los
gritos, las humillaciones,
por el sueldo minimo.
Ademas, en mi tltimo tra-
bajo me enfermé, lo que
me hizo decidir a no se-
guir mas. Eso fue el 2020.
A pesar de todo, Catali-
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EN UNA SESION DE MODELAJE

na termind sus estudios y
realizo su practica en di-
versos lugares de Santiago.
“Pasé por pastelerias, tra-
bajé en un hotel. Estuve,
también, en una chocola-
teria, y luego estuve en un
restaurante chino”, expli-
ca. E1 2022, se radicd defi-
nitivamente en Cartagena.

MODELAJE
No solo gastronomia hubo
en la vida de Beatriz Luna.
Ella también incursiond
en el mundodel modelaje.
Desde nina, su altura la
hacia destacar, y a los 15
anos ingresd a una acade-
mia para desarrollar sus
habilidades en pasarela e
imagen personal. “A mi
me gustaba mucho el mo-
delaje porque, cuando era
mas pequena, yo era muy
alta. Pegué el estirén de
muy chica. Yo siempre fui
la mds alta de mi curso,
entre hombres y mujeres.
Y me decian ‘podrias ser
modelo’. Y yo, si, podria
serlo”, manifiesta.

Durante su formacidn,
participo en desfiles, pero
pronto enfrentd las exi-
gencias de la industria. La
competencia y los estric-
tos estindares de belleza
la llevaron a reconsiderar
su paso por el modelaje.
Aunque no continué en
esa carrera, aun valora la
experiencia y las lecciones
aprendidas. Su conoci-
miento en imagen perso-
nal le ha sido titil como es-
critora, especialmente en
eventos literarios.

“Esto me ayudé mucho
en cuanto a la personali-
dad, el saber caminar con

CUANDO ERA ESTUDIANTE EN UNA CLASE DE BAR Y COCTELERIA,

LA ESCRITORA AVECINDADA EN CARTAGENA EN UNAACTIVIDAD EN LA FERIA DEL LIBRO DE SANTIAGO.

§é

Después me di
cuenta que (la
literatura) era
como lo tinico que
me podia tener
entretenida para
no caeren la
locura, me aferré
mucho a eso”,

Beatriz Luna,
escritora

tacos, el saber combinar la
ropa. Porque a mi, como
escritora, me gusta mucho
cuidar mi imagen. Cuando
voy a las ferias literarias,
por ejemplo, esto me ha
servido mucho porque sé
combinar los colores, los
colores que combinan con
mi pelo. Siempre he sido
muy preocupada poreso”,
confiesa.

Ademads, su paso por el
modelaje influyé en su
obra. La protagonista de su
libro, Aurora, estd inspira-
da en una profesora de pa-
sarela, reflejando en ello
la seguridad y el carisma
que Catalina Beatriz admi-

ré en su formadora.

CARTAGENA Y LITERATURA
Elvinculo de Beatriz Luna
con la literatura comenzo
desde temprana edad,
cuando solia escribir en un
cuaderno. Sin embargo, al
ingresar a la carrera de
gastronomia, tuvo que de-
jar esta aficion en segundo
plano. Fue durante la pan-
demia cuando retomé la
escritura, encontrando en
ella un alivio mientras fi-
nalizaba sus estudios.

“Yo en pandemia em-
pecé a escribir. Ahi empe-
cé, mientras terminaba mi
carrera, y luego, cuando

ENSU TITULACION DE LA CARRERA DE GASTRONOMIA

estaba haciendo mi précti-
ca, empecé a escribir por-
que por un tiempo dejé de
lado]la literatura. Pero des-
pués me di cuenta que era
como lo tinico que me po-
dia tener entretenida para
no caer en la locura, me
aferré mucho a eso”, re-
cuerda.

En plena pandemia, y
después de haber vivido
los problemas laborales,
Beatriz se inclind de lleno
por la escritura, “Cuando
tuve estos problemas me
dije ‘ya, esto es como una
seflal de que en realidad la
cocina no es para mi, que a
mi me gusta mucho escri-
bir, y que aqui es donde
quieroestar’”, expresa. Asi
fue germinando su prime-
ra obra, “Bombén, qué be-
llas pecas”, que concluyd
en Cartagena.

Ellibro trata sobre Au-
rora, una joven actriz espa-
fola atrapada en una rela-
cion téxica, quien huye a
Chile tras un suceso trau-
madtico y decide blindar su
corazon, evitando cual-
quier lazo sentimental. Sin
embargo, su destino cam-
bia al cruzarse repetida-
mente con un hombre de
ojos azules que despierta
sudeseoylallevaaunain-
tensa relacion basadaenla
pasién. Justo cuando des-
cubre el verdadero amor,
su pasado regresa para po-
nerlo todo en riesgo.

Publicar su primer libro
no fue una tarea ficil por-
que debid atravesar unase-
rie de desafios que, en un
primer momento, fueron
complicados. “Primero,
fue una autopublicacién

por Amazon, y no tenia
idea de nada, no conocia a
gente. En el trabajo, una de
las chicas que conoci ahi,
me dijo que su amigo escri-
bia, que él autopublicaba.
Y con él comencé esto de
Amazon, y ahi pude publi-
car el libro. Tenia muchas
fallas, por supuesto, pero
algo se vendio ", declara. El
2023 la obra se publicd me-
diante la editorial Torre de
Marfil.

-¢Quiénes te han escrito por
el libro?
-Afortunadamente, tam-
bién he tenido muchos co-
mentarios positivos del Ii-
bro de mucha gente, le ha
gustado a muchos. Y me
ha sorprendido que el li-
bro le ha gustado muchisi-
mo a gente que va de los
40 anos hacia arriba. Mi li-
bro iba enfocado para
veinteaieras, pero a la
gente que mas le ha gusta-
do, ha sido a sefioras. Me
preguntan, a veces. Inclu-
some hanido avera las fe-
rias literarias preguntan-
do por la segunda parte.
Esta segunda parte del
libro, segiin Beatriz Luna,
tendria que llegara sus lec-
tores este afo, especifica-
mente en el segundo se-
mestre. La obra llevari el
nombre de “Bombén, res-
pira conmigo” y saldria
por la misma editorial.
“Me siento bastante queri-
da con esta editorial. No
me ven como un nimero
miis, sino que como unaes-
critora, como que yo tam-
bién soy parte de la edito-
rial, y nosotros hacemos la
editorial”, concluye. @



