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RICHARD SALGADO

TH Tostaduria Huérfanos también vende semillas y legumbres, entre otros productos

Tentador aroma invita a comprar
frutos secos en pleno centro

“Tenemos a buena

on de pi

Desde el clasico mani
confitado, hasta
nuevas variedades de
nueces, como la de
macadamia o de
Brasil.

MELissa FORNO

n pleno centro de Santiago,
E se siente un aroma que re-

cuerda a los emporios anti-
guos. Este proviene de TH Tosta-
duria Huérfanos que, a diferencia
de otros locales que rodean el ca-
so histérico de la capital, realiza el
proceso de tueste de manies y al-
mendras, entre otros, en la misma
tienda.

La historia del negocio la cuen-
ta Claudio Lillo, hijo de la actual
dueria, Carmen Reyes, y nieto de
un comerciante del rubro de Esta-
cion Central, René Reyes. “Mi
abuelo decidié buscar otros pun-
tos ventas, hasta que llegé a la
ubicacién de Huérfanos N° 1383,
amediados de ladécadade 1970,
trabajando mi madre junto a mis
tios. Postericrmente, quedo ella a
cargo”, cuenta.

“Esta tienda era bien clasica
hasta antes de la pandemia, solo
teniamos venta presencial. Sin
embargo, con la llegada de la cri-
sis sanitaria comenzamos a ven-
der en forma electrénica y ahora
llegamos fuera de la capital”, pre-
cisa.

¢Qué caracteriza al merca-
do de los frutos secos, semi-
llas y leguminosas?

“Va en ascenso, especialmen-
te, porque muchos buscan tener
un estilo de vida mas saludable.
Ademas del mani, que no es un
fruto seco, y de la almendra, han
llegado distintos tipos de nueces,
como las pecanas, la de macada-
mia o la de Brasil, que la buscan
por su alta concentracion de sele-
nio. Pueden consumirse como
snack, en una tabla de picoteo,
conyogurt o enun batido. La gen-
te mas joven hoy pregunta por la
avellana chilena y la europea, esta
ultima se esta cultivando en el
pais. Junto con ellas, demandan
semillas como la chia o la linaza y
también la quinoa, ademas de la
lenteja roja, por su valor nutricio-
nal. Algo similar sucede con la
hierba rocibos, que no tiene teina,
por ende, la consumen personas
quetienen problemas con el té tra-
dicional o la flor de Jamaica”.

¢Son productos muy esta-
cionales?

“En invierno se buscan mucho
las legumbres, en el verano, mas

las semillas y siempre estan pre-
sentes los frutos secos clasicos.
Sin embargo, su consumo se ha
transformado en un estilo de vida,
por ende, todo el aho hay deman-
da por parte de aquellos que les
interesa su salud. Tenemos clien-
tes celiacos, que solo comen pro-
ductos de origen vegetal o que tie-
nen una dieta que incluye carne y
vegetales. Algunos son de arios,
personas mayores, pero también
tenemos otros jovenes que nos
encontraron por redes sociales. El
promedio de venta bordea los
$10.000, pero es variable. Entre
diciembre y marzo, los valores de
las almendras y nueces aumen-
tan, porque hay pocas, por eso al-
gunas almendras se traen de Cali-
fornia”.

¢Tuestan los productos to-
dos los dias?

“Si, porque tenemos una buena
rotacion de productos. Tostamos
manies con cascara, almendras,
avellanas europeas y semillas de
maravilla. Ademas, todas las jor-
nadas confitamos con azucar, co-
mo el mani con cobertura colora-
da y realizamos una variacion de
este clasico, con miel y otra con
sésamo. La clave para que tengan
una buena recepcion, es que es-
tén frescos”.

¢Cual es el formato que mas
venden?

“Principalmente, a granel. Por
ejemplo, se comercializan frutos
secosy manies en 500 gramos, un
kilo, o un cuarto, pero también
tengo productos envasados”.

Para este 2025, ;buscan au-
mentar su portafolio de pro-
ductos?

“Si, la nuez de Brasil, porque
hay poco en el mercado chilenosy
nos estan preguntando por ella.
Es parecida a la castana de caju,
pero un poco mas blanca con ve-
tas color marrén”.

El negocio esta ubicado en
una calle comercial clasica.
£ Coémo han visto la reactiva-
cién econdémica del casco his-
térico y sus alrededores?

“Hay muchas oficinas que se
han ido del centro, pero también
han llegado otras empresas, cu-
yos trabajadores vienen a com-
prar aca, al igual que el personal
de los ministerios. Ademas, este
sector es seguro, no hemos teni-
do robos, estamos cerca de La
Mpneda”.
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