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Profesionales del
Hospital de Gurico se
capacitan en

innovadora tecnologia

e rehabilitacion

CURICO. Profesionales del
Hospital de Curicé fueron
capacitados en My Virtual
Physiotherapist, una inno-
vadora tecnologia de tele-
rrehabilitacion desarrolla-
da por el Laboratorio de
Control Motor Humano
de la Universidad de Talca.
Esta iniciativa busca mo-
dernizar los tratamientos
kinesioldgicos de rehabili-

Jornada de capacitacion estuvo dirigida a profesionale

e Terapeutas ocupacionales,
fonoauditlogos, ginecologos y
profesionales técnicos TENS
participaron en dicha actividad.

tacion a través de la reali-
dad virtual, optimizando
la atencién a pacientes

con necesidades neurolo-
gicas y motrices.
La actividad estuvo enfo-

s del Hospital de Curicé.

—

g

Innovadora tecnologia de rehabilitacion que permite mejorar los tratamientos kinesiologicos
a través de la realidad virtual.

cada en entrenar al perso-
nal de salud en el uso de la
citada herramienta, que
combina una polera sen-
sorizada, un marco inteli-
gente de lentes dpticos y
una plataforma digital que
analiza en tiempo real los
movimientos y el control
postural de los pacientes.
Con esta tecnologia, se
busca optimizar la rehabi-
litacién neuroldgica y mo-
triz, permitiendo realizar
terapias a distancia y
adaptar los ejercicios se-
gtin las necesidades de ca-
da usuario.

La capacitacion contd con
la participacién de 18 pro-
fesionales de la salud del
servicio de rehabilitacion
del Hospital de Curico, di-
rigido por la doctora
Andrea Tabach. Entre
ellos se encuentran tera-
peutas ocupacionales, fo-
noaudidlogos, ginecélogos
y profesionales técnicos
TENS, quienes valoraron
la iniciativa. “Traer esta
innovacién a nuestro hos-
pital es una tremenda
oportunidad (...) Nos sen-

timos orgullosos de que
un hospital publico forme
una alianza con la univer-
sidad para avanzar en la
rehabilitacion y la salud
publica”, dijo. Asimismo,
destac6 que este tipo de
iniciativas permiten forta-
lecer la vision del servicio
de rehabilitacién del hos-
pital: “Nuestro objetivo a
mediano y largo plazo es
integrar de manera es-
tructurada la telerrehabi-
litacién y las estrategias
de rehabilitacién virtual,
para seguir innovando y
mejorando la atencién a
nuestros pacientes’, acotd
la médico jefe en medicina
fisica y rehabilitacién del
Hospital de Curico.

TECNOLOGIA DE
CALIDAD

Valeska Gatica, directora
del Laboratorio de
Control Motor Humano
de la Universidad de
Talca profundizé respecto
a la tecnologia que utili-
zan. “Para nosotros, como
laboratorio, este producto
tecnoldgico es un resu-

men de todos los ensayos
clinicos que hemos reali-
zado y demuestra que,
desde la Universidad de
Talca, desde regiones y en
Chile, podemos hacer tec-
nologia de calidad. No so-
lo se puede ocupar en la
provincia, sino también
en cualquier parte de
Chile o del mundo”, sefia-
16. Respecto a la actividad
que se llevo a cabo en el
Hospital de Curicd, dijo:
“vimos una respuesta muy
positiva. A los profesiona-
les les parecié muy intere-
sante y entretenida la te-
rapia, ademds de ser muy
intuitiva. Los efectos de la
misma estin probados
por todos los ensayos cli-
nicos que hemos realiza-
do anteriormente”, desta-
co. Con esta capacitacion,
el Hospital de Curico se
suma a los centros de sa-
lud que estan incorporan-
do tecnologias avanzadas
en rehabilitacion, mar-
cando un hito en la mo-
dernizacién de los trata-
mientos fisicos y neurol4-
gicos en la region.



