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EQUIPO TIENE UN COSTO DE MÁS DE $150 MILLONESXimena Valenzuela Cifuentes 
ximena.valenzuela@diarioconcepcion.cl

La insuficiencia cardiaca es una 
enfermedad en que el corazón no 
puede bombear sangre de manera 
eficiente, situación que puede llevar 
al paciente a tener un fallo cardia-
co que haga necesario un trasplan-
te y que, de no recibirlo,  tenga como 
consecuencia la muerte. 

De ahí, la importancia de una re-
volucionaria cardiocirugía que se 
realizó en el Hospital Guillermo 
Grant Benavente de Concepción, 
que permite, con una especie de co-
razón artificial mantener vivo al pa-
ciente y darlo de alta para que rea-
lice una vida normal en su casa a la 
espera de trasplante.  

El doctor Enrique Seguel, ciruja-
no cardiovascular y jefe del progra-
ma de trasplante de corazón del 
centro hospitalario, destacó “reali-
zamos el primer implante de un dis-
positivo de asistencia ventricular 
izquierda, que es una máquina que 
ayuda al funcionamiento del cora-
zón en personas que tienen una in-
suficiencia cardiaca terminal y que 
habitualmente son candidatos a un 
trasplante como terapia definitiva”. 

El facultativo explicó que el pro-
cedimiento, primero en el hospital, 
reemplaza la función de una parte 
del corazón, “que es la que impulsa 
la sangre al resto del cuerpo, a tra-
vés del ventrículo izquierdo, con 
una máquina. Esta máquina se co-
necta directamente al corazón, se 
maneja a través de un cable que 
sale al exterior y permite entonces 
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que el corazón pueda descansar y 
cumplir su función de mejor mane-
ra. La idea es que el paciente con 
esto se pueda recuperar, se pueda 
rehabilitar, se puede ir a su casa in-
cluso, mientras espera el trasplan-
te”. 

Para realizar la cirugía se requirió 
de un equipo multidisciplinario de 
pacientes, “compuestos por aneste-

sistas y sus ayudantes, arsenaleras, 
enfermeras, perfusionistas, que son 
quienes manejan la máquina de cir-
culación extracorpórea y quienes 
hacen también el manejo de este 
dispositivo, además del equipo qui-
rúrgico. Así que estamos hablando 
de 10 a 12 personas”, dijo y agregó 
que, además, asistieron médicos 
extranjeros y técnicos de la empre-

sa que distribuye el equipo.  
 

Costo del implante 
El implante, detalló, se logró ob-

tener gracias un programa del Mi-
nisterio de Salud, financiado por 
Fonasa, que permite dotar de la tec-
nología a los pacientes del sistema 
público, en hospitales que hacen 
trasplantes.  

En este caso, el hospital realizó la 
compra a la empresa Abbott, por 
$150 millones, la que después se re-
embolsada por Fonasa . “Es una tec-
nología cara. Por eso es que es difí-
cil que los hospitales individual-
mente la puedan adquirir. Es una 
tecnología de excepción, pero este 
programa nacional lo permite”. 

 
Proyecciones 

Claudio Baeza,  director del Hos-
pital Regional, afirmó que la nueva 
tecnología sigue consolidando al 
nosocomio como el centro cardio-
quirúrgico más importante del país. 

 “Esta cirugía es una primera ci-
rugía que se realiza fuera de Santia-
go y que potencia aún más el traba-
jo y desarrollo que hemos tenido 
en nuestro establecimiento. Nos 
transformamos en el principal cen-
tro de derivación de pacientes del 
país en cirugía cardíaca”. 

Además, destacó, que la instala-
ción de este dispositivo afecta direc-
tamente la calidad de las personas, 
pues les permite llevar una vida lo 
más normal posible hasta la espera 
de su trasplante que es la solución 
definitiva. “Va a estar incorporada 
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dentro de la cartera de servicios de 
nuestro establecimiento, y espera-
mos que sean muchos los usuarios 
y pacientes que se beneficien con la 
instalación de este dispositivo”, co-
mentó el director.  

Seguel concordó con Baeza en 
que espera que el procedimiento 
sea el primero de muchos para be-
neficiar a pacientes lo necesitan, ya 
sean del hospital, como del resto 
del país.  “La tecnología que logra-
mos incorporar al hospital permite 
subir nuestro nivel de complejidad, 
permite manejar mejor manera los 
procesos (...)  Tenemos una excelen-
te unidad de cuidados intensivos, 
una excelente unidad de pabellón, 
unidad de banco de sangre, labora-
torio, etcétera, que es lo que final-
mente nos permite contar con todo 
el apoyo necesario para hacer estas 
cosas de alta complejidad”, sostuvo.  

  
Preparación y colaboración 

A la compra del dispositivo de 
implante ventricular, dijo el doctor 
Seguel, se sumó una importante ca-
pacitación del equipo quirúrgico, 
la compra del instrumental, la coor-
dinación entre los servicios de la 
unidad de cuidados intensivos, pa-
bellones, equipo cardioquirúrgico, 
la revisión de casos clínicos y actua-
lización de los conocimientos en 
esta materia. Modernizándose así el 
hospital no sólo tecnológicamente, 
sino también en las prestaciones 
que entregan a sus pacientes. 

fue apoyada por cardiólogos de Es-
paña y Brasil, “que son expertos en 
este tipo de tecnologías complejas, 
que tienen muchos detalles técni-
cos, nos ayudan, nos orientan para 
hacerlo de la manera correcta y que 
el resultado sea bueno”. 

Daniel Ortiz, cirujano cardiaco, 
jefe de sección de cirugía cardiaca 
del Hospital Universitario de Bellvit-
ge, Barcelona, España, recalcó el tra-
bajo realizado y dijo que el implan-
te de una extensión ventricular de 
larga duración una especie de cora-
zón artificial, que ayuda a pacientes 
con insuficiencia cardíaca terminal, 
que no tienen otra opción terapéu-
tica que no sea el trasplante.  

Destacó la calidad del equipo del 
Regional y que, a penas les solicita-
ron colaboración, considerando 
que llevan muchos años realizando  
este tipo de terapias, “quisimos 
echarles una mano y lo han hecho 
de manera fenomenal (...) enhora-
buena a todos los profesionales de-
trás de esta cirugía y de la recupe-
ración del paciente”. 

La importancia de la colabora-
ción y el que el Regional cuente con 
esta nueva técnica, sobre todo, cuan-
do no existe una buena tasa de do-
nación de órganos, a juicio de Ortiz, 
es relevante, pues “la presencia de in-
suficiencia cardíaca en todo el mun-
do es casi imparable, lo que necesi-
tamos es dispositivos como alter-
nativa al trasplante o como puente 
al trasplante nos permitan mantener 
vivos a los pacientes. De hecho, en un 
futuro podría ser incluso que los re-
sultados sean tan buenos que se es-
tán equiparando estas máquinas a 
los resultados del trasplante”. 

El facultativo español destacó la 
calidad del equipo profesional del 
Regional y en el avance que logra 
con el implante del dispositivo de 
asistencia ventricular, que favoreció 
al paciente, que sólo tenía un 25% de 
función cardiaca, lo que era incom-
patible con la vida. “Luego de 3 me-
ses hospitalizado se podrá ir a su 
casa y hacer una vida normal” 

En tanto, Vitor Barzilai, cirujano 
del Instituto de Cardiología y Tras-
plante del Distrito Federal de Brasil, 
afirmó que en su país ya se maneja 
la técnica, por lo que no dudó en 
contribuir para que en el Regional 
pudieran desarrollarla. 

Destacó al establecimiento de sa-
lud local como un centro acostum-
brado a recibir pacientes con car-
diopatías avanzadas y todo el equi-
po tiene experticia relacionada a 
estas enfermedades y, afirmó que el 
uso del implante “es un paso im-
portante para el Guillermo Grant 
Benavente y estoy seguro que aquí 
se hace todo lo posible para seguir 
avanzando en conocimientos y tec-
nologías cardíacas”.

OPINIONES
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tas de otros países que han venido 
a participar con nuestros equipos 
quirúrgicos en cirugías que son 
complejas. Participando no sola-
mente en la docencia, sino en la ins-
talación de estas cirugías en nuestro 
establecimiento. Nos ponen presti-
gio a nivel internacional, nuestros 
quirúrgicos también han participa-
do en otras cirugías fuera del país, así 
que nos ponen muy contentos en el 
concierto latinoamericano como 
un establecimiento de gran, gran 
importancia”. 

Seguel explicó que una vez reali-
zada la compra, con la empresa 
Abbot, que distribuye el equipo, por 
ser la primera vez, el proceso viene 
acompañado de expertos extranje-
ros que ayudan, tanto en detalles 
técnicos como en el manejo del pa-
ciente. En este contexto, la cirugía 

El primer beneficiado, fue un hombre de 58 
años, que según explicó Seguel, tenía una insu-
ficiencia cardiaca, es decir, que su corazón ha-
bía dejado de cumplir bien su función. En su caso, 
ocurrió por enfermedad coronaria, tuvo mu-
chos infartos y lesiones que hicieron que su co-
razón se dilatara y ya no se contrajera bien. 

 “Este paciente,  mientras esperaba trasplan-
te, estaba hospitalizado y estaba con drogas que 

permiten que su corazón se contrajera mejor y 
estuviera estable, pero eso no le permitía irse a 
su casa. Esta tecnología va a permitir que se 
pueda rehabilitar, que pueda ir a su casa y hacer 
la espera de su trasplante de manera mucho 
más, con mejor calidad de vida para él”. 

El paciente, que estuvo hospitalizado más de 
3 meses, permanecerá 3 semanas en recupera-
ción tras la operación.

Primera cirugía

El procedimiento, afirmó, entrega 
un “enorme prestigio para el estable-
cimiento de profesionales de otros 
países, particularmente, en esta ci-
rugía, que son de España y Brasil,  y 
así se suman una serie de especialis-
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