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Salud oral de adultos mayores

Es preocupante revisar que segiinla Encues-
ta Nacional de Salud (ENS) 2016-2017 del
Minsal, la prevalenda de pacientes desdenta-
dos parciales ylo totales en el grupo de perso-
nas mayores entre los 65y los 74 afios es del
17,6%, y en personas de 75 anos o mds esto
aumenta al 41,2%, loque se traduce en que,
seguin la Divisién y Control de Enfermedades
(Diprece), la media de conservacion de piezas
dentarias es de 11y 3 dientes paraambos
grupes respectivamente. Con estos datos, re-
sulta evidente que, aun habiendo mejoras en
lasalud bucal en las tltimas décadas, la pér-
dida de piezas dentales sigue siendoun pro-
blema significativo en la poblacion mayor.
Estos datos son tan antiguos que resulta mds
triste atin; ladltima ENS aplicada cambio de
nombre por el de ENS de Sexualidad y Géne-
ro(Enssex)y fueaplicada en el periodo2022-
2023 por el Minsal enfocindose en la salud
sexual, orientacion sexual, identidad de gé&

neroy experiencias de violencia de la pobla-
cién adulta, no incluyendo modulos especifi-
cos sobre salud oral, y haciendo evidente el
desinterés de las autoridades sanitarias por
este problema que afectaal grupo de mayor
edad del pais, en el que seguin nuestra distri-
bucion demogrifica estimada para 2050, re-
presentard acerca del 33% de nuestra pobla-
citn, segtin la Cepal (2019).

Peor atin, estos nimeros ni siquiera incluyen
alapoblacién de personas mayaores institu-
cionalizadas del pais, las que ni siquiera son
consideradas en las ya catastréficas cifras de
Ias listas de espera en especialidades odonto-
Idgicas, no teniendoacceso alguno ala aten-
cion. Insisto: esta realidad es triste, pero nole
importa a nadie.
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