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Ricardo Segura.
EFE - Repoviajes
i tiende a notar rostros en
algunos de los objetos inani-
madas que lo rodean, coma la
cara cefinda de una casa, una
bola de boliche (bolera) sorprendida o
una manzana que hace muecas, no es
|a Gnica persona a la que |e ocurre esto.
De hecho se trata de un fe-
némeno perceptivo muy "
humaneo y frecuente.
La pareidolia facial,
un llamativo pero
frecuente fendme-
no psicoldgico por
el cual percibimos
rostros donde en
realidad solo hay ob-
jetos cotidianos, formas
abstractas o estructuras
inanimadas, viene siendo estudiada
por la comunidad cientifica desde hace
afios, llegando a resultados a menudo
sorprendentes.
Una investigacion dirigida por la doc-
tora Jessica Taubert, de la Facultad
de Psicologia de la Universidad de

.
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Dueensland (LQ), en Australia, desvela
que las mujeres que acaban de dar a
luz tienen muchas mas probabilida-
des de ver caras ilusorias en ohjetos
colidianos que otras mujeres. (www.
ug.edu.au/news/article/2023/09/
whiy-new-maothers-are-maore-likely-
see-faces-everyday-objects),
Los investigadores de la UQ (www.
ug.edu.au) descubrieron que
las mujeres que acaba-
ban de tener un bebé
tendian a pereibir
estructuras facia-
les en objetos que
en realidad carecen
de vida, en mayor
medida que las mu-
jeres embarazadas
aquellas que no estaban
embarazadas,

"Creemos que esto puede deberse a
los miveles elevados de oxitocina que
hay en el cuerpo femenino después del
parto. Esta sustancia hermonal reduce
el estrés, mejora el estado de dnimo
¥ promueve conductas maternales
como la lactancia, por lo que podria

HI-\Y OBJETOS:

contribuir a que la madre tenga una
mayor sensibilidad a la hora de percibir
rostros en los objetos”®, explica Taubert,
En este estudio participaron 379 mu-
jeres (79 que habian dado a luz en los
thimos 12 meses, 84 gestantes y 216
que no estaban embarazadas), a las que
se les pidid que calificaran su capacidad
para percibir rostros en un conjunto
de imdgenes de rostros reales, rostros
ilusarios en objetos cotidianos y ohjetos
sin rasgos faciales,

“Sabemos que nuestros cerebros thenen
una mayor sensibilidad a cualquier
estructura parecida a una cara, y esto
juega un papel crucial en la deteccidn
de la presencia de rostros humanos
en nuestro entorno, pero desconocia-
mos que nuestra susceptibilidad a la
pareidolia fluctuaba a lo largo de las
diferentes etapas de la vida®, destaca
la doctora Taubert.

GENERD DE LOS
ROSTROS ILUSORIOS
Este estudio surgid como correlato de

un articulo de una anterior investigacion
continta

EL FENOMENO DE PERCIBIR
ROSTROS HUMANOS
ILUSORIOS, QUE PARECEN
TENER EXPRESION Y
PERSONALIDAD EN ALGUNOS
OBJETOS, ESTRUCTURAS

0 LUGARES, SE DENOMINA
PAREIDOLIA FACIAL Y ES
BASTANTE FRECUENTE.
LOS INVESTIGADORES

HAN DESCUBIERTD
ALGUNOS MECANISMOS
CEREBRALES Y CIERTOS
HECHOS SORPRENDENTES
RELACIONADOS CON ESTA
ILUSION PERCEPTIVA.
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sobre la pareidolia facial, en la que Taubert

UNESTUDIO DE LA y su equipo descubrieron que los rostros

UNIVERSIDAD DE ilusorios observados en objetos cotidianos
QUEENSLAND (UM, tenian més probabilidades de ser percibi-

dos como masculinos en vez de femeninos

EN AUSTRALIA, HA (www.ug.edu.au/news/article/2021/12/

DESGUBIERTO QUE LAS do-you-see-faces-things).

MADRES QUE ACABAN ﬂﬂ;ﬁ;& ver una estructura fecial ""‘;‘“

0 ano es una experiencia comin,

DE TENER UN BEBE pere los resultados demmmdhm-
TIENEN MUCHAS MAS terior al de las madres, mostraren un sesgo
PROBABILIDADES DE VER SUITWENSESE. £ In percapchits 05 gento,

chos mas [ b

CARAS ILUSORIAS EN LOS pkligslm s o
bl Ia:mt 3.800 participantes en el estu

EN r.mannFmJH CON dio de la I.I'.‘l se les mostraron nUMerosos

OTRAS MUJERES. ejemplos de pareidolias faciales y objetos

inanimados sin estructura facial y se les
pidid que indicaran si cada imagen tenia una
expresidn emocional, edad y sexo bioldgico
distintos o no.

“Los participantes pudieron reconocer las
expresiones emocionales transmitidas por
estos peculiares objetos y atribuirles una
edad y un género especificos”, explica,
“Sabermos que cuando vemos caras en los
objetos, esta ilusidn es procesada por partes
del cerebra humano que se dedican a pro-
cesar caras reales, por lo que, en teoria, la
pareidolia facial ‘engafia al cerebro™, explica
la doctora Taubert,

iVE CARAS EN LAS COSAS?
El doctor Colin Palmer, de la Facultad de Psi-
cologia de la Universidad de Nueva Gales del
Sur (UNSW), también en Australia, coincide
con la doctora Taubert, en que "la pareidolia
facial utiliza los mismos procesos cerebrales
QUE USAMOS para reconocer e interpretar las
caras humanas reales”.
Una investigacion de la UNSW (www.
unsw.edu.au) encabezada por Palmer ha
demostrado que procesamos estas caras
falsag utilizando los mismos mecanismos
visuales del cerebro que utilizamos para las
caras reales (https://journals_sagepub.com/
doi/10.1177/0956 79762092481 4).
El doctor Palmer sefiala que ver caras en
objetos cotidianos es muy comdn, lo cual
queda resaltado por kos numerosos ‘memes’
y paginas web dedicados a este fenomeno
en Intermet.
“En sitios web como Flickr y Reddit se han
continda
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acumulado miles de fotografias de obje-
tos cotidianos que se asemejan a rostros,
aportadas por usuarios de todo el mundo”,
afirma.

“Una caracteristica sorprendente de estos
objetos es que no solo parecen rostros, sino
que incluso pueden transmitir una sensa-
cidn de personalidad o significado social.
Por ejemplo, las ventanas de una casa
pueden parecer dos ojos que te observan,
¥ un pimiento puede tener una expresion
feliz en su rostro”, destaca.

“El patrén badsico de rasgos que define
el rostro humano, con su caracteristica
disposicion espacial de los ojos y |a boca,
es algo a lo gue nuestro cerebro estd par-
ticularmente acostumbrado, y es probable
que sea lo que atrae nuestra atencidn hacia
los objetos de pareidolia™, segan Palmer.
La percepcidn de rostros también incluye
reconocer quién es esa persona y “leer la
informacidn de su cara®, por ejemplo para
saber si nos estd prestando atencion y si
esta feliz 0 molesta, en lo que se conoce
coma “informacin social”, segin explica.
En ¢l estudio que Palmer efectud con su
compafiers de la UNSW, el profesor Colin
Clifford, los investigadores comprobaron
que los mismos mecanismos del cerebro
que extraen informacion social importante

cuando una persona mira a otra también se
activan cuando experimentamos pareidolia
facial.

“Esto es evidencia de una superposiciin
en los mecanismos neuronales que estan
activos cuando experimentamos pareidolia
facial y cuande miramos rostros humanaos®,
sefialan.
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Lo comprobaron mostrando a los partici-
pantes en el estudio, tanto imdgenes de
rogtros verdaderos como de caras de pa-
reidodia, y wtilizando un proceso conocido
como “adaptacidn sensorial®, una especie
de ilusidn visual en la que la percepcidn de
uno se ve afectada por lo que se ha visto
recientemente.

Las ventanas de
nlgunas cass
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Caida de agua en
paraje nahrs



