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EDITORIAL

Cuando hablamos de enfermedades comple-
jas, sin duda, el cáncer ocupa un lugar preva-
lente en ese grupo. Es un mal que puede tener 
consecuencias mortales, si no se trata a tiem-

po, por lo que el diagnóstico precoz es clave. 
Es así que, en el cáncer infanto adolescente en Chile, 

según la Seremi de Salud del Biobío en datos aportados 
a Diario Concepción, tiene una tasa estimada de 14,2 me-
nores por cada 100 mil, lo que equivale a 676 nuevos ca-
sos por año, siendo las neoplasias más frecuentes la 
leucemia, tumores del sistema nervioso central y el lin-
foma no Hodgkin. En tanto, la tasa de mortalidad por 
cada 100 mil personas es de 3,1. En tanto, específicamen-
te en Biobío, de acuerdo con el Registro Nacional de Cán-
cer Infantil, entregados por la misma entidad, la inciden-
cia llega a 137,8 menores por millón y una mortalidad 
de 39,4 por millón en menores de 15 años. 

En ese mismo contexto, vale destacar, especialmente, 
el porcentaje de sobrevida oficializado por el Hospital Las 
Higueras. Según lo informado por el recinto, la sobrevida 
aumentó de un 60% a un 80% desde 2022 hasta ahora.  

El doctor Roberto Campos, quien es hematólogo y on-
cólogo pediatra y especialista del área de Seguimiento 
y Cuidados Paliativos del centro de salud porteño, seña-
ló que a nivel de red atiende entre 15 a 20 pacientes in-
fantojuveniles por año, afirmó que, a lo menos, desde 
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¿Existe deber de revelar el diag-
nóstico de VIH?  
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Recientemente, un conocido co-
municador contó que fue diagnos-
ticado con VIH hace ocho años, lo 
que mantuvo oculto, incluso a sus 
más cercanos, durante mucho 
tiempo; gracias a la terapia que re-
cibe a diario, ahora está asintomá-
tico y con niveles indetectables del 
virus. De inmediato surgió en re-
des sociales la discusión respecto 
de si existe o no el deber de contar 
a sus parejas (actuales o pasadas), 
de este diagnóstico. Sin entrar en el 
caso particular, vale la pena hacer 
algunas reflexiones de salud públi-
ca y también éticas. 

Debemos recordar que, si el test 
de VIH demuestra que es indetec-
table, no se puede transmitir el 
VIH; es lo que se llama “indetecta-
ble es igual a intransmisible”. En 
este sentido, no existe mayor utili-
dad de revelar a parejas actuales 
una condición que no confiere 
riesgo para terceros. No obstante, 
si se tiene actividad sexual sin pro-
tección o se comparte jeringa con 
otra persona, puede transmitir y/o 
adquirir otra enfermedad de trans-
misión sexual. 

Distinto es el caso al momento 
de recibir un diagnóstico de VIH 
+: existe un deber moral respecto 
de terceros con los cuales se tuvo 
intimidad. Por un lado, el avisar a 
las parejas sexuales permite que 
éstas tomen medidas oportunas 
para proteger su salud, incluyen-
do, de ser necesario, recibir tera-
pia. Asimismo, se puede prevenir 
la transmisión del virus a otras 
personas. También respeta la au-
tonomía de estas personas, pues-
to que les permite tomar decisio-
nes mejor informadas respecto de 
cómo cuidarse. 
 
Sofía Salas Ibarra 
Docente investigadora en bioética, 
UDD 
 
Corfo 
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Independientemente de la gra-
vedad del reciente traspaso de 
más de 3,4 billones de pesos des-
de Corfo al fisco, lo realmente 
preocupante es cómo se ejecuta-
rán estos recursos y si efectiva-
mente se traducirán en solucio-
nes concretas para el país. En un 
contexto de crisis habitacional y 
deficiencias en infraestructura 

urbana, estos fondos podrían 
marcar la diferencia si se destinan 
con una planificación clara y efi-
ciente como por ejemplo las mi-
les de familias que aún esperan la 
reconstrucción de sus casas en la 
región de Valparaíso. 

La inversión en viviendas bien 
localizadas, espacios públicos de 
calidad, transporte sostenible y 
equipamientos urbanos es clave 
para mejorar la calidad de vida. Sin 
embargo, la baja capacidad de eje-
cución del Estado pone en duda 
que estos recursos se utilicen con 
el impacto que el país necesita. La 
experiencia demuestra que mu-
chas veces los presupuestos que-
dan subejecutados o se diluyen en 
gasto corriente sin resolver los pro-
blemas estructurales. 

Más allá del origen de los fondos, 
la prioridad debe ser la transpa-
rencia y la eficiencia en su uso. ¿Se-
rán realmente aprovechados para 
abordar las urgencias del país o 
quedarán atrapados en la burocra-
cia y decisiones de corto plazo? La 
planificación urbana exige visión y 
ejecución efectiva, sin excusas ni 
dilaciones. 
 
Benjamín Alcázar 
Arquitecto Urbanista
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2022 el número de pacientes que reciben se ha mante-
nido estable, gracias a un buen proceso de diagnóstico 
y de acceso a los medicamentos. “Hemos aumentado la 
sobrevida y, obviamente, disminuido la mortalidad, por-
que tenemos nuevos protocolos y acceso a mejores dro-
gas de quimioterapia y nuevos tratamientos otorgados 
por el programa Pinda (Programa Nacional de Drogas 
Antineoplásicas Infantil del Ministerio de Salud)”, dijo. 

También se explicó que otro factor que contribuye en 
el aumento de la sobrevida, es el diagnóstico precoz, que 
está garantizado por GES. “Nos permite activarlo desde 
la sospecha diagnóstica. Eso permite la confirmación y 
un tratamiento rápido e integral antes de 10 días”, ma-
nifestó el mismo especialista. 

Por lo anterior, es importante tener conciencia de la 
importancia de las revisiones médicas regulares, sin im-
porta la existencia de síntomas. Es una opción de detec-
ción a tiempo de enfermedades y para el tratamiento del 
cáncer, como vemos, esto es clave.

Es un mal que puede tener 

consecuencias mortales, si no se 

trata a tiempo, por lo que el 

diagnóstico precoz es clave. 
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