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Libres, ;para qué? La

cooperacion como base

de la libertad

SINDY SALAZAR PINCHEIRA

Abogada Colectiva Justicia en Derechos Humanos

;Hasta donde llega la libertad
cuando olvidamos que somos parte
deunasociedad? En tiemposrecien-
tes, se ha popularizado una narrati-
va que promueve el rechazo a las
instancias de cooperacion interna-
cional y al multilateralismo, defen-
diendo unasupuestaindependencia
absoluta que ignora la interdepen-
denciaglobal. Reconocida como un
derecho humano fundamental en
instrumentos internacionales —des-
delaDeclaracion Universal de Dere-
chos Humanos hasta los pactos so-
bre derechos civiles y politicos—, la

libertad se fortalece cuando se en-
cuentraen armonia con el bienestar
colectivo y aborda las condiciones
materiales para ejercerla. Sin em-
bargo, los discursos que ensalzan
una libertad econdémica, desligada
de cualquier tipo de cooperacién o
regulacion, suelen pasar por alto
que, en un mundo interdependien-
te, ningtin pais puede proteger efec-
tivamente los derechos de su pobla-
cién si actiia aisladamente. La pan-
demia fue ejemplo de ello.

Los desafios globales —como
las crisis sanitarias, la crisis
climdtica, el comercio inter-
nacionalyla estabilidad finan-
ciera— han demostrado quelaso-
berania no es sélo una cuestion de
autodeterminacion, sino también
de interdependencia. Un pais que
busque defender su autonomia y
promover lalibertad real de su pue-
blo no puede renunciar a la coope-
racioninternacionalni descuidarla
regulacion de ciertos dmbitos del
mercado que pueden afectar direc-
tamente alapoblacién. Lalibertad,
lejos de ser un concepto abstracto,
requiere condiciones concretas para
materializarse, y estas condiciones
se ven fortalecidas cuando los Esta-

dos trabajan en conjunto.

Quienes acusan a organismos
multilaterales de “atar de manos” a
los Estados pasan por alto que mu-
chos problemas actuales trascien-
den fronteras nacionales y que, sin
una coordinacién minima, la auto-
nomia se vuelve frégil ante la fuerza
inercial de actores globales que ac-
tdan para su propio beneficio. Des-
de la regulacién de los mercados fi-
nancieros hastala colaboraciénenel
acceso a medicamentos y tecnolo-

gias, la cooperacion internacional

permite equilibrar las asime-

trias de podery garantizar que

los derechos fundamentales no

dependan exclusivamente de la ca-

pacidad individual de cada pais para
enfrentarlos.

Larealidad nos ensefia que unaso-
berania sdlida solo puede forjarse
consolidaridad, regulaciones inteli-
gentes y alianzas estratégicas que
trasciendan el espejismo dela liber-
tad sin interdependencia. La inde-
pendenciareal no se construye en el
aislamiento, sino enla capacidad de
cada sociedad de integrarse de ma-
nerajustaenun mundo dondelos de-
saffos son compartidos y las solu-
ciones deben serlo también.



