EL OBSERVADOR.

Fecha: 21/02/2025 Audiencia: 45.000 Seccioén: PROVINCIA
Vpe: $336.145  Tirada: 15.000 Frecuencia: SEMANAL
Vpe pag: $1.088.000 Difusién: 15.000

Vpe portada: $1.088.000 Ocupacion: 30,9%

Cirugia nunca antes realizada en Aconcagua
permitio reconstruir la cadera de j javen profesora

La intervencion de
alta complejidad
fue llevada a cabo
por el Hospital

de Los Andes con
apoyo del Instituto
Traumatologico de
Santiago

LOS ANDES.- Consuelo
Libuy Garrido es una profeso-
ra de 32 afios oriunda de Pan-
quehue, quien hace cinco anos
padece un cincer de mama que
se ramifico a su sistema dseo.
A pesar de su enfermedad, ella
desarrollabauna vida comple-
lamenle normal, pero una [rac-
tura de cadera generada por el
tumor le impidio continuar con
su cotidianidad.

For lo mismo, en el Hos-
pital San Juan de Dios de Los
Andes se determind que era
urgente retirar la parte del
hucso donde se alojo el tumor
v luego instalarle una protesis
de reconslruccion de cadera,
unaintervencion que nuncase
habia realizado en el recinto de
salud y en todo el Aconcagua.

Segin explicd Consuelo,
“habian hecho operaciones por
fracturas de fémur v de cadera
convencionales, pero mi caso
cradistinto. Nosolocrallegar
}" CUIUCEI.I' una pIE’:ItESib' 8] Pl(}l'lE]'
un par de pernos, ya que mi
cadera estaba muy afectada por
el tumor dseo. Por ende, debia
ser un tipo de cirugia donde
se pudiera eliminar todoeso v
reemplazarlo, partiendo desde
cero con mi articulacion”,

Fue asi como los trauma-

tologos del recinto asistencial
andino lomaron contacto conel
doctor Jusé Francisco Hardoy,
un L:ntt':lt)gl}t}rtt:peda del Insti-
tuto Traumatoldgico de Sanlia-
go,aquienleinteresdel casode
Consuelo. Por ende, asistio al
establecimiento de salud para
realizar una ci rug{a de alta
complejidad, apoyando a los
doctores Nicolds Gonzalez v
HRicardo Jana, quienes estuvie-
ron a cargode la inlervencion,
“Hicimos una reseccion de
un tumor ¥ pusimos una pro-
tesis de reconstruccion femo-
ral proximal, lo cual es una
cirugfa grande. Fue super
satisfactoria”, indicd el doctor
Hardoy. Por su parte, el doctor
Gonzalez destacd que “no es
unacirugia frecuentle, porque
habitualmenle esle lipo de pa-
clentes se concentra en ciertos
lugares donde hay v:'irugfa:-i con
centros de referencia™
Sin embargo, este caso “tenia
una urgencia relativa por ser
una paciente joven, una pacien-
te funcional completamente
autovalente -acotd-, Antes de
fracturarse caminaba y hacia
sus cosas sola, por lo tanto, no
era una paciente que p::dia
eslar postrada muchoe tiempo”,
Este procedimiento de alta
complejidad no se habia rea-
lizado antes en un estableci-
miento de salud de la zona y
permite abrir un camino de
esperanza para que otros pa-
cientes con problemas simila-
res puedan acceder a un proce-
dimiento de alta complejidad
cerca de su hogar vy sus seres
quendm
"QUFDF COMO NUEVA"
Luego de su cirugia, v va re-

Consuelo Libuy Garrido Hene 32 aftos y asegurd que la cirugia le permifi-
rifr etommars we fdan ormala Lo fevdop ore dento,

cuperandose ensucasa, Consuelo
Libuy conversdcon “ElObserva-
dor” y aseguro que-pese ahaber
vividomomentos complejos-csta
intervencionle permitira mejorar
su calidad de vida.

“Fue horrible lo que me
paso, pero al final la solucion
me dio una nueva perspecti-
va, porque yovano tendriaesa
metastasis osea, laeliminaron
completamente en la opera-
cion. Entonces, todo se pudo
reemplazar por los implantes
tumorales y se completo con lo
que fuelaprolesisdecadera. Al
final, se podria decir que quedé
como nueva”, sefiald.

A pesar de los pocos dias
que han pasado desde la ope-
racion, la joven asegura gue
va estd viendo los primeros
resultados. “Puedo movilizar-

me para las cosas esenciales,
como por ejemplo ir a comer
a la mesa. Pucdo levantarme
on la manana a ducharme con
ayuda v conhartaayuda pucda
ir al bano. Entonces, esto me
rambid bastante el dnimo y la
independencia®, dijo.

Sobre los caminos que le
abre esta cirugia parael futuro,
expreso que “tengo deseos de
volver a dar clases, Y lo otro
a lo que me he dedicade en
este ultimo tiempo durante
mis quimicterapias ha sido al
arte. Yo pinto en tela v pinto
cuadros, perolo luve que dejar
en pausa. Miideaes volverala
vida ciento por ciento normal
fque tenia, porque podia hacer
deporte, andaba en hicicleta y
hacia trekking, varias cosas.
Siempre he sido muy activa”



