
La Comisión Europea propu-
so eliminar los “prospectos” o
folletos de los medicamentos en
papel en el plazo de 5 años y, a
partir de ese momento, que esta
información solo esté en forma-
to digital. Sin embargo, los pa-
cientes, médicos y farmacéuti-
cos lo han cuestionado ya que, a
su juicio, la desaparición del pa-
pel pondría en riesgo la seguri-
dad de los pacientes, además de
generar desigualdades ante la
brecha digital “tan profunda”
que aún existe.

Según distintos gremios de la
salud, el texto aún no es definiti-
vo y es la industria, que corre
con los gastos de la información
en papel, la que está presionan-
do para que esos prospectos pa-
sen a ser digitales en el plazo es-
tablecido, alegando motivos
medioambientales, entre otros.

“Sustituirlo exclusivamente
por formatos digitales no solo
generaría barreras de acceso a la
información, sino que pondría
en riesgo la salud de millones de
personas, especialmente de los
colectivos más vulnerables”,
han asegurado los representan-

tes de estas organizaciones en
Europa. Y consideran que el
plazo de 5 años es insuficiente
para cerrar una brecha digital
tan profunda como la que afecta
a millones de ciudadanos. 

Según el segundo informe
de la Comisión Europea sobre
el estado de la Década Digital,
publicado en julio de 2024,
solo el 55,6% de la población
de la Unión Europea posee, al
menos, competencias digita-

les básicas.
En el país, el vicepresidente

ejecutivo de la Asociación In-
dustrial de Laboratorios Farma-
céuticos (Asilfa), Patricio Huen-
chuñir, dice que este folleto “es
un documento oficial que en el
caso de Chile autoriza el Institu-
to de Salud Pública, y por lo tan-
to cualquier modificación o
eventualmente una eliminación
tiene que ser previamente auto-
rizado”.

Huenchuñir precisa que este
documento “tiene una utilidad
para poder comunicarle al pa-
ciente los beneficios que tiene el
medicamento y sobre todo el
riesgo”. Eso sí, reconoce que la
letra es muy pequeña y que al-
gunos adultos mayores no al-
canzan a leerla o deben revisar-
lo con lupa, por lo que un QR
con la información digital “pue-
de facilitar la vida a algunas per-
sonas”. Sin embargo, reconoce

que la brecha digital —especial-
mente de adultos mayores—
puede complejizar la lectura de
estos documentos. Por eso, pre-
cisa que cualquier decisión “tie-
ne que ser conversada y consen-
suada con los pacientes que tie-
nen distintas edades”.

Frente a eso, Víctor Cares, ge-
riatra del Programa de Uso Se-
guro de Medicamentos de Clí-
nica Universidad de los Andes,
indica que en Chile cerca del
50% más de la población se au-
tomedica al menos una vez al
año y, aunque lo óptimo es ir al
médico, cuando las personas se
automedican no tienen la infor-
mación de qué medicamento
usar, cómo usarlo, sus riesgos, y
“contar con información ase-
quible en el momento que tú
compras el medicamento siem-
pre es beneficioso”. 

Frente a eso, y considerando
que “mucha gente no lee estos
informativos porque son muy
chicos o tienen mucha informa-
ción”, su recomendación es
combinar el folleto con un códi-
go QR: “Dejar la información
más relevante en el papel, más
grande, y los detalles más espe-
cíficos en digital”.

La Comisión Europea planteó digitalizarlo y dejar de imprimirlos:

Polémica en Europa por acabar con folleto
de información que viene en medicamentos

Distintos voceros del gremio rechazan la idea y expertos nacionales sugieren mantenerlo, pero mejorarlo.
M. HERNÁNDEZ

La brecha digital podría dificultar que se acceda a la información sobre los medicamentos.
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157 ballenas vararon en una re-
mota playa de Australia. Muchas
de ellas fallecieron, y las cerca de 90
restantes recibieron eutanasia. El
Departamento de Recursos Natu-
rales y Medioambiente de Tasma-
nia indicó que la decisión se tomó
ya que “las difíciles condiciones cli-
máticas y el acceso remoto impidie-
ron las opciones de rescate”.

La seguridad y el bienestar tanto
de los humanos como de los anima-

les “fueron una prioridad clave”
durante el sacrificio de estos ani-
males, subrayó la controladora de
incidentes Shelley Graham.

Los científicos continuarán con
sus investigaciones por este caso,
cuyas causas se desconocen hasta
ahora. Esta no es la primera vez que
ocurre: en 2020, 470 ballenas piloto
quedaron varadas en el oeste de Tas-
mania, de las que solo un centenar
pudieron ser salvadas y llevadas a
altamar, mientras que en 2022, unas
230 ballenas quedaron varadas en

otra remota playa de la bahía de
Macquaire, en el oeste de Tasmania,
muriendo la mitad de ellas.

La comunidad científica ha bara-
jado en estos casos la posibilidad de
que las ballenas acudan al litoral
atraídas por los sonares de grandes
buques o guiadas por un cabeza de
grupo desorientado a raíz de sufrir
una enfermedad. Algunos exper-
tos creen que son animales sociales
y que si uno de ellos comete un
error y se introduce en aguas poco
profundas, el resto le sigue. 

Las causas aún se desconocen:

Cientos de ballenas mueren 
tras quedar varadas en Australia

EFE

No es la primera vez que se produce un varamiento masivo en esta
isla. En 2020 y 2022 sucedió algo similar.
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Más de cien afectados, seis per-
sonas detenidas, 14 cuentas
bancarias bloqueadas y al-

rededor de 150 mil euros defrauda-
dos son los números que, hasta este
mes, ha dejado la captura en España
de una red dedicada a estafar a través
de falsos anuncios de adopción de

mascotas en inter-
net. 

Sobre todo pe-
rros, pero también
gatos, loros y otras
especies son los su-
puestos animales
que delincuentes
—aprovechándose
de la buena volun-
tad de personas que
desean tener una
mascota— ofrecen
para su adopción o
venta, según alertó
la Asociación Espa-
ñola de Consumido-
res, tras recibir de-
nuncias de víctimas.

Una problemáti-
ca que, aunque no es
nueva, se ha vuelto
a expandir por el
planeta: en estos
meses, internautas
locales comenzaron
a alertar sobre estas
estafas. 

“Es un problema
antiguo, pero los de-
lincuentes dejan pa-
sar cierto tiempo, un

par de años, hasta que la gente se ol-
vida y entonces reactivan esta estafa.
Eso es lo que está ocurriendo ahora y
se ha visto un alza”, explica el subco-
misario Julio Vargas, de la Brigada
del Cibercrimen Metropolitana de la
PDI.

El fraude, explica, consiste en pu-

blicar fotografías de animales en re-
des sociales para captar a personas
interesadas en adoptarlos; una vez
que se han contactado con las vícti-
mas por WhatsApp o teléfono, les pi-
den el pago de una cantidad para cu-
brir los costos de vacunas, gastos ve-
terinarios o transporte, por ejemplo.
Tras hacer la transferencia, se pierde
el contacto o al momento de ir a un
sitio a retirar el animal, este no existe.

“Suelen tener un buen discurso y
se aprovechan de las emociones de
las personas”, dice Vargas.

También sucede con supuestos
animales en venta. Jesús Fermín fue
víctima de esta estafa. “Quería un
chow chow; busqué en portales y apa-
reció una vendedora. Conversamos y
luego por WhatsApp envió muchas
fotos del perro y me pidió que hiciera
una reserva de $100 mil para traerlo a

Santiago desde Valparaíso”.
Pero “una noche me escribió que

tuvo un accidente y que necesitaba
que le depositara más dinero; lo hice
y ahí me bloqueó”. Entonces no hizo
una denuncia. “Me sentí estúpido;
uno siempre se mueve por la ilusión
de tener un cachorro, pero sé que hu-
bo ingenuidad de mi parte”.

Alejandra González, voluntaria y
coordinadora metropolitana de la
Fundación Proyecto Arca (@funda-
cionproyectoarca en Instagram), ex-
plica: “En los últimos tres meses se ha
notado un aumento de denuncias, lo
que aumenta la desconfianza hacia
quienes se dedican a esto en forma se-
ria, y alejan a personas interesadas en
participar en procesos de adopción”. 

En la Fundación Ayuda Callejeros
(@ayudacallejeros), Sonia Urrutia,
fundadora y directora, precisa que

“como fundaciones no pe-
dimos dinero; nos interesa so-
bre todo que el perrito o mascota con-
siga una buena familia”.

Desde el Colegio Médico Veterina-
rio de Chile (Colmevet) cuentan que
si bien no han recibido denuncias di-
rectamente, “sí sabemos de informa-
ción al respecto, sobre todo en redes
sociales, sobre la adopción y comer-
cio ilegal de animales de compañía”,
dice Rodrigo Morales, subdirector de
la Comisión Nacional de Tenencia
Responsable de Mascotas de la enti-
dad.

Los anuncios, agrega, “son de du-
dosa procedencia” y las mascotas
ofrecidas a veces “forman parte de
cadenas de maltrato animal”.

Para evitar caer en este tipo de en-
gaños, los entrevistados sugieren po-
ner atención a diferentes claves. Un

patrón recurrente es que los perfiles
de redes sociales usados por los esta-
fadores cambian de nombre en forma
frecuente y no permiten comentarios
en las publicaciones, para dificultar la
identificación y rastreo de los respon-
sables.

“Lo más relevante es verificar la
identidad del oferente, ya sea una
fundación o institución, pública o
privada, o una persona individual.
Confirmar que sean serias, validadas
y con plataformas que den confian-
za”, sugiere Morales.

González precisa que apenas el
10% de las fundaciones o grupos de
ayuda a mascotas están conformadas
legalmente. “La gran mayoría son

asociaciones o grupos de resca-
tistas que no lo están, pero

que hacen un trabajo muy
serio”. Por eso, acota, con-
viene revisar sus redes so-
ciales, la cantidad de segui-
dores e historial.

Desde estas agrupacio-
nes, también detallan que es

común que se pidan algunos
datos como nombres o dirección

para asegurarse del real interés de la
persona por adoptar y si está en con-
diciones de hacerlo. “Nunca debe-
rían pedir datos bancarios, claves o
pagos por adelantado. Todo es vo-
luntario; si se concreta la adopción, se
pide que ayuden a pagar vacunas,
por ejemplo, o que haga donaciones
si es que pueden, porque todo es au-
tofinanciado”, cuenta González.

Urrutia advierte, sobre todo si la
oferta es un perro de raza, sospechar
de esas publicaciones. “Nunca es
real. Por eso siempre promovemos el
‘adopta, no compres’”. Para no correr
riesgos, agrega, una buena alternati-
va es participar en jornadas de adop-
ción. “La mayoría de las fundaciones
realizamos estas jornadas, todos los
meses hay al menos una en malls, clí-
nicas veterinarias o parques”.

En los últimos meses se han incrementado las denuncias en redes sociales:

La adopción de mascotas retoma fuerza 
como una forma de sufrir estafas en línea

C. GONZÁLEZ

Delincuentes ofrecen animales y piden a cambio transferencias para costear gastos médicos o de envío, y luego desaparecen. También
sucede en venta de perros de raza. Aquí, fundaciones y el Colegio Médico Veterinario entregan claves para no caer en el engaño.
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‘‘Los delincuentes
dejan pasar cierto tiempo,
hasta que la gente se
olvida y entonces reactivan
esta estafa. Eso es lo que
está ocurriendo ahora y se
ha visto un alza”.
...................................................................

JULIO VARGAS
SUBCOMISARIO BRIGADA DEL CIBERCRIMEN
METROPOLITANA DE LA PDI

‘‘Aumenta la
desconfianza hacia
quienes se dedican a esto
en forma seria, y alejan a
personas interesadas en
participar en procesos de
adopción”.
...................................................................

ALEJANDRA GONZÁLEZ
COORDINADORA METROPOLITANA
FUNDACIÓN PROYECTO ARCA

Las jornadas de
adopción, que se

realizan con frecuen-
cia, son una forma
segura de adquirir
una mascota, dicen

los expertos.

Vida • Ciencia • Tecnología
vct@mercurio.cl @VCT_ElMercurio @vctelmercurio SANTIAGO DE CHILE, VIERNES 21 DE FEBRERO DE 2025

La NASA actualizó ayer en la
tarde los cálculos de probabili-
dad de impacto con la Tierra
del asteroide 2024 YR4, reba-
jándola al 0,28%, según datos
del Centro de Estudios de Obje-
tos Cercanos, que el día ante-
rior la había situado en el 3,1% y
la mañana del jueves en 1,5%. 

De igual manera, la Agencia
Espacial Europea (ESA) dismi-
nuyó esa probabilidad, pasan-
do de 1,4% a lo largo del día pa-
r a s i t u a r s e f i n a l m e n t e e n
0,16%.

Además, ambas agencias re-
bajaron de 3 a 1 la clasificación
del objeto en la Escala de Turín
(que tiene un máximo 10), la
cual mide el riesgo que supone
un asteroide.

El nivel 1, según la NASA,
significa que una colisión es
“extremadamente improbable
y no es motivo de atención ni
preocupación pública”, ade-
más es “muy probable que nue-
vas observaciones telescópicas
conduzcan a una reasignación
al nivel 0”.

El asteroide 2024 YR4, que
fue descubierto el pasado 27 de
diciembre y tiene un diámetro
entre 40 y 90 metros, el miérco-
les alcanzó la mayor probabili-
dad de impacto con la Tierra
nunca registrada para un cuer-
po superior a 30 metros.

La nota de la NASA explica-
ba que, después de una semana
de visibilidad limitada por la
luna llena, los cielos están aho-
ra más oscuros y eso ha permi-
tido a los astrónomos reanudar
las observaciones del asteroide
2024 YR4 y reducir la probabi-
lidad de impacto en 2032.

En 2032:

La NASA y 
la ESA rebajan
probabilidad 
de impacto 
de asteroide 

Los nuevos datos
dicen que es
“extremadamente
poco probable” que
ocurra una colisión.
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